للحافظ جلال الدين السيوطى 


الدكتور عبد الغفار سليمان البنداري محمد السعيدبسيوني زغلول 


ط ار اكب إلجلمية 


بیروت - لبنان 


بیروت - لبنان 


الطبعة الأولى 
۱٤۰٩‏ هھ ۱۹۸7 م 


رل ص : کل رلا ارہ ا 


A“AEF A.015 CANT: هانفت‎ 


Nasher 41245 Le کين‎ NALE: صرب‎ 


«(بسم الله الرهمن الرحيم»وبه أكتفي 


فال مولانا جتهد العصر جلال الدين السيوطى رخه الله تعالى: 

ال سائل عن أمثل الوسائل» من يقتصد ٤‏ الملسائل» ويرصد لديوان 
الرسائل عن الخضروات السعة» المنفردة بالرواء واللمعة» وما ات ما 
نمعه» وأجدر وفعه» وأسرع وصعه» وأوضع سرعه» وأنصع ٤‏ ف الطب 
شرعه . 

فقال : عل الخبیر سقطتم» ومن البحر لقطتم» ولقد أقسطتم في سؤالكم 


وما قسطتم ٠"‏ وسأنبيكم با يفوق حكمة بقراط)ء من غر تفريط ولا إفراط . 


(۱) أي عدلتم في سؤالكم وما صورتم وأقسط فعل رباعي بقسط فهو مقسط يعني عادل اما 
قسط فهو ثلاڻي ومنه بيط فهر قاسط أي جائر - وقد قلبت الهمزة ة المعنى إلى المقابل 
اللفظي للفعل مثل طاق وأطاق فأطاق يطيق يعني لا يقدر ولا يستطيع (وعلى الذين 
يطيقونه فدية طعام مسكين) يعني لا يقدرون عليه . وطاق يطيق يعني يستطيع . 

(۲) لقد أورد ابن أبي اصيبعة : موفق الدين أبي العباس أحد بن القاسم بن خليفة بن يونس 
السعدي الخزرجي ( ٠٠“‏ ۸ ف وضفا تفصیلا لآ اخبار ابقراط ذکره فی کتابه 
(عيون الانباء في طبقات الاطباء) ص )٤۳(‏ وهو من مجلد واحد قام بالتعليق عليه 
الدكتور نزار رضا وقامت دار مكتبة الخحياة ببيروت بنشره وقد رأيت أن أورد كل الوصف 
في هذا الكتاب لبقراط لأنه من مشاهير الاطباء في عصره وإليه يعزى كثير من تفسيرات 
الطب القدية قال: «أن أبقراط» على ما تقدم ذكره» وهو السابع من الاطباء الكبار 
الاكرت التب انرس اشرو ر قراط هرمن اقرف أعل به راعلات با 
وذلك على ما وجدته في بعض المواضع النقولة من اليوناني» أنه أبقراط بن ايراقليدس بن 
أُبقراط بن غنوسیديقوس بن نبروس بن سوسطراطس بن ٿاوذروس بن قلاوموطاداس بن = 


= قريساميس الملك» فهو بالطبع الشريف الفاضل نسباً لأنه التاسع من قريساميس الملك 
والثامن عشر من اسقلیبیوس والعشرون من زاوس . وأمه فرکسیٹا بنت فيناريطي من بیت 
آيراقليس . فهو من جنسین فاضلین لأن أباه من آل اسقليبيوس وأمه من آل أيراقليس . 
وتعلم صناعة الطب من أبيه ايراقليدس ومن جده أبقراط» وهما أسرا إليه أصول صناعة 
الطب . 

وكانت مدة حياة أبقراط خمساً وتسعين سنة.منها صي ومتعلم ست عشرة سنة» وعالم 
معلم تسعاً وسبعين سنة . وكان منذ وفاة اسقليبيوس الثاني وإلى ظهور أبقراط سنتين. 

ولا نظر أبقراط في صناعة الطب وخاف عليها أن تنقرض عندما رأ ئ آنا قد نادت م 
أكثر المواضع التي كان اسقليبيوس الأول أسس فيها التعليم . وذلك أن المواضع الى 
بتعلم فيها صناعة الطب كانت على ما ذكره ا في تفسيره لكتاب «الإيان» لأبقراط 
ثلاثة : أحدها بمدينة رودس» والثاني بمدينة قنيدس » والثالث بمدينة قو . 
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وأما الذي E‏ قو» وهي TT‏ فقت ریت ا ب 
لفل الارن ل 

فلا نظر أبقراط في صناعة الطب ووجدها قد كادت أن تبيد لقلة الأبناء المتوارثين ها من 
ال اشقليجسن» رأغ :ان يذيعها في جميع الأرض» وينقلها إلى سائر الناس» ويعلمها 
الستحقين ها حتى لا تبيد. وقال : « إن الحود بالخر جب أن يكون على كل أحد يستحقه 
قریباً کان أو ا . واتحذ الغرباء و هذه الصناعة الحليلة» وعهلد اليهم المد 


الذي که وأحلفهم بالإعان المذكورة فيه أن لا خالفوا ما شرطه عليهم » وأن لا يعلموا 
هذا العلم أخدا ل عد ادها العهد عليه . 


وقال أبو الحسن و بن رصوان : كانت صناعة الطب قبل ابقراط كنزا ودخحيرة 
يكنزها الآباء ويدخرونما للابناء» وكانت في آهل بيت واحد منسوب إلى اسقليبيوس . 
«وهذا الاسم » أعي اسقليبيوس» أما أن يكون اسا للك بعثه الله فعلّم الناس.الطب» _ 


)١(‏ جزيرة في بحر إيجه هي موطن ابقراط (ك| ذكره معلق الكتاب). 
(۲) هو بو الحسن علي بن رضوان بن علي بن جعفر . ولد ونشأ في مصر» وها تعلم الطب . 
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= وأما أن يكون قوة لله عر وجل علمت الناس الطب. وكيف صرفت الحال فهو أول من 
علم صناعة الطب. ونسب المتعلم الأول إليه على عادة القدماء في تسمية المعلم أبا 
للمتعلم . وتناسل من المتعلم الأول أهل هذا البيت المنسوبون إلى اسقليبيوس. وكان 
ملوك اليونانيين والعظاء منهمء ولم يكونوا يمكنوا غيرهم من تعليم صماعة الطب» بل 
كانت الصناعة فيهم خاصة يعلم الرجل منهم ولده أو ولد ولده فقط . وكان تعليمهم 
بالمخاطبةء ولم يكونوا يدونونها في الكتب. وما احتاجوا إلى تدوينه في الكتب دونوه بلغز 
حتى لا يفهمه أحد سواهمء فيفسر ذلك اللغز الأب للابن. وكان الطب ني الملوك 
والزهاد فقط يقصدون به الإإحسان إلى الناس من غير اجرة ولا شرط . 
وم يزل كذلك إلى أن نشا ابقراط من أهل قو» ودمقراط من أهل أبديرا» وكانا 
متعاصرين» فأما دمقراط فتزهد وترك تدبير مدينته» وأما ابقراط فرأى أهل بيته قد 
اختلفوا فى صناعة الطب وتخوف أن يكون ذلك سبباً لفساد الطب» فعمد على أن دونه 
باغماض في الكتب. وكان له ولدان فاضلان وهما تاسلس وذراقن وتلميذ فاضل وهو 
فولوبس» فعلمهم هذه الصناعة وشعر أا قد تخرج عن أهل اسقليبيوس إلى غيرهمء 
فوضع عهدا استحلف فيه المتعلم ها على أن یکون ا للطهارة والفضيلة . e‏ 
ناموسا عرف فيه من الذي ينبغی له أن يتعلم صناعة الطب . ثم وضع وصية عرف فيها 
جميع ما يحتاج إليه الطبيب في نقه». 
أقول وهذه نسخة العهد الذي وضعه أبقراط . 
قال أبقراط : «إني أقسه(') تال رب الحياة والموت. وواهب الصحةء وخالق الشفاء 
وکل علاج . 
وأقسم باسقليبيوس . وأقسم بأولياء الله من الرجال والنساء جحميعا"). وأشهدهم میعا 
على أني أفي هذه اليمين وهذا الشرط . وأرى أن المعلم لي هذه الصناعة بمنزلة ابائي» 
وأواسيه في معاشي» وإذا احتاج إلى مال واسيته وواصلته من مالي . 
«وأما الحنس المتناسل منه فأرى أنه مساو لاخوتي» وأعلمهم هذه الصناعة أن احتاجوا 
إلى تعلمها بغر اجرة ولا شرط . وأشرك أولادي وأولاد المعلم لي والتلاميذ الذين كتب = 


)١(‏ هذا قسم أبقراط المشهور والتي كانت تعمل به الجامعات حيناً من امان 
(۲) هذا شرك بالله تعالى حرمه الإسلام (من كان حالفا فليحلف بالله أو ليصمت). 


ana A a OV ae aC AR A aA cal E A ê O GR O E O EL O E E, o O AR ED e 


= عليهم الشرط أو حلفوا بالناموس الطبي في الوصايا والعلوم وسائر ما في الصناعة. وأما 
غير هؤلاء فلا أفعل به ذلك وأقصد في جميع التدابير» بقدر طاقتي» منفعة امرض . 
«وأما الأشياء التي تفر ہم وتدني منهم بالجور عليهم فامنع منها بحسب رأيي . ولا 
أعطي إذا طلب مني دواء قتالاء ولا أشر أيضا ثل هذه الور ولك ا ار 
أن آدني من النسوة فرزجة'“ تسقط الجنين. وأحفظ نفسي في تدبيري وصناعتي على الزكاة 
الظهارة ول اف انا عمن في مثانثه حجارة» ولكن أترك ذلك إلى من كانت حرفته 
هل! العمل . وکل المنازل الق أدخحلها إغا أدخحل إليها لنفعة امرض › وأنا بحال خحارجة 
کل رر و وا ا مقصود إليه في سائر الأشياء» وني الجماع للنساء 
والرجال. الأحرار منهم والعبيد. وأما الأشياء التي أعاينها في أوقات علاج امرض أو 
أسمعها» في غر أوقات علاجهم في تصرف الناس من الأشياء E‏ 
فامسك عنہا» وأری أن أمثاها لا ينطق به. 
فمن أكمل هذه اليمين ولم يفسد شيئاً كان له أن يكمل تدبيره وصناعته على أفضل 
الأحوال وأجلهاء وأن يحمده جميع الناس فيا أي من الزمان دائ ومن تجاوز ذلك كان 
نصده) . 
ای ا لا ل ا 
«إن الطب أشرف الصنائع كلها إلا أن نقص فهم من ينتحلها صار سيباً لسلب الناس 
إياها» > لأنه م يوجد نما في جميع المدن عيب غير جهل من يدعيها ممن .ليس بأهل للتسمي 
ھا اد انوا بهون الأشباح التي بحضرها أصحاب الحكاية ليلهوا الناس مہا» فک أا 
صور لا حقيقة اء كذلك هؤلاء الاطباءء» بالاسم كثر» وبالفعل قليل جداً. 
«وينبغي لمن أراد تعلم صناعة الطب أن يكون ذا طبيعة جيدة مؤاتية» وحرص شديد 
ورغبة تامة» وأفضل ذلك كله الطبيعة لأا إذا كانت مؤاتية فينبغي أن يقبل على التعليم 
ولا يضجر لينطبع في فكره ويثمر ثمارا حسنة» مثل ما يرى في نبات الأرض . أما الطبيعة 
فمثل التربة» وأما منفعة التعليم فمثل الزرع› وأما تربية التعليم فمشل وقوع البزر في 
الأرض الحيدة. فمتى قدمت العناية في صناعة الطب با ذكرناء ثم صاروا إلى المدن 1 
يكونوا أطباء بالاسم بل بالفعل. والعلم بالطب كنز جيد وذخيرة فاخرة لمن علمه» ملوء 


ج ا سرا e‏ والجهل به لمن انتحله صناعة سوءء وذخيرة ردية» عديم السرور» 
دائم والتهور. والجزع دليل على الضعف, والتهور دليل على قلة الخبر بالصناعة . 
a‏ قال أبقراط : 
ينبغى أن يكون المتعلم للطب» ى ةرا ونی طبعه جیدا» يث ال معتدل 


N‏ متنتاسب الأعضاءء حسد حہ جيد الفهم»› حسن الحديث»› صحيح الرأي - e‏ ا لمشورة» 
عفيفاً شجاعاًء غير حب للفضةء E NS‏ 
الغاية» ولا یکون بليداً. 


بنبغی أن يكون مشاركاً للعليل مشفقاً عليه اشا اسار لأن كثيرا e‏ 
e‏ بهم لا بحبون أن يقف عليها غيرهم . 
وينبغي أن يكکون تماد للشتيمةء لأن قوماً من المبرسمين(“ وأصحاب الوسواس 
السوداوي يقابلونا بذلك» وينبغي لنا أن نحتملهم عليه» ونعلم أنه لیس منم › 
EEN‏ 
بنبغی أن یکون حلتق رأسه معتدلا نا لا حلقه ولا يدعه كالحمة» ولا يستقصي 
a‏ ولا يتركها تعلو على أطراف أصابعه. 
وينبغي أن تكون ثيابه بيضاء نقية لينة؛ ولا یکون فی مشیه مستعجلاء > لان ذلك دلیل 
على الطيش› ولا متباطئاً لأنه يدل على فتور النفس . وإذا دعي إلى المريض فليقعد متربعا 
وختبر منه حاله بسکون وتأن» لا بقلق واضطراب› فإن هذا الشكل والزي والترتيب 
عندي أفضل من غيره» . 
قال جالينوس»› في المقالة الثالئة من كتابه في أخلاق النفس : 
«إن أبقراط كان يعلم مع ما كان يعلم من الطب من أمر النجوم ما لم يكن يدانيه فيه 
أحد من أهل زمانه. وكان يعلم أمر الأركان التي منہا تركيب أبدان الحيوان» وكون جميع 
اللاجسام التي تقبل الكون والفسادء وفسادها. وهو أول من برهن ببراهين حقيقة هذه 
الأشياء التي ذکرنا. وبرهن کیف یکون امرض والصحة في ` جميع الحيوان وفي النبات . 
وهو الذي استنبط اجناس الأمراض وجهات مداواتبا . 


أقول: رفأما معالحة أبقراط ومداواته للامراض فإنه أبدأ كانت له العناية البالغة في نفع = 


)١(‏ المصابون بالبرسام وهي علة بهذي فيها. 
(۲) مرض نضسي ليس لصاحبه ید في أعراضه بالوسواس القهري كان يشي في الشارع يعد السيارات مثلا. 
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= المرضى وفي مداواتہم . ويقال أنه أول من جدّد البيمارستان(' واخترعه وأوجده. وذلك 
أنه عمل بالقرب من داره في موضع من بستان کان له فشا دا للمرضی› وجل 
فيه ا يقومون بمداواتہم» وسماه أخسندوكکين أي مجمع المرضى ‏ وكذلك اشام 
لفطة البمارستان: وهو فارسي» وذلك أن البيمار بالفارسي هو المرضى.› وستان هو 
الموضع» أي موضع امرض . 
وم يكن لأبقراط دأب على هذه الوتيرةء في مدة حياته وطول بقائه» إلا النظر في صناعة 
ال وإيجاد قرانينها ومداواة المرضى» وإيصال الراحة إليهم وانقاذهم من عللهم 
وأمراضهم . . وقد ذكر كثيراً من قصص مرضى عالجهم في كتابه المعروف بأبيدييا وتفسبر 
ابيديميا الأمراض الوافدة. 
«ول يكن لأبقراط رغبة في خدمة أحد من الملوك لطلب الغنى» ولا في زيادة مال يفضل 
عن احتياجه الضروري . وفي ذلك قال جالينوس : «إن أبقراط لم جب أحد ملوك الفرس 
العظيم الشات المعروف عند اليوناننين أرط 00 - وهو أزدشر الفارسي جد دارا 
ابن دارا فإنه عرض ني أيام هذا الملك للفرس وباءء فوجه إلى عامله بمدينة فاوان أن 

مل أل اهاط مائة فطار ها ويحمله بكرامة عظيمة واجلالء وأن يكون هذا الال 

ر ا E a IS,‏ 
إليه» وضمن له مهادنة سبع سنين متی آخرج أبقراط إليه . فلم يجب ابقراط إلى الحروج 
عن بلده إلى الفرس . فلا آلح عليه ملك اليونانيين فى في الخروج قال له أبقراط : «لست 
أبدل الفضيلة بالمال» . ولا عالج كردق 7 اللك من أمراض مرضها ل يقم عنده دهره 
كله . وانصرف إلى علاج المساكين والفقراء الذين كانوا في بلدته» وني مدن أخرى وإن 
صغرت . ودار هو بنفسه جميع مدن اليونانيين» حتی وضع هم كتابا في الأهوية والبلدان. 
قال جالينوس: ومن هذه حاله ليس إنغا يستخف بالغنى فقط» بل بالخفض رالاعا 
ويؤثر التعب والنصب عليها في جنب الفضيلة . 


ومن بعضس التواريح القدية أن أبقراط کان ٤‏ رمن ہمن بن أزدشر وكان ہن قل اعتل» 
فأنفذ ا أهل بلد أبقراط بستدعيه فامتنعوا من ذلك وقالوا أن أخرج أبقراط من ہے 


. معناه المستشفى أو مكان معالحة المرضى‎ )١( 
. قبل المسيح‎ ٥ إلى‎ ٤٦٥ ملك الفرس حكم من سنة‎ )۲( 
ملك مقدونیا.‎ )۳( 
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= مدینتناء حرجنا عا وقتلنا دونه فرق شم ممن وافره عندهم . وظهر أبقراط سنة ست 
وتسعين لبختنصر "'“ وهي سنة أربع عشرة للملك ممن . 
قال سلیمان بن حسان المعروف بابن جلجل : ورأيت حكاية طريفة لأبقراط استحلينا 
ذكرها لندل ہا على فضلهء وذلك أن أفليمون صاحب الفراسة كان يزعم في فراسته أنه 
يستدل بتركيب الإنسان على أخلاق نفسهء فاجتمع تلاميذ ابقراط وقال بعضهم لبعض : 
هل تعلمون في دهرنا أفضل من هذا المرء الفاضل؟ فقالوا: ما نعلم. فقال بعضهم : 
تعالوا غتحن به افلیمون في) يدعیه من الفراسة فصوروا صورة أبقراطء ثم هضوا با إلى 
افليمون. فقالوا له: أا القاضل. أنظر هذا الشخص وأحكم على أخلاق نفسهه من 
تركيبه . فنظر إليهء وقرن أعضاءه بعضها ببعض» ثم حكم فقال: رجل يحب الزنا. 
فقالوا له: كذبت» هذه صورة أبقراط الحكيم .. فقال مم: لا بد لعلمي أن يصدق» 
فاسألوه فإن المرء لا يرضى بالكذب . فرجعوا إلى أبقراط وأخبروه بالخبر وما صنعوا وما 
قال هم أفليمون› فقال أبقراط : صدق أفليمون! أحب الزناء ولكني أملك نفسي .. 
فهذا يدل على فضل ابقراط وملكه لنفسهء ورياضته ها بالفضيلة . أقول: وقد تنسب 
هذه الحكاية إلى سقراط الفيلسوف وتلامدته . 
فأما تفسير اسم أبقراط فإن معناه ضابط الخيل» وقيل E‏ 
الأرواح. وأصل اسمه باليونانية ايفوقراطيس» ويقال هو بقراطيس. وإغا العرب عادتہا 

تخفيف الأسماء واختصار المعاي» فخففت هذا الاسم فقالوا أبقراط وبقراط أيضا. وقد 

ك را في الشعر ويقال أيضا بالتاء أبقرات وبقرات . 
وقال المبشر بن فاتك في كتاب «ختار احکم وحاسن الكلم». 
أن أبقراط كان ربعة. أبيض› حسن الصورةء أشهل العينين» غليظ العظام دا 
عضت معتدل اللحية أبيضهاء منحنى الظهرء عظيم اهامة» بطيء الحركة. إذا التفت 
التفت بکلیته کثہ ر الأطراقء مصيب القولء متأنياً ني كلامه» يكرر على السامع منه. 
O‏ ؛ وإن كلم أجاب وإن سكت عنه سأل؛ وإن جلس کان 
نظره إلى الأرض» معه مداعبةء كثر الصوم» قليل الأكل» بيده أبدا إمامبضع وإما 
مرود) . 


.)١١١- ٦٠° ٤( ملك الكلدانيين‎ )١( 
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= وقال حنون بن إسحاق» في كتاب نوادر الفلاسفة والحكهاء: أنه كان منقوشاً على فص 
خاتم أبقراط : : «المريض الذي يشتهي آُرجی عندي من الذي لا يشتهي شيئ . 
ويقال أن أبقراط مات Ck‏ وأوصی أن يدفن معه درح( سن عاج ل يعلم ما فيه 
فلا اجتاز قيصر الملك بقبره رآه قبراً ذلا فأمر بتجديده لأنه كان من عادة الملوك أن 
يفتقدوا أحوال الحك|ء ء في حياتہم وبعد وفاتہم» لا نهم كانوا عندهم أجل الناس وأقرہم 
إليهم . فأمر قيصر الملك بحفرهء sS‏ استخرج الدر- > فوجد فيه الخمس 
والعشرين قضية في الموت التي لا يعلم العلة فيها لأنه حكم فيها بالموت إلى أوقات معينة 
وأيام معلومة. وهي موجودة بالعربي. 
ويقال أن جالينوس فسرهاء وهذا نما استبعده. وإلا فلو كان ذلك حقاً ووجد تفسر 
جالينوس لنقل إلى العربي كما قد فعل ذلك بغيره من كتب أبقراط التى فسرها جالينوس: 
فإنها نقلت بأسرها إلى العربي . 
ومن ألفاظ أبقراط الحكيمة ونوادره المفردة في الطب. قال أبقراط : الطب قياس وتجربة. 
وقال : لو خلق الإنسان من طبيعة واحدة لما مرض أحد لأنه يكن هناك شيء يضادها 
فيمرض . 
وقال : العادة إذا قدمت صارت طبيعة ثانية . والزجر والفأل حس نفسانى. 
وقال: أحذق الناس بأحکام النجوم أعرفهم بطبائعها واخذهم تالتشښه: 
وقال : الإنسان ما دام في عالم الحس فلا بد من أن يأخذ من الحس بنصيب قل أو كار 
وال كل مر مروف الب مرجد الفغك. 
وقال: إن الناس اغتذوا في حال الصحة بأغذية السباع فأمرضتهم» فغذوناهم بأغذية 
الطر فصحوا. 
وقال : إنغا نأكل لنعيش» ولا نعيش لنأكل . 
وقال : لا تأکل حت تأكل . 
وقال: یتداوی كل عليل بعقاقر أرضهء فإن الطبيعة تفزع إلى عادتها. 
وقال: الخمرة صديقة الجسم » والتفاحة صديقة النفس . 


)١( ۰‏ الدرج : : سفيط صغير تدخر فيه المرأة طيبها وأدواتها وعم به AEE a GELS A‏ 
وترجم TıIroIr 4ı‏ وتطلق عليه العامة الحارور (قاله الدكتور نزار) . 
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وقال: لا تشرب الدواء إلا وأنت محتاج إليهء فإن شربته من غير حاجة ولم جد داء يعمل 
وقال: ميل اني في الظهر كمَتّل الماء في البئرء إن نزفته فار وإن تركته غار. 

وقال: إن المجامع يقتدح من ماء الحياة. وسئل في كم ينبغي للانسان أن يجامع؟ قال: 
في كل سنة مرة! قیل له: فإن لم يقدر؟ قال: في كل شهر مرة. قيل له: فإن لم يقدر؟ 
قال : في كل أسبوع مرة . قل له : فإن م يقدر؟ قال : هي روحه أي وقت شاء حر جها. 
وفال: مهات أذات الكتا أربع : أله اللطعام» ولدة الخراتض ولذة الجماع» ولذة 
السماع ؛ فاللذ ات الثلاثٹ ل یتوصل إليها ولا ای شىء منہا لآ تاکسا ومشقه وهُا مضار 
إذا استكثر منهاء ولذة السماع قلت أو كثرت صافية من التعب» خالصة من النصب. 

ومن كلامه قال: إذا كان الغدر بالناس طباعاًء كانت الثقة بكل أحد عجزأً؛ وإذا كان 
ال زى اء كان الرس اغا 

وقال: قلة العيال أحد اليسارين . 

ورأى قوما يدفنون امرأة فقال: نعم الصهر صاهرك . 

وحکي نة ا أقيل بالتعليم على حدث من تلامذته» فعأتىه الشيوخ على تقديه إیاه 
عليهمء فقال هم : ألا تعلموا ما السبب في تقديه عليكم؟ قالوا: لا. فقال هم: ما 
اعجب ما في الدنيا؟ فقال أحدهم : الساء والأفلاك والكواكب. وقال اخر: الأرض وما 
فيها من الحيوانات والنبات . وقال اخحر: الإنسان وتركيبه . ولم يزل كل واحد منہم يقول 
ES E a a Yk‏ 
كل ما في الدنيا عجباً فلا عجب . فقال الحكيم : لأجل هذا قدمته» لفطنته. 

ومن کلامه قال : محاربة الشهوة أيسر من معالحة العلة. وقال: التخلص من الأمراض 
الصعبة صناعة كبيرة. 

ودخحل على عليل فقال: أنا والعلة وأنت ثلاثة : فإن أعنتني عليها بالقبول مني لما تسمع ے 
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= صرنا اثنين» وانفردت العلة فقوينا عليها؛ والاثنان إذا اجتمعا على واحد غلباه. 
ولا حضرته الوفاة قال: خحذوا جامع العلم مني : من کر نومه ولانت طبیعته» وندیت 
جلدته طال عمره . 
ومن کلامه. ما ذکره حنین بن إسحق في كتاب نوادر الفلاسفة» أنه قال: منزلة لطافة 
القلب في الأبدان» كمنزلة النواظر في الأجفان. 
| وقال : للقلب افتان وهما الغم والهم فالغم عرض منه النوم» وام يعرضص 4 الس 
وذلك بأن الهم فيه فيه فكر في الحوف با سيكون» فمنه يكون السهر. والغم لا فكر فيه» 
لأنه إغا یکون ما قد مض وانقفی . وقال: القلب من دم جامد والغم هيج الحرارة 
الخريزية » فتلك الحرارة تذيب جامد الدم» ولذلك كره الغم خحوف ا المكروه.ة 
التي تميج الحرارة» وتحمي المزاج» فيحل جامد الدم» فينتقض التركيب. 
وقال: من صحب السلطان فلا جزع من قوته» كا لا مجزع الغواص من ملوحة البحر. 
وقال: من أحب لنفسه الحياة أماتها. 
وقال : العلم كثير والعمر قصير» فخذ من العلم ما يبلغك قليله إلى كثر 
وقال: إن المحبة قد تقع بين العاقلين من باب تشاكلهما في العقلء ولا تقع بين الأجقين 
من باب تشاكله| في الحمق . لأن العقل يجري على ترتيب فيجوز أن يتفق فيه اثنان على 
طريق واحد؛ والحمق لا يجري على ترتيب فلا جوز أن يقع به اتفاق بين اثنين . 
ومن كلامه في العشق قال : : «العشق طمع يتولد في القلب وتجتمع فيه مواد من الحرص. 
فكلا قوي ازداد صاحبه في الاهتياج واللجاج وشدة القلق وكثرة السهر» وعند ذلك 
يكون احتراق الدم» واستحالته إلى السوداءء والتهاب الصفراء وانقلاما إلى السوداء؛ 
ومن طغيان السوداء فساد الفكر؛ ومع فساد يكون الفدامة“ ونقصان العقل» ورجاء ما 
يکن وعني ما م يتم حتى يؤدي ذلك إلى الجنون فحينئذ ربا قتل العاشق نفسهء وربا 
مات غىا. وریا وصل إلى معشوقه فيموت فرحا أو أسفاً. وربا شهق شهقة فتختفي مها 
روحه ربعأ وعشرين ساعة فيظن أنه قد مات فيقبر وهو حي . وربا تنفس الصعداء 
فتختنق نفسه في تامور" قلبه» E a‏ حت یوت . وربا ارتاح = 


E ET 
غشاء التامور الذي يخلف القلب وعضلاته ؛‎ )۲( 
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= وتشوق للنظرء ورأى من بحب فجأة فتخرج نفسه فجأة دفعة واحدة. 
وأنت ترى العاشق إذا سمع بذکر من بحب كيف هرب دمه ویستحیل لونه» وزوال دلك 
عمن هذه حاله بلطف من رب العالمين› لا بتدذدبر من الآدميين . وذدلك أن الكروه 
العارض من سبب قائم منفرد بنفسه يتهيأً التلطف بإزالته بإزالة سببه. فإذا وقع السببان 
وکل واخت م عا لاه یکن إل روان واحد ف سیل وإدا كانت السوداء 
ا لاتصال الفكرء وکان اتصال اکر ا لاحتراف الدم والصفراء وميله| ال 
السوداء. والسوداء کل قویت قوت الفكرء والفکر كلا فقوي فوی السوداء. فهذا الداء 
ومن كلامه قال: الجحسد يعالج حهلة من خمسة أضرب: ما في الرأس بالغرغرة؛ وما في 
امعدة بالقيء ؛ وما ٤‏ البدن باسهال البطن ؛ وما سن الحلدين بالعرف ؛ وما ٤‏ العمى 
وداخل العروق بارسال الدم . 
وقال : الصمراء بيتها المرارة وسلطانہا ي الكمد والبلغم ته المعدة وسلطانه ي الصدر» 
والسوداء بيتها الططلحال وسلطانہا ي القلب . والدم ته القلب وسلطانه في الرأس 
وقال لتلميذ له: ليكن أفضل وسيلتك إلى الناس عبتك هم والتفقد لأمورهم»› ومعرفة 
حاهم» واصطناع اللعروف اليهم . 
ومن كتاب مختار الحكم وحاسن الكلم» للمبشرين فاتك من كلام أبقراط أيضا وآدابه 
قال استدأمهة الصحة تکون ترك التكاسل عن التعب» و الامتلاء عن الطعام 
والشراب . 
وقال : إن انت فعلت ما ينبغي علي ما ينبغي ان يفعل فلم يکن ما ينبغي؛ فلا تنتقل ع) 
أنت عليه ما دام ما رأيته أول الأمر ثابتا. 
وقال : الاقلال من الضار خر من الاكثارمن النافع . 
وقال: أما العقلاء فيجب أن يسقوا الخمسء وأما الحمقى فيجب أن يسقوا الخربق(› . 
وقال: ليس معي من فضيلة العلم إلا علمي بأني لست بعالم . 

)١(‏ وهو بالفرنسية Hellebore‏ نبات ورقه کلسان اخمل»› أبيض وأسود ينفع في الصرع والحنون والمغاصل 
والبهق والفالج . . ويسهل الفضول اللزجة . وريماأً أورت تجا وأفراطه مهلك؛ وهو سم للكلاب 
والخنازیر» وإن نبت بجنب كرمة أسهلت خرة عنبها ون - ر» . (عن الدكتور نزار رضا]. 
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وقال : اقنعوا بالقوت» والغوا عنكم اللجاجة» کک إل الله عر وجل . لأن 


الله سبحانه وتعالی غير حتاج إلى شيء» فكلا احتجتم أكثر نتم منه أبعد. واهربوا من 
رون واا ا الرس ات ات 

ال الالك ىء هر الماط عل فين أجب أف كرة خر فلا مع ما لين ل 
ولیهرب منه وإلا صار له عبداً. 


وقال: ينبغي للمرء أن يكون في دنياه كالمدعو في الوليمة. إذا أتته الكأس تناوهاء وإن 

جازته م يرصدها ولم يقصد لطلبها . وكذلك يفعل في الأهل والمال والولد. 

کک شهوتك فاشته ما كنك . 

عنہا. 

وقال : الدنيا عبر بأقية » فادا أمكن الخر فاصطنعوه» وإذا عدمتم ذلك فتحمدوا» واتخذوا 

وقال : لولا العمل لم يطلب العلم ؛ ولولا العلم لم يطلب العمل . ولأن أدع الحق جهلا 

به أحبٌ إل من أن أدعه زهدأ فيه . 

وقال: لا ينبغي أن تكون علة صديقك وإن طالت آل به من تعاهدك له. 

وکانٰ قول العلم روح والعمل بدن ؛ والعلم أصل والعمل فرع ؛؟ والعلم والد والعمل 

مولود؛ وكان العمل لكان العلم» وم ب يكن العلم لكان العمل . وكان يقول: العمل خادم 

العلم والعلم غايةء والعلم رائد والعمل مرسل . 

وقال : إعطاء المريض بعض ما يشتهيه أنفع من أخذه بكل ما لا يشتهيه». 

أقول : وأبقراط هو اول من دون صناعة الطب وشهرها وأظهرها ک) قلنا قبل . وجعل 

أسلوبه في تأليف كتبه على ثلاث طرائق من طرق التعليم : أحدها على سبيل اللغز؛ 

والثانية على غاية الايجاز والاخحتصار؛ والثالثة على طريق التساهل والتبيين. 

والذي انتهى إلينا ذكره ووجدناه من كتب أبقراط الصحيحة يكون نحو ثلاثين كتاباً. 

والذي یدرس من کتبه لن يقر أ صناعة الطب دا کان درسه على أصل صحيح ونرتیب 
جيد» إثنا عشر كتاباً وهي المشهورة من سائر كتبه. 

 ىنملا الأجنة وهو ثلاث مقالات: المقالة الأولى تتضمن القول في كون‎ E 
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د والمقالة الشانية تتضمن القول في تكون الحنين. والمقالة الثالشة تتضمن القول في تكون 
الأعضاء. 
الثاني - كتاب طبيعة الإنسان» مقالتان. وهو يتضمن القول في طبائع الأبدان وماذا 
ترکبت . ) 
الثالث - كتاب الأهوية والمياه والبلدانء وهو ثلاث مقالات. المقالة الأولى يعرف فيها 
كيف نتعرف أمزجة البلدان وما تولد من الأمراض البلديةء والمقالة الثانية يعرف فيها 
کت ف ا اله ارو رفول ال وها رند من الأمراض اة الال 
الثالثة يعرف فيها كيفية ما يبقى من الأشياء التي تولد الأمراض البلدية كائنة ما كانت . 
الرابع - كتاب الفصول» سبع مقالات» وضمنه تعريف جمل الطب لتكون قوانين في 
نفس الطبيب يقف ما على ما يتلقاه من اعمال الطب . وهو محتوي على مجمل ما أودعه في 
سائر کتبه. 
وهذا ظاهر لمن تأمل فصوله فإنها تنتظم حلا وجوامع من كتابه «تقدمة المعحرفة»» وكتاب 
«الأهوية والبلدان»ء وكتاب «الأمراض الحادة»» ونكتا وعيونا من كتابه المعنون «بابيديا» 
وتفسيره الأمراض الوافدة. وفصولا من كتابه في «أوجاع النساء» وغير ذلك من سائر كتبه 
الأخحرى. 
ا لخامس - كتاب تقدمة المعرفةء ثلاث مقالات» وضمنه تعريف العلامات التي يقف بها 
الطبيب على أحوال مرض في الأزمان الثلاثة الماضى والحاضر والمستقبل. ف آنه إذا 
أخبر بالماضى وثق به المريض فاستسلم له فتمكن بذلك من علاجه على ما توجبه 
الصناعة . وإذا عرف الحاضر قابله با ينبغى من الأدوية وغيرها. وإذا عرف المستقبل 
استعد له بجمیع ما یقابله به قبل أن يهجم عليه با لا هله في أن یتلقاه ا ينبغي . 
السادس - كتاب الأمراض الحادة» وهو ثلاث مقالات . المقالة الأولى» تتضمن القول في 
تدبير الغذاء . والاستفراغ في الأمراض الحادة. والمقالة الثانية» تتضمن المداواة بالتكميد 
والفصد وتركيب الأدوية المسهلة ونحو ذلك. والمقالة الثالغة تتضمن القول في التدبير 
بالخمر وماء العسل والسكنجبين'“ والماء البارد والاستحمام. 
السابع - كتاب أوجاع النساء مقالتان ضمنه أولاً تعريف ما يعرض للمرأة من العلل . 


(۱) معرب سرکتکبین وهو شراب يتخذ من خحل وعسل (ن . ر). (عن معلق الكتاب). 
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= سب احتباس الطمث ونزیمه ؛ نم دکر ما يعرص ي وقت ا لحمل وبعده من الأسقام الى 

تعرص کثیرا . | 

الشامن - كتاب الأمراض الوافدة ويسمى إبيدياء وهو سبع مقالات. ضمنه تعريف 
الأمراضص الوافدة وتدبيرهاً وعلاجهاء ودي ا صنفان : أحدهما مرص واحد فقط» 
والآخر مرض قتال يسمى الموتان'. ليتلقى الطبيب كل واحد من بجا ينبغي . وذكر في 
هذا الكتاب تذاكر. 

وجالینوس يقول : إني وغيري من المفسرين نعلم أن المقالة الرابعة والخامسة والسابعة من 
هذا الكتاب مدلسةء ليست من كلام ابقراط . وبين أن المقالة الأولى والثالشة فيه القول 
في الأمراض الوافدة؛ وأن المقالة الثانية والسادسة تذاكرر أبقراط» أما أن يكون ابقراط 
وضعهاء وإما أن يكون ولده أثبت لنفسه ما سمعه من أبيه على سبيل التذاكي» ومن أجل 
ما بینه . وقال جالینوس : أطرح الناس النظر في المقالة الرابعة والخامسة والسابعة من هذا 
التاسع - كتاب الأخلاط . وهو نلاث مقالات . ویتعرف من هذا الكتاب حال الاخلاط) 
أعني كميتها وكيفيتها» وتقدمة المعرفة بالأعراض اللاحقة اء والحيلة» والتأني في علاج 
العاشر - كتاب الغذاء وهو أربع مقالات . ويستفاد من هذا الكتاب علل وأسباب مواد 
الأخلاط . أعني علل الأغذية وأسباا التي بها تزيد في البدن وتنميه» وتخلف عليه بدل ما 
انحل منه. 

الحادي عشر - كتاب «قاطيطريون» أي حانوت الطبيب» وهو ثلاث مقالات . ويستفاد 
من هذا الكتاب ما بحتاج إليه من أعمال الطب التى تختص بعمل اليدين دون غيرهما من 
الربط» والشد» والحبر» والخياطة› ورد الجحلع» والتنطيل » والتکمید» وجھیمح ما يبحتاج 
إليه . 

وقال جالینوس : أن ابقراط بنى أمره على أن هذا الكتاب أول کات يقراً من کتبه» 
وكذلك ظن ره المفسرين › وأنا واحد مہم . وسماه الحانوت الذي مجلس فيه الطيت = 
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= لعلاج المرضى . والأجود أن تجعل ترحته كتاب الأشياء التي تعمل في حانوت الطبيب. 

الثاني عشر - كتاب الكسر والحبر» وهو ثلاث مقالات . تتضمن كل ما بحتاج إليه الطبيب 
من هذا الفن . 

ولأبقراط أيضا من الكتب وبعضها منحول إليه: كتاب أوجاع العذارى؛ كتاب في 
مواضع الحسدء كتاب في القلب؛ كتاب في نبات الأسنان؛ كتاب في العين؛ كتاب إلى 
بسلوس ؛ كتاب في سيلان الدم ؛ كتاب في النفخ ؛ كتاب في الحمى المحرقة» كتاب في 
الخدد؛ رسالة إلى ديطريوس الملك ويعرف كتابه هذا بالمقال الشافي؛ كتاب منافع 
الرطوبات؛ كتاب الوصايا؛ كتاب العهد ويعرف أيضا بكتاب الإيان وضعه أبقراط 
للمتعلمين» ولن يعلمونه أيضا ليقتدوا به» وأن لا بخالفوا ما شرطه عليهم فيه وأن ينفي 
ما ذكره الشنعة عليه في نقله هذه الصناعة من الوراثة إلى الإذاعة ؛ كتاب ناموس الطب ؛ 
كتاب الوصية المعروفة بترتيب الطب ذكر فيها ما بجحب أن يكون الطبيب عليه من 
الشكل والزي والترتيب. وغير ذلك؛ كتاب الخلع ؛ کتاب جراحات الرأس؛ كتاب 
اللحوم ؛ كتاب في تقدمة معرفة الأمراض الكائنة من تخير الهواء؛ كتاب طبائع الحيوان ؛ 
كتاب علامات القضاياء وهو الخمس والعشرون قضية الدالة على الموت؛ كتاب علامات 
البحران“؛ كتاب في حَبّل على حبل؛ كتاب في المدخل إلى الطب؛ كتاب في المولودين 
لسبعة أشهر؛ كتاب في الحراح ؛ كتاب في الأسابيع؛ كتاب في الجنون؛ كتاب في 
البشور”)؛ كتاب المولودين لثمانية أشهر؛ كتاب في الفصد) والحجامة)؛ كتاب في 
الابطى ؛ رسالة في مسنونات أفلاطون على أرس؛ كتاب في البول؛ كتاب في الألوان؛ 
كتات إلى نطقن املكف حفظ الصحةء كتاب في الأمراض؛ كتاب في الأحداث؛ 
كتاب في المرض الأهلى - وذكر جالينوس في المقالة الأولى من شرح تقدمة المعرفة عن هذا 
الكتابء أن أبقراط يرد فيه على من ظن أن الله تبارك وتعالى يكون سبب مرص من 
الأمراض . 

كتاب إلى أقطيغيوذس قيصر ملك الروم في قسمة الإنسان على مزاح السنة؛ كتاب طب = 


)١(‏ التغبر الذى بحدث دفعة في الأمراض الخحادة. 

(۲) واحدها بثر وهي خراجات صغيرة وتسميها العامة الحبوب . - وهي آفة جلدية تدرس في مادة الحلد. 

(۳) شق العرق. وكان العرب يتخذونه علاجاً في بعض الأمراض . ) 

)٤(‏ المداواة والمعالجة بالمحجم وهو كالكأس يوضع عل الجلد فيحدث فيه تيجا ويمجذب الدم أو المادة بقوة 
زو و درا 
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ی الوحي وهذا الکتاب ذکروا آنه یتضمن کل ما کان يقع في قلبه فیستعمله» فیکون کا وقع 
له؛ رسالة إلى أرطحششت الكبير ملك فارس لا عرض في أيامه للفرس الموتان؛ رسالة 
إلى حماعة من أهل أبديرا"» مدينة ديقراطيس الحكيم» جوابا عن رسالتهم إليه 
لاستدعائه وحضوره لعلاج ديقراطيس ؛ كتاب اختلاف الأزمنة واصلاح الأغذية؛ كتاب 
تركيب الإأنسان؛ كتاب في استخراج النصول؛ كتاب تقدمة القول الأول؛ كتاب تقدمة 
القول الثاني . 

ولا توفي أبقراط خلف من الأولاد والتلاميذ من آل اسقليبيوس وغيرهم أربعة عشر. 
أما أولاده فهم أربعة : اسلوس.» ودراقن» وابناهما: أبقراط بن ٹاسلوس» بن ابقراط؛ 
وأبقراط بن دراقن بن أبقراط . فكل واحد من ولديه كان له ولد سماه أبقراط باسم 
جده. 


وأما تلامذته من أهل بيته وغيرهم فهم عشرة: لآون» وماسرجس» وميغانوس» 
وقولویس وهو أجل تلامیذه وخليفته من أهل بيته» واملانیسون» واسطاٹ» وساوری» 
وغورس» وسنبلقيوس» وثالثالس . هذا قول بحيى النحوي . وقال غیره أن أبقراط کان له 
ا عر ا ل برعم إلا ية الرته رل فص م وتاغل تلك اة 
حينا في بلاد الروم في الرواق الذي كان يدرس فيه. 

ووجدت ببعض المواضيع أن أبقراط كانت له ابنة تسمى مالانا أرساء وكان ها براعة في 
صناعة الطب ويقال أنها كانت أبرع من أخوا. 

والأطباء المذكورون في الفترة التي بين أبقراط وجالينوس» خلا تلاميذ أبقراط في نفسه 
وأولاده» فهم ص ا لكتب أبقراط وانقيلاوس الأول الطبيب» 
وأرسيسطراطس الثاني القياسي» ولوقس» وميلن الثاني » وغالوس» وميرتديطوس صاحب 
العقاقير» وسقالس المفسر لكتب أبقراط» ومانطلياس المفسر أيضا لكتاب أبقراط» 
وغولس الطارنطائى . ومغنس الحمصى صاحب كتاب البول وعاش تسعين سنة» 
واندروماخس القريب العهد وعاش تسعین سنة؛ وأبراس الملقب بالبعيد» وسوناخس 
الاثيني صاحب الأدوية والصيدلة » وروفس الكبير وكان من مدينة أفسس» ولم يكن في 
زمانه أحد مثله في صناعة الطب وقد ذكره جالينوس في بعض كتبه وفضله ونقل عنه. 


. مدينة قدية على بحر إجه اشتهر أهلها بحماقاتہم «ن . ر». (عن كتاب عيون الأنباء)‎ )١( 
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القر & Cucurbita Pepo‏ 
وما أدراك ما القرع» ذو الفضل الذي انتشرء والذي كان بحبه سيد 
الہبشر» ب وشرف وعظم وکرم » کم فيه من حدیث ورد» وخبر مقبول ورد. 
ففي الصحيح أنه َة كان يتتبعه من حوالي الصحفة(›. 
وروى النسائي عن أنس رضي الله تعالى عنه قال: ركان التبي ب بحب 
القرع) وكفى بذلك تحفة. 


)١(‏ الصحفة : أي الإناء يأكل فيه 

() جاء الكلام على القرع i (Curcurbita Pepo)‏ كتاب ابن القيم (الطب النبوي) ونحن 
نورده هنا قال : يقطين وهو الدَباء والقرع وإن کان اليقطبن أعم فإنه في اللغة. كل شجرة 
لا تقوم على ساق کالبطیخ والقثاء والخيار قال الله تغالى [وأنبتنا عليه شجرة من يقطين) 
فإن قيل : مالا یقوم على ساق یسمی نجےاء لارا تا له ساق قاله أهل اللغة. 
فكيف قال : (شجرة من يقطین)؟ . 
فالحواب : أن الشجر إذا اطلق : : کان ما له ساق یقوم علیه؛ وٳذا ڦيد بشيء : r‏ 
فالفرق بين المطلق والمقيّد في الاساء ء باب مهم عظيم النفع ني الفهم ومراتب اللغة. 
واليقطين المذكور في القرآن هو: نبات الدياء؛ وثمره يسمى : الدباء والقرع وشجرة 
القظن: 
وقد ثبت في الصحيحين - من حديث أنس بن مالك رضي الله عنه ۔ » رأ اطا دعا 
رسول الله ي لطعام صنعه. (قال آنس) : فذهبت مع رسول الله ب فقرّب إليه خبزا 
غر و ف وا (قال أنس) : فرأيت رسول الله اة يسم الدباء من 
حوالي الصحفة ؛ فلم أزل أحب الدباء من ذلك اليوم». 
وقال أبو طالوت : «دخلت على أنس بن مالك - رضي الله عنه - : وهو يأكل القرع › 
ويقول: يا لك من شجرة ما أحبّك إلي! لحب رسول الله َي إياك». 
وني الغبلانيات ۔ من حديث هشام بن کر عن أبيه» عن عائشة ة رضي الله عنہا- 
قالت: قال لي رسول الله اة : «يا عائشة؛ إذا طبختم قدراً: فاكثروا فيها من الدّباءء 
فإنہا تشد قلب الخرين» . 
اليقطين بارد رطب» يغذو غذاء يسيراً. وهو سريع الانحدار. وإن م يفسد قبل الهضم: = 
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= ولا ا د ومن خاصيته : أنه يتولّد منه خلط محمود مجانس لما يصحبه. فإن 
أکل بالخردل: تولد منه خط جرٌیف» وباللح خلطً مالح» ومع القابض قابض. وإن 
طبخ بالسفرجل : عدا الد عدا خا 
وهو لطيف مائي : يغذو غذاءَ رطبا بلغمياًء وينفع المحرورين» ولا يلائم ال ومن 
الغالب عليهم البلغم. وماؤه يقطع العطش» ويذهب الصداع الحار: إذا شرب أو غسل 
به لرام س وشو مان لطن كف اسع ولا يتداوى الملحروؤرون بثله ولا أعجل منه 
ا 
ومن منافعه: أنه إذا أطخ بعجین» شوى ف الفرن أو انور واستخرج ماؤه» وات 
ببعض الاشربة اللطيفة - کن ا الحمى الملتهبة› > وقطع العطش» وغذا غذاءٌ 
جا 
وإذا شرب بترنجيين وسفَرَجّل مرب : أسهل صفراءَ حضة . 
وإذا طبخ القرعٌ» وشرب ماؤه بشيءِ من عسل وڻيءِ من نطرون - أحدر بلغ) ومِرّة معا 
وإذا دق وعمل منه ضماد على اليافوخ: نفع من الأورام ا 
وإذا عصرت جرادتهء E‏ ماؤها بهن الوردى وقطر منہا ف الاذن: نفعت من 
الأورام الحارة IE‏ أورام,العين الحارة» ومن التقرس الحار. 
وهو شدید النفع لأصحاب الأمزجة الحارة والمحمومين. . ومتی صادف في العدة اطا 
رديغاً: اتان ا ا و ٤‏ ادن لطا روا : . ودفع مضرته: بالخل 
والري. 
وا و ا ا 
هذا والأحاديث التي فيه ليست بالمشهورة بين الحفاظ وتكاد لا تخلو من علة وقد عرف 
القرع في لبنان باسم «اللقطين» وهو معروف ومشهور. 
التزء الطبي منها: البذور الناضجة والثمر. 
المواد الفعالة فيها: في البذور مادة قاتلة للدودة الوحيدة. 
استعماله طبياً: 
أ من الخارج : لا يستعمل. 

ب - من الداخل: يؤكل وش القرع المطهو لطرد السوائل من الجسم مثل (الاوزياء = 
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= الانصباب). ويقشر هذا الغفرض مقدار نصف كيلو من الثمرة ويقطع مكعبات 
صغيرة» تسلق مع كميات من السكر وتهرس لتصبح عجينة رخحوة» ثم يضاف إليها 
قليل من القرفة (بهار) وتطهى حساء مع الحليب وبدون ملح . ومر اق 
تناول هذه الكمية من الحساء لمدة ستة أيام» وبعد فاصلة بضعة أيام تكرر العملية 
مرة ثانية » وهكذا حتى الحصول على النتيجة المطلوبة . 


ويعالح تضخم البروستات عند الشيوخ وما ینتج نتح عنه من اضطرابات التبويل بمستحلب 
بذور الف ويعمل من مقدار: حفنة من الور الطازجة تنزع عنها قشورها وتدى 
هرسها قلیلاء نم يضاف إليها الماء الساخحن بدرجة الغليان بنسبة فنجان واحد لكل )٠١(‏ 
غراما من البذور» وبعد انتظار بضع دقائق مبحلی بالسکر ویشرب ساخناء وتستعمل عجينة 
البذور الطازجة (بقدر الإمكان) لقتل الدودة الوحيدة وإحراجها مع البراز بتقشير )٥١(‏ 
بذرة وهرسها (دقها) مع كمية معادلة ها من السكر ليتم امتزاجها تماما. وتؤكل عجينتها 
في الصباح قبل تناول أي شىء من الطعام (على الريق) وتؤكل بعدها جزرة طازجة أو 
شىء من الحوامض (مکدوس). ويداوم على ذلك قا لمدة أسبوع» فإذا م تىظهر الدودة 
أثناء ذلك مع البراز عمد إلى استعمال كمية أكبر من البذور بعد مقدمة تستمر ثلاثة أيام» 
يؤخحذ في كل يوم منها الجزر والحوامض وبعض البصل والثوم» وفي اليوم الرابع نحضر 
عجينة البذور والسكر كا اسلفنا ٠١١(‏ غراما) من البذور المقشورة ومثلها من السكر. ثم 
تقسم العجينة إلى قسمين متساويرن» يؤكل أحدهما في الصباح قبل تناول الطعام (على 
الريق) وبعد ساعتين يۇكل القسم الثاني . وبعد ذلك بساعة واحدة تؤخحذ ملعقة كبيرة من 
ملح الانكليزي مذاباً في نصف كوب من الماء الفاتر. وهذا يقتل الدودة حت)ً. . لكن قد 
اک سقوطها إلى اليوم التالي . ويلاحظ أن استعمال بذور القرع لقتل الدودة الوحيدة» 
كا أسلفناء خال تماما من الاضرار الصحية» يكن استعماله دون ضرر عند الحوامل 
والاطفالء في حين أن أدوية الصيدليات الملخصصة لذلك والتي تستخرح معظمها من 
(السرخحس الذكر) ها مضاعفات لا تخلو من الأخحطار الحدية في بعض الحالات 

)١(‏ الطب النبوي لابن القيم ص ٥۸۲‏ قال ابن القيم : «في الغيلانيات من حديث هشام بن 
عروة عن أبيه عن عائشة رضي EE‏ الله َة «يا عائشة ذا 
طبختم قدرا فأكثر وا من الدباء فإنها تشد قلب الحزين 
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وفي حديث رواه أئمة البلاغ (عليكم بالقرع فإنه يزيد في الدماع)'“ بارد 
رطب ني الدرجة الثالثةء دواء نافع من الأدواء العايثة العابشهء وهو أقل الثمار 
الصيفية مضرة» وأيسرها في المعدة لابثة» مذكور في المشهورين» ومشهور في 
المذكورين» وهو من طعام المحرورين» جيد اا الصفراءء ولأصحاب 
الكبد الحارة أصلح وأحرى» ۾ يداو المبرسمون والمعحرورون مله صنعاء 
ولا أعجل منه ا ولا أعظم م يبرد ويطفى ويلين البطن»› ويغفي 
ويسكن العطش واللهيب» وله في نفع الحميات نصيب. ومرقة الفروج المطبوخ 
فيه منعشة من الغثيات الناشئة من حدة الأخحلاط الصفراوية في الحميات. وإذا 
ضمد به شيء من الأورام الحادة بردها وأطفاها» وسواء في ذلك الدماغ والعين 
والنقرس وما سواهاء وماؤه إذا شرب أو غسل به الرأس سكن الصداع» وينوم 


٤ ضعيفة الألباني/‎ )١( 
وقال الألباني موضوع رواه الطبراني من طريق عمرو بن حصين عن ابن علاثة عن ثور‎ 
. عن مكحول عن وائلة‎ 
بعد أن ساقه من هذا الوجه وعمرو وشيخه‎ )٠١١/۲( وقال السيوطي في اللآلىء‎ 
. متروکان‎ 
. وعمرو بن الحصین كذاب ك قال الخطيب وغيره‎ 
(1/۹۳) ورواه أبو موسی المديني في جزء الأمالي‎ )٥۱١( وقال الألباني في الضعيف رقم‎ 
وأبو نعيم في الطب عن عمرو بن الحصين ثنا محمد بن عبد الله , بن علاثة به مرفوعاً.‎ 
. وهذ|ا إسناد موضوع عمرو بن حصين كذاب وشيخه ابن علائة ضعيف‎ 
.)٤٤ / ٥( ومن هذا الوجه رواه الطبراني في الكبير كا في «المجمع»‎ 
وتعقبه المناوي‎ E «الجامع الصغير» وعزأه للبيهقي عن عطاء‎ ٤ وأورده السيوطي‎ 
) a 
. «إن محلد بن قريش أورده في «اللسان» وقال قال ابن حبان في «الثقات» بخطيء‎ 
۲/٠۱۹۸/۲( وقال الألباي وقفت على إسناد الحديث عند البيهقي في «شعب الإيان»‎ 
مصورة المكتب الإسلامي) فإذا فيه علة أخرى فإنه رواه عن خلد بن قريش اتا‎ 
. الرحهن بن دهم عن عطاء مرسلا.‎ 
ENES SEES O 


(5) المبرسمون :المرضى بالبرسام قيل هى مع جدري وقيل مرض عقلي بهذي فيه صاحبه. 


۲٤ 


من يبس دماغه من مرض الزكام تقطيراً في الأنف بلا نزاع» وإذا لطخ بعجين 
وشوي واستخرج ماؤه سكن حرارة الحمى اللتهبة» وقطع العطش» وحسن 
غذاؤه وإن شرب بخيار شنبر وبنفسج مربى» أحدر() صفرا محضة. وأزال 
كرباء وإن كحل ائه المذكور العينان ذهب عنه| صفرة اليرقان» وجرادة القرع 
إذا لطح به الرأس سكن الحاد من الصداع» أو ضمدت به العين من الرمد 
الحاد سكن منه الأوجاع» أو الحمرة حصل لادتما الإرداع" وماءُ قشر القرع 
إذا استعط به نفع من وجع الأسنان» أو قطر مع دهن ورد نفع الوجع الحاد في 
الآذان» وإذا طبخ القرع بالخل نقص من غلظه وانہضمء وكان أشد تطفية 
للصفراء والدم» وسويقه نافع من السعال ووجع الحلق والصدر الصادرين حرا 
ومن الكرب الحادث من الصفراءء ودهن القرع نحو دهن البنفسج والنيلوفر 
جيد للحر والسهر» وهو من أجل الأدوية لتنويم المحمومين والمسلولين. 

كيف ما استعمله البشرء وإذا اكتحل بماء زهره أذهب الرمد الخاد 
وأقلعه» وقشر القرع اليابس إذ احرق وذرّ"“ على الورم المنبعث قطعه» وإِذا 
عجن والحالة هذه بخل وطلى به على البرص نفعه» وينفع من قروح الذكر 
والأعضاء اليابسة المزاج» وهو جيد لتطهير الصبيان ولحرق النار معجونا بسمن 
النعاج» وإذا قشر حبه ودق واستخرج منه الأدهان نفع وجع الأمعاء الحادة 
ووجع الآذان. 

ولب بزره ینقع من السعال الحاد الموادء ويرطب الصدر ويبرىء حدقة 
ا لمغانة المتولدة من خحلط حاد. 


ولو م يكن من فضله المبين إلا أنه داوى الله عز وجل به رسولا من 
أصفيائه المرسلين . 


() الحدر من كل شيء تحدره من علو إلى أسفل والمعنى أنزل. 
)۲( الردع الكف عن الثىء ردعه يردعه ردعا فارتدع : کفه فکف . 
(۳) ذر الثىء يذره إدا نثرته على الثىء . 


۲۵ 


قال تعالی : فنہذناه بالعر اء وهو سقیم › وأنبتنا عليه شحرة من يقطين 
٥ A66‏ /الصافات] 


فيه يقول الشاعر 
وقرع تبدللعيون كأنه خراطيم أفيال لطخن بذنجار 
مررنا فعايناه بين مزارع فأعجب منا حسنه كل نظار 


وقال اخر 
باكورة من قرعناناضر في كف حلوالدل بخداذ 
كأها كافورة أقبلت في خرق خضر من اللاذ 


Cichorium Intybus lial 


وما أدراك ما الهنديا"“ فيه أحاديث عديدة» طرق بعضها لبعض شهيدة» 
ما من ورقة من ورق المندبا إلا عليها قطرة من الحنةء وهذه منقبة جليلة وفضيلة 


°۸١ حلو الدال بغداذ: سمح الطباع في لين ومطاوعة ومن الطب النبوي لابن القيم ص‎ )١( 
) : قال عن اليقطين ما نصه‎ 
mh (يقطين) وهو الدباء والقرع وإن كان اليقطين آعم فإنه في اللغة‎ 
. ساق کالبطیخ الفا وا لار قال الله تعای لإوانبتنا عَلَيّهِ شجرة من يقطرن)‎ 

(۲) قال ابن القيم : (هندبًا) . ورد فيه ثلاثة احادیث- لا تصح عن رسول الله ل > بل هي 
موضوعة . 
(أحدها): كرا تاف ول فصر فاته لبس من اياملا وقطرات م اة 
تقطر عليه» . 
(الثاني): «من أكل اندباء ثم نام عليه: | يحل فيه سم ولا سحرً». 
(الثالث): «ما من ورقة - من ورق اندبا ‏ إلا وعليها قطرة من الحنة» . 
وبعد: فهي مستحيلة المزاج» منقلبة بانقلاب فصول السنة: فهي في الشتاء باردة رطبةء 
وفي الصيف حارة يابسة» وفي الربيع والخريف معتدلة» وني غالب أحوانها تميل إلى 
البرودة واليبس . . وهي قأبضة مبردة» EE‏ اعقلت = 


۲٢ 


و ومن الأطباء من يسميها البقلة المىاركة» لانم حمدوا في قانونها الطبى 
مسالکه. بارد رطب ي الأرلىء حید للمعدة ماکولاء ينفع من ضعف القلب 
والمعد ويفتح من من الكبد والطحال السندد وهو من أفضل دواء للمعدة والكمد 


الحادين › ويطفي حرارة الدم والصفراءء وينفغي جاري الكل س لرا وإدا 


= البطن وخاصة البّري منها. فهي أجود للمعدة وأشد قبضاًء وتنفع من ضعفها. 
ا الالتهماب ا ی ر وی ارا 
الخد اة وإذا أضمد بورقها واصوفا ٠‏ نفعت من لسع العقرب . 
وهي تقوي المعدةء وتفتح السدد العارضة في الكبد» وتنفع من اوجاعها حارها وبازدهاء 
وتفتح سدد الطحال والعروق والاحشاء» وتنقي مجاري الكلى . 

E‏ وماۇھا العتصر ينفع من اليرّقان السددي» ولا سي) إذا خلط به 
ماءَ الرارَيّانح الرطب. وإذا دق ورقها» ووضع على الاورام الحارة- : بردها وحللهاء 

اف ان الضل و ا ا ر ا 

وأصلح ما اكلت غر مغسولة ولا منفوضة : لأا مى غُسلت أو نفضت»: فارقتها قوتها. 
وفيها - مع ذلك - قوة رياقية تنفع من جميع السموم. 

وإذا اكتحل بمائها: نفع من الغشاء وجل ورقها في الترياق. وينفع من لدع 
العقرب. يقارم أكثر السموم . وإذا اعتصر ماؤها وصب عليه ارت خلص هن 
ال ا او اع ا و و هاه 3 من لسع الافاعي» ولسع 
العقرب» ولسع الزتبور. ولبن أصلها جلو بياض العين. | 

أما حديث (عليكم باهندباء فإنه ما من يوم إلا وهو يقطر عليه قطرة من قطر اجنة) . 

قال الألباني في الضعيفة )٥٠۹(‏ موضوع رواه أبو نعيم في الطب ثنا أبي ثنا محمد بن أي 
E a a‏ 
كلثوم بنت أبي سلمة عن ابن عباس مرفوعا قال الألباني وهذا اسناد ضعيف جدا موسى 
a O O‏ 

ومن دون) ل أعرفه| وهذا قال السيوطي ى اللآلىء وهذا الإسناد كله تالف . وذكره أيضاً 
من حدیث انس وقال إسناده کالذي قبله. 

ا ات ر ود این ر اله ع 


بنحوه . 


۲۷ 


أكلت مطبونحة عقلت» وتسكن إلتهاب المعدة والكبد ضمد ما أو أكلت» وينفع 
من الحمیات والاستسقاء والأورام ومن نمث الدم واکر السموم ولسع المموام» 
وتسکن الغثيان» و يصمد مہا من الحمرة والخفقان» ومن النقرس والورم الحاد في 
عين الإنسان» ويضمد بأصلها من لسع الحية والعقربان» وماؤه إذا غلى وصفى 
وشرب بسكنجبين ينقى الرطوبات العفنة» وينفع من الحميات المزمنة» وإذا طلى 
به الأورام بردها وأسعف. وبزره قريب الفعل من مائه المعتصر إلا أنه أضعف . 
وقال في القانون: وهو أبرهاء أنفع الهندبا للكبد أمرهاء وليحذر اهندبا 


وفيه يقول الشاعر القوال 
مهماورقات كلين الرياط() خضر بأطرافهاطالعة 
وإذا نالە ذو سقام ات ول حش من بعده وأاقعة 


= ورواه السهمي ي تاريخ جرجان ص ٩٤‏ عن الحسين بن علوان عن آبان بن ابي عياش 
عن أنس مرفوعا. 
وأبان متروك متهم بالكذب. 
وابن علوان كذاب وضاع . 
وجزم بوضع ابن القيم كا نقله عنه الشيخ علي القارىء في موضوعاته . 
قلت : في الأسرار المرفوعة للقارىء حديث رم ۳ في فصل «ومنہا سماجه الحدیث 
ا ق 
«ما من ورقة هندباء إلا عليها قطرة من ماء الحنة وهذا الحديث ذكره الهيثمي في المجمع 
٠٥‏ وقال رواه الطبراني في الكبير وفيه أرطاه بن الأشعث وهو متهم بالوضع | . ه 
ا واحدته ريطة ونجمع على ريط ورياط وهي كل ثوب لين دقيق . 
آبل: أي ذهب عنه وخامة السقام وثقله . 


۲۸ 


الحمس 

وما أدراك ما الخس بارد رطب أشد من اندبا ترطيباً وأوفى في التطفئةء 
وتسكين العطش نصيبا» مبرد للبطن منوم» مدر للبول إذا عليه دووم» وإذا طبخ 
فهو أكثر في الغذاءء وإذا أكل كا قلع غير مغسول وافق من يشتكي من معدته 
أذى» وينفع من الحمرة والورم الحار » وليكثر من أكله من معدته تولد المرار. 

قال إبن البيطار: ولم أجد شيئا من البقول يُداوى به السهر غيره» والخاط 
المتولد منه بارد رطب لا يوازي بقل خيره» إذ ليس يعرض له رداءة الإإستمرار 
كا يعرض لسائر البقول. والبطن معه لا هو مطلق ولا معقول» وهر هيج 
للانسان بشهوة المأكول» وينفع من اللدغ العارض في المعدةء ومن حرقة المثانة 
التي هي من خلط صفراوي متولد هو في السعال الذي لا نفث معه» وهو من 
مادة رقيقة تنجلب من الرأس الدمعةء ويغزر اللبن ويذهب اليرقان» ويسكن 
حرارة الرأس وامايان ویسکن وجع الشدي وهو دواء لإخحتلاف المياه 
والأرضين والهواء» وإن اکل بالخل نيعا سكن المرار والصداع المتولد عن 
صفراوي البخار» وإذا عجن بمائه دقيق الشعير سكن الورم الحار من العينء 
والإكثار من أكله يضعف البصر ويكسبه الغشاوة والغيم» وبزره يسكن وجع 
الصدر ولدغة العقرب واهوام» وإذا شرب قطع شهوة الحماع والإحتلام. 


وفيه يقول الشاعر 


كقضب” اللجين بأطرافها لبصرهاعذبان الحرير 


)١(‏ «قوله قطع شهوة الحماع والاحتلام» لأنه بجفف سائل المني ويركزه فتقل بذلك الرغبة إلى 
الحماع وينعدم الاحتلام. 
وكذا يلطف المعدة ويدر البول ودي الأعصاب - وله فعل مسهل إذ هو مفيد لمن 
يشتكي من الإمساك لاحتوائه على نسبة من زيت الخس والألياف السيليولوزية. 
وله فعل مسكن ومنوم ومدر للبن كذلك. 

(#) قوله كقضيب اللجين: أي كأعمدة الفضة . 


۲۹ 


الرجلة 

وما أدراك ما الرجلة فيها حديث ضعيف بلا نزاع» (أن فيها شفاء من 
سبعين داء أدناه الصداع)» (وأنه ية دعا ها بالبركة وحيث شاءت نبتت). 

وذلك حین داوى بها قرحة في رجله فبرئت» فلذلك تسميها الأطباء البقلة 
المياركة واللينة والحمقاء أساء کک باردة في الثالثة رطبة في الثانية» كثير 
المنافع في الحاضرة والبادية» عظيمة البركات. تمنع المواد المخلبة E‏ 
لا سي التي إلى المرارة ا مائلات» مع أنها تخیر هذه النواد وتحيل منها 
المزاج» و من آثر حسن في العلاجء تة تقمع الصفراء جداء وتبدل من 
الحرارة ردا وتبرد تدا ا 

وهي من أنفع الأشياء كلها لمن جد في المعدة ا ET‏ أکاذ 
ا على فم E E‏ 
وتشفى من الضرس العارض في الأسنان. ومن قرحة الأمعاء وحرقتها إذا أكلها 
اا 

ومن الفضول أن يصل إلى المعدة بالسيلان» ومن نفث الدم من الصدر 
والقيء والإسهال» ومن نزف النسوان» ومن الأوجاع والقروح في الكلى والثانة. 
ومن حرقة البول والعطش فجل الباري سبحانه. ) 

وتنفع اللحرورين وأصحاب الحميات الحادة وتزيد في الباه والمني() 
والأمزجة الحارة اليابسة المادة. 


= والعذبه والعذبان الأطراف . 
يقول كأن هذا الخس النضير الطيب فثل أعمدة الفضة وقد عقد بأطرافها قطع الحرير من 


. الشراسيف: أطراف أضلاع الصدر المشرفة على البطن‎ )١( 
. الباه: الجماع أي تزيد من قوة الجماع والرغبة فيه‎ )١( 


۳٠ 


ومن قال أنها تضعف شهوة الجماع فهو من المبرودين بلا نزاع') . 

وضمادها ينفع من الصداع وأورام العين وغيرهاء ومن الحمرة وإلتهاب 
المعدة والمثانة وحرق النار وصيرهاء وعصارتہا ج من الحميات والبواسر 
وحب القرع ر ومن شور لراش Es,‏ 

وقد ينفع في أدوية الرحم وني أخلاط الأكحال» وإذا حقن به غير مغلى 
نفع من إنصباب المرة الصفراء إلى الأمعاء وأمسك ما حدث عنها من الإسهال. 

وبزرها ينفع من القلاع وا لحر في أفواه الأطفال . 


)١(‏ صفاتبا: منعشة» ومذاقها فيه شيء من ل و 
اللوحة » موطنماالأصلى اسياالصغرى . ما 
استعماها: نعتبر أيضا س الخضار» y&‏ 1 
وتطبخ بطرفق حتلفةء ولکنما کتابل» ل اة ن J?‏ 
تستعمل أوراقها الخضة الطازجة فقط› Portulaca Sativa‏ 
بإضافتها إلى السلطات وأنواع الغذاء ۶ 


النيء. ومذافها العطري الالح يلائم 
استعماله في صنع المقانق» وتتبيل أغذية الحميات الطبيةء كا يتلاءم اشا مع القريشة» فتضاف 
أوراقها المغرية مع أعشاب أخرى لتتبيلها. والأوراق بعد (تحميصها) قليلا يكن إضافتها كتابل إلى 
بعض أنواع الحساء. والرجلة تكافح الحموضة في المعدة» ولا يكن تجفيف أوراقهاء ولكنه من 
ا > کا سیأتي شرحه في بعد . 
ملاحظات حول زرعها: العشبة تحتاح لكان مشمس وحمي من تيارات الهواءء وتبذر 
بذورها منذ شهر أيار (مايو) حتى شهر أغسطس (اب)» على دفعات متتالية بقاصل )٤(‏ 
أسابيع بينهاء وذلك في صفوف يبعد أحدها عن الآخر مسافة )۲١(‏ سم. ولا تغطي 
البذور بعد بذرها بالترابء بل يضغط فوقها بلوح أو قطعة من الخشب فقط ومقدار 
نصف غرام من البذور يكفي لبذر ما مساحته متر مربع من الأرض» وتحتفظ البذور بقوة 
إنباتها لمدة سنتين . وعند ظهور الشتلات تفرد بنزعهاء حتى لا تبقى إلا شتلة واحدة في 
كل )٠١-۸(‏ سم» والشتلات المنتزعة بمكن استعماها حالا في المطبخ . ويبدأ بجني 
الشتلات بعد ثلاثة أسسابيع » ويتوقف الحني عندما تبداً العشبة بالإزهارء لأن أوراقها 
تصبح بعد ذلك مرة المذاق . والرجلة تتطلب الري المستمس وإذا قطعت أغصان العشبة 
في الخحريف يكن أن تفرع ثانية في الربيع المقبل» ولكن يفضل دائ زرعها انوا ن 


ا . تسمى أيض ا بقلة » وفرفحين. 


۳١ 


E oD‏ ا 
وقوی الأمعاء. وإذا دلك بارج الثأليل ٠‏ قلعها اا .8 و وضعها 
ي فراشه لم یر حل ولا مناماً وضعا. 


وهي ٤‏ الحملة صالحة ٤‏ العلاج» ي کل حار من الأزمان واللدان 
والمزاج› غير أنها تقطع شهوة الطعام» وتحدث في البصر الإظلام. 


البامية 
وما أدراك ما الباميةء باردة رطبة في الشانية» وهي أرطب من سائر 
البقول. والدم المتولد عنها رديء الفضول» موافقة لأصحاب المزاج الحار. 
وغذاؤها غاية في القلة والإستندار» والتوابل الحارة تدفع ما فيها من 
الاد 
وفيها أقول 
وبامية مهاطعملذيذ ومنظرهامبدع في الحمال 
تجحاكي وهي تزهوني رياض حقاق زمرد ملفت لألي 


اللملوخيا 
وما أدراك ما الملوخيا باردة في الأولى رطبة في الثانية تفتح سدد الكبد 
الوانية وترطب الصدر وتنفمع من السعال» وتلین النطن» وبزرتما أشد ي 


الإسهال. 
وصريح كلام القانون في الترجمة عنها أن منافع الخبازي جارية فيها لأا 

نوع منها. 

. الغاليل هي الخراريج‎ (١) 


۳۲ 


الججازي 

وما أدراك ما بارد رطب ٤‏ الأرلىء ردي ء للمعدة الرطبة 
اليابس الإغتذاء ومن ا المغانة ه وما ۷ من اد ويدر البول و 
ويصلح خشونة الصدر والرئة» وبزره ي لكف اتد ةا 

وقضبانه نافع للمثانة والأمعاء» وورقه إذا مضغ نيئا وضمد به العين نقى 
ىۋاشىر ۋانىت فيها اللحم وأزال الغين» وإذا ضمد به للسع النحل والزنابير 
نفع » وإذا دق وخلط بزبد أو تمسح به لم يضره منها ما لسع»› وإدا صمد به مع 
البول أبراً الرطبة من قفروح الواشن: وإدا طبخ ودی وخلط به زیت ووصع على 


(١)خبازة‏ برية : چ . 


(خحبيز في الشام» جنس زهر من فصيلة 2 
الخبازيات) . خبازة برية 
Malva Silvestris‏ 
مکان النبتة : حواشي الطرق› السياج . 
+ 
أوصافها : عشبة يبلغ ارتفاعها نحو 1 


می أوراقها مستدیر حلحه ومسننه 

وسافها 5 مكکسوة بشعىرات دقيقة » وكذلك الساف وفروعها . وهي نزهر بین حزیران وأیلول 

آزهارا بخمس أوراق محوفة عند الرأس. لوا أحر فاتح وححططة بخطوط قائمة» ساقها طويلة 

ومکسوة بشعيرات دفيفة . 

الجزء الطبي منها: الورق مع الساق. والأزهار بدون الساق. 

المواد الفعالة فيها: مواد هلامية وقليل من المواد الدابغة والمقشعة وفي الأوراق مواد 

قابضة . 

أ - من الخارج : تستعمل لبخ العشبة الغضة والمهروسة لعالحة القروح ويستعمل مغليها 
للمضمضة والغرغرة في التهاب اللوزتين والفم . 

ب - من الداخل : یشرت مغليها لمعالحة النزلات الصدرية (سعال مصحوبتب بقشع) 

والنزلات المعوية (إسهال) ولعالحة التهاب الحلى واللوزتين . 


E 


الجمرة وحرق النار أذهب عنها البأس» وإذا وضع وحده على الأورام سكنهاء أو 
الدماميل فجرها وأخرج ما فيها من الأدناس» وإذا جلس النساء على طبيخه 
سكن صلابة الرحم والمقعدة» وإذا أضيف بزرها إلى أدوية الحفن أمال ضرر 
الأدوية الحادة وبرده» وإذا طبخ ورقه بأصوله نفع من لسعة الرتيلا والأدوية 
القتالة» وينبخي أن يشرب ويتقياً دائ] فإنه يبرا ذلك لا حالة. 
وقد قلت فيها شعرا 
خبازیات نراها تحكى قباب زبرجد 
ك لوطا مامه وب ايد 
تفوق في الطب حقاً على لجين وعسجد 
وهذا آخر ما قصدت إيراده وله الحمد والمنة وأسأل الله سبحانه الخفران والحنة لي 
ولؤلفه وکاتبه وقارئه وسامعه والمسلمین اجمعین عنه وکرمه 


(۱) ویعمل مغل کالعتاد وبنسبة ملعقة كبيرة من 
العشبة المجففة لکل فنجان من للاءء 
ویشرب منه ساخناً (۲ - ۳) فناجین في اليوم . 


۳٤ 


المقامة الفستقية 


مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطي 
رحه الله تعالى ونفع به المسلمين: 
مشتملة على ذكر ثمانية قلوب من النقل ومنافعها : 
الفستقء واللوز الأخضر والحجوز والبندق والقسطل وحب الزلم وحب 
الصنوبر 
بسم الله الرحن الرحيم 
قال مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطي رمه الله تعالى ورضي 


مرت من النقول طائفةء على النقول عائفةء تروم الإإفصاح عن منافعها 
والإيضاح عن طبايعهاء فأجاا من أجاب من الألباء الأنجاب» أن استمعوا ما 


ألقي إليكم وعوا ما أملي عليكم : 
أما الفستق ٠‏ 


فحار رطب في الثانيةء أشد حرارة من الجوز واللوز متناهية» يفتح 
السددء وينقي الكبد ويقوي المعدى لأنجزتها التي ترقى إلى أعلى قامع» ولعلل 
الصدر والرئة نافع » وينغي منافذ الغذاء ویزیل ما فيها من ثقل وأذى» ويذهب 


. الفستق قشره الأحمر يقطع الإسهال وله فعل منشط لنسيج عضلة القلب ومراكز ا مخ‎ )١( 


۳0 


المغخص والغثيان› ويقوي فم اللعدة وقلب الإنسان» ويعد ف الففمرحات 
والترياقات»› وفشره إدا بقع ٤‏ لاء وشرب نفع العطش والقىء والإطلاقات 
ويیطيب النكهات(') ا فيه من العطريات» ودهنله يصر بالمعدة وذلك من 


الخاصیات 
وفيه يقول الشاعر 
من الى الشامي کل مصونة 
زبرجدة ملفوفة في حريرة 
وقال اخر 
سوى الفستق الرطب الحنى فإنه 
غلالة مرجان على جسم فضة 
وقال اخحر 
وفستقة شبهتها إذ رأيتها 
زبرجة خحضرا وسط حريرة 
وقال اخر 
وفستق قد حكى جلبابه شقا 
تراه اا ثوب الحيا غا 


. النكهات : جمع نكهة والنكهة ريح الفم‎ )١( 
آلف : الكبر والاستعلاء.‎ ۱(1) 


۳٣٢ 


ا ا ا ن و ت 
مضمنهة درا معشی ر بياقوت 


مائتمرايبدوبحسن جرد 


وقلبه كوداد العساشق الكلف 
طور ووا كا غر ملتحف 
او 
مواصل لبيب دائم الصلف 


وأما اللوز() 
في رطب في وسط الدرجة الأولىء يصلح بلة المعدة ويقذف ما فيها رطوبة 
وفصولاء وجلو الأعضاء الباطنة وينقيهاء ويغدو الأمعاء ويلزق ما فيهاء ويدر 
البول ويسكن حرقة المبال» ويفتح السدد من الكبد والطحال» ويلين الحلق 
وينفع اليابس من السعال» ويسمن ويقوي البصر المضطرب وينفع من القولنج 
ومن عضة الكلب الكلبُْ» وهو جيد للصدر والرئة والمخانة الخشنة» وإذا أكل 
بالسکر زاد في المني ودفقه . 


وأما اللوز المقل 
أنفع للمعدة بالدباغء وا آل لاور واو الیک غذبا كرا وا خا 


. اللوز يستخدم في حالات السعال وله فعل مكث للمني ومفتت للحصى‎ )١( 
الكلب الكل هو الكلب: المصاب بفيروس السعار وهو مرض قاتل إذا ل يستدرك في‎ )۲( 
- أثناء مدة حضانة المرض نفسه الصامته قبل ظهور الأعراض عليه.‎ 
والحقن الذي يأخذه العضوض عبارة عن مصل مضاد لفيروس المرض الداخل إلى‎ 
: الجسم من لعاب الكلب المسعور وتقسم عملية العلاج فيه إلى‎ 
أولاً : ملاحظة الكلب لمدة أيام طويلة بعد العضة والتغيرات السعارية التي تظهر عليه‎ 
للتأكد من خلوه من فيروس السعار.‎ 
ثانا :فان الريقن 2غ طرق هة الأمضال الضاة للمرض كإجرا2 وائ اها‎ 
الإجراءات الوقائية : فينبغي قتل الكلاب الضالة والتي ليس ما فائدة في صيد أو‎ 
في الستينات تقوم بعملية مطاردة هذه الكلاب‎ ٠ حراسة - وكانت وزارة الصحة(‎ 
وما زالت غير أن نشاطها قل إلى حد كبر وإني إذ أحذر من الفتور في هذا النشاط‎ 
لأنبه إلى إمكانية عودة هذا المرض من جديد مع تفشي أعداد الكلاب الضالة‎ 
. والمفترسة بصورة خيفة خحاصة في ريف المجتمع المصري‎ 


(۱) في مصر . 


۳۷ 


فإنه يدبع اللثة والفم ويسكن ما فيه من الحرارة والدم. 
وفيه يقول الشاعر 
إنظر إلى اللوز إذ وافاك أخحضره يامن محاسنه تاهت عل التيه 
وقال اخر 
وقال اخر 
رما اة تفي لها فلن هت تلاو 
كأن) خحلان فإذا بخلوة عل غفلة في جلسة فتعانقا 
وأما اجوز( 
فشديد الحرارة والإسخان» كثير الأضرار بالإنسان» وله في المعدة الباردة 


: مكان النبتة‎ )١( ٠ 
أشجار تزرع لثمارها وخشبها معروفة ولا حاجة‎ 


الجزء الطبي منها : الأوراق في شهر حزيران ما عدا 
سوقها والأثمار غير الناضجة في شهر تموز. 
ويستعمل مرهم أوراق الجحوز لعالحة الآفات 
E NL‏ ا 
العقد الخنزيرية وغيرها. ويعمل المرهم ہرس 
الأوراق الغضة (بدون السوق) والأزهار 


ومزجها فوق نار حفيفة بكمية من الشحم. . ا 
٠ OEE‏ جور 
ويمكن عمل المر 2 ايضا کی | لشحم Inglans Regia‏ _ 


۳۸ 


نفع» ومن منافعه أن يسهل الديدان وحب القرع» وهو دواء لجميع السموم» 
وتسکینه للمغخص معلوم› وأكثر نفعه للمعالج ٤‏ الطلاء من خحارج› على القوبا 
والملتوي من الأعصاب› والثدي الوارم وعضة البشر والكلاب . 


بعصرر الأوراق والأزهارء وللحصول عليه ہرس فی «هاون فخاري» وتعصر بقطعة 
من الشاش. 

ب - من الدأخل : يستعمل مستحلب أوراق الحوز لمعالحة داء الخنازير وما يرافقه من 
قروح وبثور ونواسير في الجلد ورمد في العين وانتفاخ في العظام إلى جانب المعالجة 
ا لخارجية» كا أسلفنا. ويستعمل أيضا لعالجة السيلان الصديدي من الأذن. ولعمل 
مستحلب الأوراق للشرب يضاف إلى ملء حفنة من الأوراق مقدار ليتر واحد من 
الماء الساخحن بدرجة الغليان ويشرب منهه بجرعات متعددة ي اليوم. وشرب هذا 
المستحلب قبل تناول الطعام يزيد القابلية لتناوله . 

ويفضل لتنقية الدم ومعالجة تضخم الغدد اللمقاوية بعد الإصابة برص 
الزهري استعمال مستحلب قشر الثمر (الحوزة) الخضراء ویعمل بغلي )٠١(‏ غراما 
من القشرة في ربع ليتر من لاء 81 أن ت الضف ویشرتب بجرعات متعددة في 
اليوم . ولطرد الديدان المعوية مرس بضع أثمار (جوز) نصف ناضجة وتعصر 
ويعطي منه نصف ملعقة صغيرة للاطفال مرة واحدة في الصباح قبل الطعام وتزاد 
الكمية بالنسبة للسن . ويستمر على استعماله إلى أن يتم طرد الدود كله. 


وللحد من النزيف في العمليات الجراحية» يعطى للمريض قبل موعد العملية 
بثلاثة أيام )٠١(‏ غراما يوميا من عصير قشرة الجوز الخضراءء ويستحسن تجربة 
A EE O‏ 
الصبغة بإضافة )٠٠١(‏ سم" من الكحول المركز )/4٥(‏ إلى )۲١(‏ غراماً من قشر 
الحوز الأخحضر في زجاجة محكمة السد» ووضع الزجاجة لمدة أسبوعين في الشمس 
مع خضها يومياً ثم تصفيتها وحفظها للاستعمال. ويعطى من الصبغة )٥(‏ نقط في 
المساء فقط على قطعة من السكر أو في فنجان صغرر من الماءء ويستمر على ذلك لمدة 


۳۹ 


وفيه يقول الشاعر 


تأمل الحوز في أطباق لترى راووق حسن عليه غير خطوط 
كأنه أكر من صندل حرطت فيها بدايع من نقش وتخطيط 


يا رب جوز أخض مفمصص مفسر 
كأنغا أرباعه فلكت الك تدر 


ا 
فأغاظ وأغذى من الجوزء وي الحرارة دوں اللوز» ولفظه فارسي» 
واسمه العربي الجلوز» وهو إلى الحرارة واليبوسة قليلة» وفيه خواص 
اللداغ» ويقوي العا المدعو بالصايم . 
الحادث من الرئة والصدر. 
وذكر ابن البيطار”"“: أن قوماً يعلقونه في أعضادهم من لدغ العقارب» 
وذلك نفع جليل القدر» ويقشر من قشره ليكون أسرع إنهناما وإنحدارا» وأقل 
)1( iıllدJ Corylus Avellana‏ : تتركز المواد الطبية الفعالة منه في التوتات الصغيرة 
التي تظهر على الأشجار أول ما تظهر في بداية الربيع» والمستحلب منها معرق 
ويستعمل لعالحة الانفلونزا وتخفيض درجة الحرارة. 
وقد تین احتواء تمرة البندىق عل حوالی 5 من البروتين و1 من الدهون 
ا و\/ مواد نشوية - ونسب متفاوتة من اأبوتاسيوم والحديد والكالسيوم ومواد 
غذألية أخرى . ) 
ویستخدم أا ٤‏ علاج عسر اهضم والصداع وتش رط السائل المراري الذي 
يساعد على سرعة الهضم . 


هو الحكيم الأجل العام أبو محمد عبد الله بن أحد الالقي النباتي» ويعرف بابن 


٭ £ 


من النفخ والقراقرا ضررأء فإن في القشر الباطن قبضاً شديداء وبه يعقل البطن 


البيطار. أوحد زمانه» وعلامة وقته في معرفة النبات وحقيقه واختياره» ومواضع 
نباته» ونعت أسمائه على اختلافها وتنوعها. سافر إلى بلاد الأغارقة وأقصى بلاد 
الروم» ولقي حماعة یغاښسون هذا القن » وأخحذ عنم معرفة نبات كثر» وعأينه في 
مواضعه» واجتمع اقا ف المغرب وغيره بكثر من الفضلاء في علم النبات» وعاين 
منابته» وتحقق ماهيته» وأتقن و كات وراص ا بلغ فيه إلى أن لا يكاد 
يوجد من جاريه فيا هو فيه» وذلك أننى وجدت عنده من الذكاء والفطنة والدراية في 
النبات. وفي نقل ما ذكره E‏ وجالينوس فيه ما يتعجب منه. وأول 
اع ب كان بدن ف اة لات وتا او ا ورات افا س حي 
عشرته» وكمال مروءته» وطيب أعراقه» وجودة أخلاقه ودرايته» وكرم نقفسهء ما 
يغوق الوصف ويتعجب منه. 

ولقد شاهدت معه فی ظاهر دمشق كثيرا من النبات في مواضعه وقرأت عليه 
ا تفسیره لأسماء أدوية كتاب ديسقوريدس فكنت أجد من غزارة علمه ودرايته 
وفهمه شیا کثيرا ا . وكنت أحضر لدينا عدة من الكتب الؤلمة في الأدوية المفردة 
مثشل کتاب دیسقوریدس وجالينوس والغافقى وأمثاها من الكتب الجحليلة في هذا 
الفن» فكان يذكر اا قاله e‏ كتابه باللفظ اليوناني على ما قد 
ا > تم يذ بذکر حمل ما قاله دیسقوریدس من نعته وصفته وأفعاله» 
ويذكر أيضا ما قاهه جالینوس فيه من نعته ومزاجه وأفعاله وما يتعلق بذلك ويذکر 
أيضا حلا من أقوال المتأحرين وما اختلفوا فيه » ومواضع الغلط والاشتباه الذي وقع 
لبعضهم في نعته. فكنت أراجع تلك الكتب معه. ولا أجده يغادر شيا نما فيها. 
واعجب من ذلك أيضا أنه كان ما يذكر دواء إلا ويعين في أي مقالة هو من كتاب 
ديسقوريدس وجالينوس» وني أي عدد هومن جلة الأدوية المذكورة في تلك المقالة . 

وكان في خحدمة الملك الكامل محمد بن أبي بكر بن أيوب. وكان يعتمد عليه في 
او اة ر ااي ون الا ال و ال ا اا 
اقات اتن ل ود ر ا ن للك لكام رها 
بدمشق . وبعد ذلك توجه إلى القاهرة فخدم الملك الصالح نجم الدين أيوب بن 
اللك الجن وکان ظا ده ما ٤‏ أيامه . وكانت وفاة ضياء الدين العشاب 
رجه الله بدمشقی ق في شهر شعبان سنة ست وأربعين وستمائة فجأة. س 


٤١ 


ویکثر للنفخ تولیداء وإذا قلاه من أراد أكله أعانه على إنضاج النزله. 
وأما الشاهبلوط 
وهو القسطل ٠‏ فبارد ذو بياس » نافح Cii‏ لوان وغذاؤه لن يردا 
للناس» قابض بطيء الإنمضام» فإن خلط بالسكر قلل ما به يضام» وفيه تقوية 
للأعضاءء 0 رف وجلاء ومن السحج وقروح الأمعاءء ونعع من رطوبة 

امعدة ونفث الدماء ولحمه جيد للسموم» وتعریره للبول معلوم . 

ا ا 

ا ولضياء الدين بن البيطار من الكتب: کتاب الإبانة والإعلام» عا ف مهاج من 
ا لحلل والأوهام . شرح أدوية كتاب ديسقوريدس . كتاب الحجامع في الأدوية المفردةء 
وقد استقصى فيه ذكر الأدوية المفردة وأسمائها ومحريرها وقواها ومنافعهاء وبين 
الصحيح منها وما وقع الاشتباه فيه» ول يوجد في الأدوية المفردة كتاب أجل ولا أجود 
منه.» وصنفه للملك الصالح جم الدين أيوب بن اللك الكامل. کتاب المغنى ٤‏ 
الأدوية المغردة وهو مرتب بحسب مداواة الأعضاء الآلمة. كتاب الأفعال الغريبة 
والخراص العجيبة . 

ٍ (من عيون الأنباء في طبقات الأطباء ص: )٠٠١‏ 

)١(‏ قسطل الفرس: 

(کستا الحصان: نوع شجر من فصيلة 
الصابونيات» له ثمار نشوية شبيهة 
بثمار القسطل » لکنا مرة» والماعر 
مكان النبتة: تزرع للزينةء وموطنها 
الأناضول في تركياء على جوانب 
الطرقات . ء 
اوصافها: شجرة باسقة» يصل علوها إلى )۳١ - ٠١(‏ متراء أوراقها كبيرة 
بيضاء منقطة بنقط حمراء أو صفراء» تكون بعد العقد أثمارا كالقسطل» ضمن 
حفظة (قشرة) خحضراء» شوكية . والثمرة بعد نضجها بنية اللونء وها مذاق مر 
ت 
الجزء الطبي منها: الأزهار قي شهر أيارء والأئمار الناضجة في شهر أيلولء 
- وقشر (لحاء) الأغصان الفتية . ) 

المواد الفعالة فيها: سابونين ١نوممةS»‏ مواد دابغة» مادة شبه قل في الأزھارء ے 


Aesculus Hippocastanum 


۲ 
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= ومواد منقية للدم في القشور» ومواد مضادة للحميات والالتهابات في الأثمار. 
استعماها طبياً : 
اتن الحارج : تقشر الأثمار الناضجة وتحرق (تحمص) وتطحن كالبن. 
ويستعمل هذا المسحوفق وا (أنفية) لمعالحة الزكام» واللحمية (بولوب 
(Polype‏ ي الأنف والتهاب جفن العين (الرمد). ومسحوق الأثمار الحافة 
غير المحروقة يستعمل أيضأً لعالحة الحلد العشقق من (شقاء) العمل» لشفاء 
التشققات وإعادة المرونة إلى الحلد. 


وتعالج العقد ٤‏ ندي الا بلبخ ساحنه من مزریح من مسحوف اتخار القسطل ودقیی 
e e‏ الخبيثة کالسرطان وعیره. اروم اترم بحمل بضعه امار 
الشتاء ‏ بتدليك موضصع الأ بصبغة الأثمار. وتسكن الام الأسنان الخفيفة حالا عند 
تذللك اللثه بالصىغة › وتكرر عمليه قله الدلك (۲ -( مرات في اليوم . ولعمل الصغة 
تقشر بعص الأثمار وتقطع ڭا صعيرة ت وتغطس › في زجاجهة حكفة السك بالكحول لمدة 
بضعه آسابيع» حض فيها e‏ تم تصھی وتعصر الأثمارء وحفظ الصبغة في زجاجية 
E‏ 

وأما الأزهار فيستعمل زيتها لأعالحة الروماتزم بتدليك موضصع الألإ بهء ويعمل الزيت 
بالطرق المعروفة . وقال ابن القيم في الطب النبوي له : 

(قسط) و (کست) جعنی واحد. و الصحيحين من حدیث انر الله عنه» عن 
النبي د : باقر غا E‏ ا لححامة 6 البحري». روواه البخاري (کتاب 
البيوع / باب کر الحجام) وي (الطب باب الححامة من الداں) ومسلم (کتاب المساقاة 
باب حوافره الحجام) وقالت في الموطأً وأحمد (١/۱۸)ء .)۱٠۷/۳(‏ 

وفي المسند - م" ن حديث ام قيس» عن عن النبى َيه - : «عليكم ذا العودِ اندي ؛ فإن فيه 
ا مها : : ذاٹ ت 

المَ مل i a‏ (أحدهما) الايض الدي يقال له : البخرى لار اهندی). وهو 
اشدھما حرا الا الا وا کی د > 


۳ 


وأما حب الزل 

ا الثانية رطب في الأولى» يزيد في ل کثیرا ا وطعمه 

ومذاقه ما ألذه وأطيمه» وإذا مضغ ووضع على كلف الوجه أذهبه. 
وأما حب الصنو بر )١(‏ 

جرف ال ر ن رل ل جا ااا را و 
اللإسخان» صالح للمشايج دون الشبان» للرعشة والفالج والربونافع» 
وللرطوبات العفنة والبلاغم قالع» ينقي الكلى والمخانة من الحصى والرمل 
ويشفيهاء ويقوي الثانة على إمساك البول الذي فيهاء ويزيد في الباه ويكثر 
الرياح» ويسخن اکل من کان له بالإسخان نجاح» وينفع ما عرض في البدن 
من الإسترخاء ويجفف الرطوبات الفاسدة المتولدة في الأعضاء» وهو بطيء 
الهضم فليحذر فيه الإكثارء ولا ينبغي للمحرورين أن يقربوه ولا سي في الزمن 


الا 
ر٠‏ 
EN E‏ وحدذده» وصلل الله وسلم على من لا نبي بعده » وعلى ا 
وأصحابه‌وأتباعه وأحزابه» وعفر الله تعالى لمؤلفهاء وكاتبها وقارئها وسامعها امان 
ج و ن 
= 2 حاران يابسان في الثالثة: : ينشفان البلغمء > قاطعان للزكام وإذا شربا: نفعا من 
ضعف الكبد والمعدة ومن بردهما» ومن می الدور والربع ؛ وقطعا وجح الحنب» ونفعاأ 
ا وإدا طل ره الوجه ا بالماء والعسل : قلع الكڵف . وقال جالینوس : 
«ينفع من الکزاز ووجع اجنبين» ويقتل حب القَرّع . 
SS‏ ا ذات الل فاکروه. 
عل أن الط يصاع لع لشم من ن8 ره این عمد ین ق 
وقد تقدم أن طب الأطباء ناله الا اتلام سب با 
۶ طب الاطباءِ؛ وان بين ما يلقى بالوحي وبين ما يُلقّى بالتجربة والقياس - 
7 اج اللي فيه هو حب الصتوبر تف وأخذ من أشجار الصنوبر وهي أشجار معمرة 
غل ویشرب ماؤه فيد في حالات الام الكل ويفوي شهوة الجماع ویج الغريزة انسية 


٤ 


المقامة التفاحية لمولانا شيخ الحديث 


جلال الدين الأسيوطي رحه الله تعالى ورضي عنه 


ونفع المسلمين یبر کاته 


بسم الله الرحهن الرحيم 
قال مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطي رحه الله تعالى : 
سألت طائفة فاقهة عن مناقب الفاكهة» وصفاتها المتشاكهة» وما ضرب ها 
من الأمشال والمشاہةء وما قاله فيها من كل طبيب أريب» وكل شاعر أديب 
ااا هه وة ج امان حا جوا ا اها 
طلبت› وسالت فناة القلم بالىلاغة فيها لما سالت ورغىت»› وبدأنا بالألطف 
فالألطف في الذات» والأشرف فالأشرف في الصفات . 


الرمان* 
وما أدراك ما الرمان» مصرح بذكره في القران» في قوله تعالى في سورة 
(#) کک ٠‏ (فیهما فاجهة ونل وران E‏ 


لقح بحبة ا الحنة و ,ر اشه a‏ وغیره» E‏ ان 
قال : وکلوا الرمّان بشحمه ؛ فانه دباع المعد». 


حلو الرمان حار رطب» جيد للمعدةء مقوها با فيه: من قَبْض لطيف نافع للحلق = 


٤3 


الرحمن› #فيه| فاكهة ونخل ورمان 4( . 
وفي الحديث (ليس في الأرض رمانة تلقح إلا بحبة من حب الجنة)"٠.‏ 
وقال علي بن آي طالب رصي الله عله فی رواه البيهقي اكه «کلوا 


>= والصدر والرئةء جد للل وماؤه ملين للبطن»› ا اللدن غذاءَ فاضا نتا : 
سرح التحلل : لرقته ولطافته . ET‏ يسيرة في المعدة وريجاً. ولذلك يعين على 


البامء ولا يصلح ال وله خاصية عجيبة : إذا اکل بالخبز يمنعه من الفساد في 
المعدة. 


وحامض بارد يابس» قابض لطيف ينفع المعدة الملتهبةء ويُدر البول كر من غيرة' 
اا الصفرا ويقطع الإسهالء وينع القيء E‏ رطف 
حرارة الكبد ويقوي الأعضاءَ. نافع من الخفقان الصفراويٌء والآلام العارضة للقلب 
وفم المعدة. ويقوي المعدة؛ ويدفع الفضول عنهاء ويطفيءٌ الرُة الصفراء والدم . 
وإدا استخرج ماؤه E‏ وطبخ بيسير من العسل حت يصيرَ كا لمرهم» واکتحل به -: 
قطع الصفرة ة من العين» ونقاها من الرطوبات الغليظة .. وإذا أطخ على اللة: : نفع من 
الاكلة العارضة ها. وإن استخرج ماؤ ما بشحمها: اط اه وار ارات 
العفنة الق ونقع من حمیات الغ التطاولة . 
وما الزفان ال جس عا رزوي لنوعين. وهذا اميل إلى لطافة الحامض قلي . 
و الرمان مع العسل طلاءٌ للداحس والقروح الخبيثة . واقماعه للجراحنات. قالوا 
ومن ابتلع ثلاثة من جنبذ الرمان في كل سنة» أن المد سنة كلها. 

. ٦۸ سورة الرحمن الأية‎ )١( 

(۲) تنزيه الشريعة ۲٤۲/۲‏ بلفظ ما من رمانة من رمانكم هذا إلا ويلقح بحبه من رمان الجنة 
[ابن عدي وابن الجوزي] من حديث ابن عباس ولا يصح . 
في اسناد ابن عدي محمد بن الولید بن أبان 


وفي إسناد ابن الجوزي عبد السلام بن عبيد 

(تعقب) بأن الحافظ ابن حجر ذكر في اللسان أن ابن حبان ذكر محمد بن الوليد في 
لقات وقال رما أخطأ واغرب انتهى . 

ولحديثه شاهد عن ابن عباس موقوفاً أحرجه الطبراني. 

قال ابن عراق: قال الميثمي رجاله رجال الصحيح والله تعالى أعلم وأخرجه البيهقي في 
شعب الإيان. 


٤٦ 


الرمان بشحمه فإنه دباع المعدة»(٠)»‏ من غر أن يضر بعصبهاء ويحدر منها 
الرطوبات المرية العفنة ويبريء من وصبهاء وبحط الطعام إدا مص بعده عن 
فمها» وينفع من الحميات الغب ٠‏ المتطاولة وألمهاء ومن المرب والحكة 
والخفقان» وإذا أديم مص مع الطعام أخحصب الأبدان» ويقوي الصدر» وجلو 
الفؤادء وإذا أكل بالخبز منعه من الفسادء جيد الكيموس”" قليل الخذاء» 
صالح للمحرورين دافع للأذی ویتغط لا جحدثه من قلیل ریاح» ویکون نفخه 
سريع التغشي لا بحتاج إلى إصلاح وفيه قبض لطيف» ويسير تجفيف» وحبه آشد 
في ذلك من قشره» ثم جنبذه() الذي يسقط من الشجر إذا عقد زهره» وإدا 
وضع في شمس حادة ماؤه المعتصر» وأكتحل به بعد غلظه أحد البصرء وكلا 
عتق كان أجود وأبرء وإذا طبخ ماؤه في إناء نحاس نفع من القروح والعفن 
و المنتنة في الأنف والأذن» وحامضص ا للمعدة الب وأكثر e‏ 
إدرارا وأقوی في تسكين الأبخرة لار دارا افد ا للکبد ولا سي) أن 

أولى إدماناً وإكثاراء ويطفىء نارية الصفراء والدم» ويقطع القىء ويقطع من 

المعدة البلغم» وإذا عصر النوعان مع شحمه| وشرب منه نصف رطل مع سكر 
رین درھما أسهل المرة الصفراء» وقوى المعدة وأذهب عنها ضراء وإن شرب 


)١(‏ تنزيه الشريعة ۲٦۱/۲‏ بلفظ عليكم بالرمان فكلوه بشحمه فإنه دباغ المعدة وما من حبه 
تقع في جوف الرجل إلا أنارت قلبه وحرسته من ا ارعن اا 
[الديلمي] من حديث علي . 
قال ابن عراق فيه سليمان بن عبد الله بن عمر بن وهب وجماعة لم أعرفهم والله تعالى 
ا 

(۲) الحميات الغب بكسر الغين هي الحمى تأخذ يوماً وتدع آخر اشتقت من غب الورد وهو 
شرب يوم وظماأً اخر. 

(۳) الكيموس في عبارة الأطباء هو الطعام إذا انضم في ا لمعدة قبل أن ينصرف عنہا ويصير 
ما فاته قر ل هو جد الا ضام بالمحدة. 

. الحنبذ: هو المرتفع من كل شيء‎ )٤( 


4۷ 


عشرة أواق مع عشرة دراهم سكر» فإن هذا يقارب الأهليلے( الأصفرء وي 
الشراب المتخذ من) خاصية في منع أخلاط البدن من التعفنء والرب المتخذ من 
الرمانين يقوي المعدة الحادة ويقطع العطش والقي ء والغثيان وإذا عصر الرمانتان 
بشحمه| وقضمض مائه) نفع من القلاع المتولد في أفواه الصبيان وإذا طبخ في . 
إناء نحاس ماما المعتصر وأكتحل م أذهبا الحكة والجرب والسلاق وقوى 
ااب والأولى أن ييتص المحموم من الزمنة بعد غذائه ليمنع صعود البخار ولا 
يقدمه فيصرف المواد عن الإنحدار» وإذا شويت الرمانة الحلوة وضمدت مها 
سكن وجع العين الرمدة» وزهر الرمان يقطع القيء الزريع المفرط إذا دت به 
المعدةء وإذا r CE hE i‏ بدهن ورد عن لبها» وفترت على نار 
هادية تفتیراًء سکن وجع الأذن قرا ومع دهن بنفسج ينفع للسعال اليابس 
کشیر اء وحب الرمان الحامض إذا جفف في الشمس ودق للأنعام ودر وطبخ مع 
الطعام» منع الفضول أن تسيل على المعدة والأمعاءء وإذا نقع في ماء 
وشرب نفع من نفث الدم ا وقشر الرمان إذا سحق وسفى منه عشرة دراهم 
أخرج الدود» وإذا عجن بعسل وطلى به اثار الحدري وغيرها 0 متوالية أذهبها 
وحصل المقصود» وإذا طبخ في ماء وتقضمض به قوى لثة الفمء وإل شربه 
أمسك استرسال البول وإسهال البطن وانضم» وإن استنجى به قوى المعدة 
وقوى ما انبعث من أفواه البواسر» وإن جلس فيه النساء نفع من النزف 
وسدده» أو الأطفال نفعهم من خروج المقعدة.» وجلناره يشد اللثاث ويلزق 
الجراحات» ويتمضمض بطبيخه للثة التي تدمى كثيرأ والأسنان المتحركات. ٠‏ 

وزعم قوم أولوا عدد وعدا أن ف إبتلع منه ثلاث حبات صغا رلم يعرضص 
له تلك السنة رمد» وأصل شجر الرمان إذا ES‏ 
القرع وأخرجه. 


عقاقر. 
الزن الستحات.' 


۸ 


فس حال من أوجده من العدم» وأودعه هذه المنافع والحکم» وصوره كرة 
للاعب. أو نهدا لکاعب» وملاه بحنات العقيق والياقوت› وجعله لا شاء من 
طعام وشراب وتفکه ودواء وفوت» ودکرنا به رمان الحنانء الذي کل رمانة مه 
قدر المقتب'٠‏ من البعرانء کا ورد عن سید ولد عدنان» ا وشرف وکرم . 


وقد أكثر الشعراء فيه من التهن وأجادوا في النظر والتمويه. 


فقال شاعر 
رمانة مشل نهد الكاعب الريه 
كأنها حقة من عسجد ملفت 
وقال اخر 
رمانة صبغ الزمان أديها 
وقال اخر 
خذوا صفة الرمان عنى فإن لي 
حقاق كاأمشثال ف 
وقال اخر 
طعم الوصال يصونه طعم النوى 
فكأنما والخضر من أوراقها 
وقال اخر 
ار ران كان اها 


تزهى بشكل ولون غير مذموم 
فن الموات را غير منظوم 


فتبسمت في ناضر الأغصان 
قد اودوعت ززا من الرجان 


انا ع اازضاف ك هة قصم 
فوص بلحشن ف عخاء زير 


سان الق د ودا عن فة 
خضر الثياب على نود الغيد 


. القتب: هو ما يوضع على سنام البعير ويشد عليه‎ )١( 


(۲) الريم هو الظبي الأبيض الخالص البياض 


(۳) الغيد جمع غادةء والغادة هي الفتاة الناعمة الحسناء اللينة . 


إذا فض عنه قشرهفكأنه 
فدرولكن لم يدنسه عارض 
وقال اخر 
ولاح رماننا فأهجنا 
من كل مصفمرة مزعمفرة 


كأا حقة فإن فتشحت 


وقال اخحرفي الحلنار 
وجلنار مشرف على أعالي شجره 
وقال اخر 


وجلنار من ضرامه يتوفد 


وماء ولکن في حازن من حجر 


بين صحيح وبين مفتوت 
قصرة من فصرص ياقوت 


قراضة من ذهب في خرقة معصفرة 


بدا لنا فی غضون خضر من الري ميد 


الأترج 
وما أدراك ما الأترج› مذكکور ٤‏ التنزيل؛ مدوح ٤‏ الحديث منوه له 


بالتفصيل . 


قال تعالی #وأعتدت هن متکاً 4(“ 
فسر بالأترج عن من روي ومن رأی. 


وني الحديث الصحيح وهو الوابل الصيب» «مثل المؤمن الذي يقرا القران 
كمثل الأترجة طعمها طيب» وريحها طيب». 


N) 


(۲) أخرجه البخاري (١٠/كتاب‏ فضائل القرآن/۱۷ باب فضل القرآن على ساثر الكلام)» 
وي الفتح (۹/ 9 1( ¢ (۰/۹ و وف کتاب الأطعمة )000/4( ومسلم )٥٤۹(‏ 
وأبو داود )۲٥۹/ ٤(‏ والترمذي )٠٠١/١(‏ وابن ماجه )۷۷/١(‏ وأحمد في سنده 


.)۱۲۲( وابن حبان‎ )۰۸ ۰٤ ٤ ۰۳۹۷ /٤( 
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وي حدیث اخر استخرجه الحفاظ من اللج› أنه ل کان یعجه النظر إلى 
(۱( 


الأترج 


بارد رطب في الأرلى» يصلح غذاءً ودواء ا اكل رد غر 
الكبد جدا ويزيد في شهوة الطعام دسراء ويقمع حدة المرة الصفراء» ويزيل 
الغم العارض منها ويبدله بشرأء ويسكن العطش وينفع اللقوة جهرا ويقطع 
القيء والإسهال الف ةا 

وحماضه يقوي القلب الشديد حرأ وينفع الماليخوليا المتولدة من إحتراق 
الصفراء» ويقمع البخار الحار والصفراء. 

والقيء والخفقان» وينفع شرباً وطلاء من لسعة العقربان» وإكتحالا من 
الرمد واليرقان» وطلاء من القوبا والكلف وجلو الأبدان ويحبس ما يتجلب من 
الكبد إلى المعدة والأمعاءء وكم له في الإسهال العارض من قبل الكبد نفعاًء 
وإذا نقع في ماء ورد وقطر في العين نفع الرمد المزمن وأبرأه من الشين» وربه 
دابغ للمعدة من الرين» والمربى جيد للحلق والرئة من الغين» وطبيخه مسمن 
ونافع من الحمى يزيل وهجها. 

وإذا لين طبخ بال خل وشرب قتل العلق المبلوعة وأخرجها» وعصارته 
تسكن علة النساءء وقشرة في الثالثة حرارة ويبساء يقوي المعدة منه اليسير وينفع 
أكله من البواسير» وإمساكه في الفم يطيب الفاكهة المشمومة . 


وي الثوب چ الستوشس أن حومه» وعصارته ادا شربت نفع من نہش 
الأفاعى والأدوية المشمومةء وحراقته طلاء جيد للبرص معلومة. 


ورائحه الأترج تصلح فساد اممواء والوباءعيء وحبه ينع من لدع العقارب 


. أما الأترج فقد روي فيه الحديث [مثل المؤمن الذي يقرأ القران كمشل الأترجة‎ )١( 
الحديث وفوائدها: أنها تسكن العطش وتقوي شهوة الطعام وتمنع الإسهال.‎ 
الرين: هو الصدأً الذي يغشى الشىء.‎ )۲( 
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مدقوق طلاء ومقشرا و وبزره يقوي اللثة ويحلل الأورام» وورقه مقويې 
للمعدة والأحشا ضم من الأكل ما يشاء للمعدة» مسخن موسع وللسدد 
البلغمية مفتح » ودهنه نافع للمعالج من استرخاء العصب والفالج . 

قالت طائفة من الحكاء جمع أنواعا من المحاسن والإحسان قشره مشموم 
وشحمه فاكهة. وحماضه إدام'. وبذره دهان . 


وقد أكثر فيه الشعراء ونظم فيه الأدباء. 


قال شاعر 
إنظر E E E E PT‏ 
حسم لحن و فشمسمصفه دھب 
E CE EEE‏ 
وقال اخر 
كأن أترجنا النضر وقد 


ر کیان اجو ای ت کیب 
لون حب وريح محبوب 


او اا و 


وقال ار 
اغ هة معلدلوده غعضهة 


وحسمها اللاعم من فضه 


وقال اخحر 
يا حبذا أترجة تحدث للنفس طرب ‏ كأنا كافورة ها غشاء من ذهب 
وقال اخر 


إنظر إلى الأترج وهو مصنع إت ااي فى 
)١(‏ حماضه إدام : أي طعام. 
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فكأنه كف يضم أناملا 
وقال اخر 
ياحسن أترج يلوح لناظري 
وقال اخر 
عحبت منه فے| أدري أصفرته 
وقال اخر 
وصمراء من الأترج ٤‏ وسط مجلس 
وقال اخحر 
كابا قد جت تسيا 


منهماليدخحل فيي إناء ضصيق 


عليه من الأوراق خحضر الغلائل 
وقد عد أيام النوى بالأنامل 


٤‏ صفرة اللون من بعض المساكين 


محاكى وجوه العاشقين إصفرارها 
کأيدي جوار الترك لولا احمرارها 


من هيبة الفاضل عبد الرحيم 


السفرجل 
وما أدراك ما السفرجل. ورد في حديث عن طلحة صحيح الإسناد (أن 
النبي َة دفع إليه سفرجلة وقال دونكها فإنها تجم الفؤاد)'“. 
وفي رواية أخرجها إمام عالي القدر» (فإنها تشد القلب وتطيب النفس 


(۱) قال ابن القيم في الطب النبوي ص ٤٩٩‏ روی ابن ماجه في سننه ۱١۱۸/۲‏ حديث 
إسماعيل بن محمد الطلحي عن شعيب بن حاجب عن أي سعيد عن عبد الملك 
الا غ الح دال رحن الله عنه قال «دخلت على النبي يي وبيسده 
سفرجلة فقال دونكها يا طلحة فإنها تجم الفؤاد. 


قلت قال البو صيري في الزوائد في إسناده عبد الك الزبيري جهول. 
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وتذهب بطخاوة الصد. 
ويي حديث له رواء وبريق (كلوا السفرجل على الريق) . 


وني حدیث رواه من سند واستند, (کلو و فإنه مجم الفؤاد 
ويشجع القلب ويحسن الولد)>. 

بارد في اخر الأول“ يابس في أول الثانية» فيه منافع وقبض وتقوية 
يقوي المعدة القابلة للفضول» والشهوة الساقطة جداً للمأكول ويسكن العطش 
والقيء ويدر» وينفع من الدوسنطاريا ويقر» ويحبس النزف والعرق» وإذا دحل 
البطن على الطعام إنطلق وعصارته نافعة من الربو وإنتصاب النفس» وإذا 
قطرت في الأحليل نفعت من حرقة البول الذي إنحبس» ولعابه يرطب ما في 
قصبة الرئة من اليبس» وحبه ملين لا قبض فيه لمن شاء. 

وهو ينع سيلان الفضول في الأحشاء» وينفع الحلق من الخشونة» ويحدث 
في قصبة الرئة ليونة» ودهنه نافع من النملة والشقاق» ومن الجروح الجربية على 
الإطلاق» ومن وجع الكلى والمثانة وما في البول من الإحتراق ومشويه يوضع على 
العين للحار من الأورام» ويحقن بطيخه لنتوء المعدة والأرحام وإذا أدمنت الحامل 
أكله كان ولدها أحسن الصورة» وإذا وضع مطبوخه على الثدي نفع الأورام 
من انعقاد اللبن وأزال منه الضرورة» وكم له من منافع وخواص مذكورة» وفيه 
أشعار كثيرة مشهورة . 


() قال ابن القيم : ورواه النسائي بلفظ : أتيت النبي ية وهو في جماعة من أصحابه وبيده 
سفرجلة يقابُها فلا جلست إليه دحا مها إلي ثم قال دونكها أباذر فإنها تشد القلب وتطيبُ 
النفس وتذهب بطخاء الصدر. 
أنظر الطب النبوي لابن القيم ص ٤۹٩‏ . 

0 

(۳) موصوع . 

)٤(‏ وقال ابن القيم والسفرجل بارد يابس ويختلف في ذلك باختلاف طعمه. وکله بارد فش 
جيد للمعدة. والحلو منه أقل بردا و وأميل إلى الاعتدال والحامض E E,‏ 
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قال الشاعر 
سفرجلة جمعت أربعأً فكأن ها كل معنى عجيب 
صفاء النضار وطعم العقار ولون المحب وريح الحبيب 
وقال اخحر 
حاز السفرجل لذات الورى وغدا عل الفواكه بالتفضيل مشهورا 
كالراح“ طعاً ونشر المسك رائحة ٠‏ والتبر لونا وشكل البدر تدويرا 
وقال اخحر 
سفرجلة صفراء تحكي بلوها محبأ شداه للحبيب فراق 
إذا شمها الشتاق شبه ربجها بريح حبيب لذ منه عناق 


وبردا وکله کن العطش والقيء ويدر البول ويعقل الطبع وينعع من قَرحة الأمعاء 
ونفث الدم واهيضة وينفع من الغثيان ويمنع من تصاعد الأبخرة: إذا استعمل بعد الطعام 
وحراقة أغصانه وورقه المغخسولة كالتوتياء في فعله. 

وهو قبل الطعام يفص ورعده يلىن الطبع ويسر بانحدار الثقل والإكثار مننه مصر 
بالعصب»›» مولد للقولنج ويطفيء المرة الصفرة 'المتولدة في المعدة. 

ون شوي كان أقل لخشونته وأخحف وإذا قور وسطه ونزع حبه وجعل فيه العسل وطين 
جرمه بالعجين وأودع الرماد الحار نفع نفعا حسنا. 

وأجود ما أكل مشوياً أو مطبوخاً بالعسل وحبه ينفع من خشونة الحلق وقصبة الرئة وكثير 
من الأمر أحق ودھهه کح العرف ويفوي امعدة لحري مه تقوي المعدة وتشد القلب 


ومعنی جم المؤاد: ا وق ته وتس ن اه اماء» وهو اتساعه وکثرته. 
والطخاء للقلب مثل الغيم على السماء 


قال أبو عبيد «الطخاء ثقَلُ وغشاء . تقول: ما في الساء طخاء أي سحاب وظلمة . 
والسفرجل أقرب الفواكه إلى الكمثري وهو صعب المضغ . 
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وقال اخر 
سفرجل كأنه مثل ثدايااليد 
مجكى اصفرار لونه صبغة لون العسجد 
وقال اخر 
ململمات من كات ال مقتنعات برقاق خضر 
رر الت اک که م ت ا 


Pyrus Malus °" التفاح‎ 


وما أدراك ما ا بارد رطب في الأولى» مقو لفم المعدةء إذا صادف 
ها غاا أحدره فضولاء طيب في المذكورين› موافق قل أن يضر المحرورين له 
خاصية عظيمة في تفريج القلب وتقريتهء دو عطرية تكن اغا الروح 
وأدويته من أنفع الأشياء للموسوسين والمذبولين کڈ 7 ويغوي الدماع وينفع 
هو وعصارته وورقه س ويضمد ہا العين الرمدة إذا شوي شیئ والمشوې منه 
في العجين ينفع قلة الشهوة ة ومن الدود والدوسنطاريا. 


ج )1( 
)0 ) التفاح 
Pyius Malus‏ التفاح : معروف عند الحميع ومن منتجات الفواکه الأساسية في لبنان. 
استعماله في الطب للوقاية والدواء: 
ا انتعجال ا ا : يفيد التفاح في شفاء أصابع القدمين المحتقنة والموجعة من البرد فى 
الشتاء ‏ تثليج - وذلك بدق وهرس تفاحة مشوية - بدون تقشير- ومزجها مع قليل من 
زيت الكتان وتغطية الأصابع المصابة بهذا المزيج ولفها طيلة الليل . 
ب - هن الداخل : أن للتفاح فوائد جمة في معالخحة بعض ار والوقاية من بعضها 
es aS‏ 


والذى کا ةل وهذا الخرض ينع عن الطفل اللصاب 
بالإسهال كل دوع من العذاء إلا التفاح. وذلك (ببہرش) ۷-۔ ٩‏ تماحات بعل ہے 
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ومن خاصيته في ذكره الأطباء توليد النسيان» وروي فيه أثرا إلا أنه في 
غاية النكران وشرابه يعقل الطبيعة ويقمع حرأ ويصلح الغثي والقيء الكائنتين 
من المرة الصفراء» وعصارته لرجل النقرس طلاء» وهو يسر النفس ويحسن 
الخلق ش) ومأكلاء واحدر هن فاكهة لم تنضج على شجرها فإنها عليلة» ومن 
أكثر من ذلك ہی ہی طويلة» وجعل ابن البيطار السفرجل ت من أنواع 
التفاح» وجعل منها غالب ما أوردناه» في هذا المراح» فسمي الأترج بالتفاح 
المائي نسبه إلى بلادماه» والخوخ بالتفاح الفارسي سماه» والمشمش بالتفاح 
الأرمني دعاه» وهذا يدل على شرف التفاح لمن وعاه» ومن محاسنه الأدبية أنه 
اجتمع فيه الصفرة الدرية» والبياض الفضي والحمرة الذهبية. 
ادم ارا ا جره الحن به ولاف اجرف وال 
لطعمهء وکم قال فيه من شاعر ماهر» وأديب باهر . 


= تقشيرها ورفع البذور الداخلية منهاء ويغذى منها الطفل إلى درجة الأشباع ثلاث 
مرات ي اليوم . وبعد ظهور التحسن بعد يومين أو ثلاثة تقلل كمية التفاح ويضاف 
إلبها مغلي الشوفان المركز (كويكر) - يباع في محلات البقالة. وباستمرار التحسن 
ينتقل تدريا إلى الغذاء الطبيعى . ويلاحظ أن إعطاء أي غذاء اخر في اليومين 
الأولين للمعالحة وباي كمية كانت غير التفاح والماء القراح يفسد المعالجحة . 


كذلك يعتبر التفاح علاجاً ناجحاً في معالجة الروماتيزم» وذلك بأن يستمر المصاب على 
أکل كيلو واحد من التقاح كل يوم » دة أربعة أسابع متتالية . 

ولعالحة السعال الناتج عن التهاب الحنجرة و (البحة) ا عند الآحداث والمسنين عل 
السواء - يستعمل التفاح الممزوج بسكر النبات مع اليانسون. والأفضل من e‏ 
التفاح الملشوي وحشو کل تمأاحه مته بمقدار صغير (ربع ملعقة صغيرة' او اقل) من 
الزعفران . والتفاح المشوي يزيل أيضا الإمساك المستعصي ويلين الباطنة. 

ويوصي اطا اشا اهال r‏ في معالحة امراض الكبدى وزیادة ضغط الدم 
الخنازیر ۔ osاںu؟٥اk؟‏ وضعف ا وال الانكليزى يقول: «تفاحة واحدة في اليوم تبعد= ‏ 
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ه 


سګر 
وتفاأحة فيها إجمرار وخضره عضبة بالطيب من كل جانب 
تكامل فيها الحسن حتى كأنہا تورد خد فوق خضرة شارت 
وقال اخر 
اا برل ق رة لير 


= الطبيب عن الأبيت»« One Apple A Day Keeps The Doctor Away‏ . ومن أراد أن 
يحتفظ بأسنانه حى في سن الشيخوخة المتأخرة فليأكل تفاحة واحدة في مساء كل يوم قبل 
النوم. 
والمستحلب - الشاي - المصنوع شرن قشر التفاح المجفف يكون روا رفا وا 
ع ف الشتاء. وفي الوقت الحاضر ساد استعمال التفاح المقطر بطرق خحاصة في . 
أوروبا (ویسمی التفاح السائل) کثیرا ن کمشروت ف لدد الطعم خال من کل 
أثر للكحول فحسب» بل اقا لمعالجة الكثير من الأمراض والوقاية منها: كفقر الدم» 
والضعف العام » وأمراض ا والعقد اللمفاوية وتصلب الشرايين وداء النقرس 
وأمراض الكبد والجهاز البولي وأمراض الجلد وروماتزم الأعصاب (نويرالجي). ويلاحظ 
أن تقطير التفاح ولحصول على التفاح السائل يكن أن يتم بالات بسيطة جدا للاستعمال 
المنزلي» ولدي ER‏ تسمی (زافت بورن ١۲٥ط٤؟ھ5)‏ م یتجاوز تمنہا (۴۷) ليرة 
لبنانية تقطر مقدار (۷ -۸) كيلو من التفاح ي الساعة الواحدة ويخرج منها السائل e‏ 
مڳل حفظه بالزجاجات المعقمة لبضع سنين» دون أن يتعرض للفساد (تخمر) أو يفقد 
خواصه . أما تقطير التفاح لأغراض تجارية فله الات خاصة علمت أن ثمنها يبلغ نحوا 
من (۳۲) ألف ليرة لبنانية للآلة التي تبلغ قدرتها تقطير ألف زجاجة في الساعةء ويزداد 
ثمن الآلة بازدياد قدرتا على التقطير. فحبذا لو استحدثت هذه الصناعة في لبنان 
للاستهلاك المحلى وللتصدير أيضا ففيها فوائد صحية واقتصادية كبيرة جداً. 

هذا ويلاحظ أن كمية )١(‏ كيلو من التفاح اللبناني تعطي في التقطير نحواً من (ليترين 

ونصف أو ثلائة ليترات) من السائل» وذلك إذا استمر في التقطير لمدة نصف ساعة. 
ويطبخ الراسب (تفل) من التفاح بعد ذلك مع السكر لعمل (المري). وأخيراً يلاحظ أن = 


0۸ 


وقال اخر 

تعانقا فبمدى الواشى فراعه) 
وقال اخر 

ہا لين عطفيه) وطيب نسيمه 
وقال اخر 


EE ESTEE 


حدي حبیب وخہوبتب قد اعتنققا 
فاحمر إذا خجلا واصفر دا فرقا 


جناها من الغصن الذي مثل قله() 
وطعم ESE‏ نم مره حله 


الكمثشرى() 
وما أدراك ما الكمثري بارد في الثانية رطب في الأولى» يشاكل التفاح في 
طبيعته ولکن التفاح حر منه وأولى» ويفوي القلب والمعدة من الإعتلالء ويقطع 
الععطش والقيء والإإاسهال» ومن ادت حرارة معدنه والتهیت وارتقعت عن 
قال بعضهم : إن الكمثري سرع E‏ التفاح› وما یتولد منہا ٤‏ 


البدن أحد منه وأقرب إلى الإصلاح . 


وقال قوم : إن أكلها على الريق يضر باكله ويسيء بفاعله. 


= التفاح يجب فى كل الحالات السالفة الذكر أن يكون خالياً من الأمراض ومن ادوية 
المكافحة الزراعية السامة التي يرش بها قبل نضجه لوقايته ووقاية الشجرة من الأمراض . 


)١(‏ القد: هو القامة . . وكأنه شبه الخصن واعتداله باعتدال قامته 


(۲) لين عطفيه : أي لين جانبيه . 


(۳) طعم لماه: أي طعم شفتيه . 


)٤(‏ الكمثري )Prus Communis(‏ تسمى أنجاص في سوريا ولبنان من الفواكه المشهورة ے 


وحصه ا البيطار بمن ا على سبیل اللذة والخذاء» ل على سبیل 
الحاحة والدواء» فأما للداء فهو على الى أفضل وأجدرء أنه بعل الطعام 


مطلق وزائد في ضعف المعدة وأوقى › والحامض من الكمثري دابغ للمعدة» 
زاثد ٤‏ الشدة فة للأكل» مدر للبول» وشرا ہا وبرزها ألمعدة تال 
وللاسهال الصفراوي يقطعان ويسدان . 
وقد شبهه الشعراء بالنهد والسره وناهيك بحسن هذا التشبيه في المسرة. 
قال شاعر ) 


وكکمشري تراه حن كوا 
ى SEE EEE‏ 
وقال اخر 
وقال اخر 


وكمشري سباي منه طعم 


على الأغصان غخصر الثياب 
لطعم الد فن الشات 


ون خت رائل الصفرة 
وهي ا إن E E‏ سره 


كطعم الملسك شيب بماء ورد 


وقال اخر 
وك ي = ا وا E‏ 


= المعروفة لدرجة أا يستخدم شكلها في وصف الأشكال بقولنا (كمثري الشكل مثلا) . 
أما استخداماتا الطبية فتستخدم في علاح ضغط الدم في سن اليأس ٠٠ -٠١(‏ سنة) أو 
بنتيجة تصلب الشرايين أو برص الكلى - وكذلك تستعمل لتصريف الانصبابات (أوزيا) 
أي الأو رام المائية والترشيح (١١٠٠۵ء0)‏ الناتجة عن أمراض القلب والكلى والكبد. 
طريقة العلاج: يقشر مقدار كيلو أو كيلو ونصف من الكمثري وبرشها وأكلها على 
دفعات أثناء اليوم كله على أن لا يأخذ المريض في هذا اليوم أي سائل اخر للشرب وتكرر 
هذه العملية (۲ - ۳) مرات في الأسبوع . 


كأثداء الدماجات) عليها السندس الأخحضر 
ها طعم دا دنو کےء الورد والتكير 


° Rhammus Frangula jill 
وما أدراك ما البى.‎ 
.]۲۸/ قال املك المعبود: في سدر محضود4 . [الواقعة‎ 
وي الحديث عن سيد البشر (رأيت سدرة المنتهى فإذا نبقها كققلال‎ 
RT 
والسدرة المذكورة في القرانء وفي عدة من الأحاديث الصحاح الحسان‎ 


(۱) أثداء الدماجات : كل امرأة مكتملة الخلق واثداء جمع «ثدي». [ 
() قال ابن القيم في الطب النبوي ص ٥۷۸‏ ذكر أبو نعيم في كتاب الطب النبوي مرفوعا أن 
ادم لما هبط إلى الأرض كان أول شىء أكل من ثمارها البق . 
ا او ا و ا ق 
أسري به: وإذا نبقها مثل قلال. هجر [البخاري] والنبق ثمر شجرة السدر يعقل الطبيعة 
وينفع من الإسهال ويدبغ المعدة ويسكن الصفراء ويغذو البدن ويشهي الطعام ويولد بلغا 
وينصع لت الصفراوي وهو بطيء اهضم وسويقه يقوی الحشاءَ وهو يصلح الأمزجة 
الصفراوية وتدفع مضرته بالشهد. 
واختلف فیه: هل هو رطب؟ أو يابس؟ على قوليه والصحیح أنه رطبه بارد رطب ویابسه 
بارد ياس . 

(۳) وجاء في کتاب (التداوي): عن 
(بوست: وهو هنا غير السدّر لکنا من 
فصيلة واحدة» فيه أنواع تنبت برية في 
بعض أنحاء الشام) . 
مكان النبتة: الأحراج الرطبة أطراف 


EE الأحراج» ضفاف البحيرات‎ 
Rhamnus Frangula 


اوصافها شجرة يبلغ علوها یس ٤(‏ - 1( اسار أوراقها بيضوبة الشكل برأس دیق › 
حادة الأطراف ومتقابلة فوق الغصن الخالي من الشوك. أزهارها خحضراء بيضاء تزهر في 


1١ 


بارد يابس في وسط الدرجة الأولى» نافع للمعدة حدر عنما فضولاًء يسهل المرة 
والصفراءء والمجتمعة في المعدة والأمعاءء وهو للحرارة قميع وينفع للاسهال 
الذريع » فهو مطلق وعاقل كالأهليلج الذي هو للبرد والعفونة فاعل . 

فسبحان خالق الأضداڊ, والأشباه والأنداد. 


يقوي المعدة من الضعف. وينفع من قروح الأمعاء والنزف» وهو ينع 
تساقط الشعر ويقويه ويطوله» وورقه يلين الورم الحار ويحلله» ويصلح أمراضس 
الرئة وللربو يزيله ويعد له» وطبيخ السدر لسيلان الرحم يبطله وصمغه يذهب 
الأبرية والخرار إذابه يغسله» وكم فيه من شعر يصفه ويفضله . 
قال الشاعر 
وسدرة كل يوم من حسةمافي فنون 


= شهري أيار وحزيران» وتنبت من الساق عند منبت الأوراق. أما لحاء الساق والأغصان 
فأسمر رمادي أملس لاع وهو سام يبب القيء ولا يستعمل إلا بعد تخزينه سنة أو 
الجزء الطبي منها: اء الأشجار التي يتجاوز عمرها (۳- )٤‏ سنوات وذلك بعد تجفيفها 
وتخزينها لمدة سنة أو سنتين . 
المواد الفعالة فيها : ايودين «اله"٤‏ وسابونين «i«ممه؟‏ ملين لطيف . 
استعماها طبياً : 
أ من الخارج : لا يستعمل . 
ب - من الداخل : يستعمل منقوع اللحاء (قشور) لمعالحة الإمساك المزمن وما ينتح عنه 
من اضطرابات كضعف الدم. وخفقان القلب» والام في القسم الأعن والأسفل من 
البطن . وكذلك عند المصابين بالبواسرر للوقاية من الإمساك لمدة طويلة. كما يمكن 
انتتجنال اشا کا للأطفال. وللنساء أثناء الحمل وبعد الولادة إذ لا ينتج عنه 
أي ضرر. بحسل اها وائ شدود ةى احفاة الكت رالقخل: 
ويعمل المنقوع من ملعقة كبيرة من ¿ اللحاء في قدحين (نصف ليتر) من الماء 
البارد لمدة (۱۲) ساعة» ویشرب منه فنجان في الصباح وفنجان تان في المساء. 
ويستعمل اللحاء أيضاً منقوعاً في النبيذ ( ٠‏ غرام لحاء في نصف ليتر نبيذ لمدة ثمانية 
أيام) خض فيها المنقوع في كل يوم» ويشرب منه مقدار ملعقة كبيرة أو صغيرة. 


e 
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EER EE EE 
وقال اخر‎ 
ار ا ا‎ 
كأن صفرته للناظرين قد غدت‎ 
وقال اخر‎ 
دو حه‎ ٤ فكأنه‎ 
وقال اخحر‎ 


وفك دا 


والشمس قد أخحذت جلوه في القضب 


E REE EE OE 


والليل ممدود السرادى 


وی ا : r DEPOTS,‏ تشفهى 


وهناك أيضانوع اخحر من النبق المسهل: وهو (جنس جنبات من فصبيلة 


النبقيات فيه أنواع تنبت برية في بعض آنا الشام). 


مكان الشجرة : الأحراج الرطبة والأراضى الصخرية والكلسية. 


أوصافها : شسحرة يبلغ ارتفاعها نحو 
(۳) أمتار» ساقها سمراء اللونء 
وأغصانها رمادية بلون الفضة وتنتهي 
أزهارها 
أثمارها 


أوراقها بيضوية› 
صفارا» 


رة 
خضراء مشربه 
E E‏ 
بحجم الحمصة وبداخلها نواة صلبة 
والناضجة منها لونها أسود. 


Rhamnus Cathartica 


«+ 


NS |‏ : 2 
لمواد الفعالة فيها: مادة ايمودين شبه القلي Emodin‏ وماد فلافون F۴lav0¬‏ 


المسهلة. 
استعماها طبياً : 
أ من الخارج : لا يستعمل . 


ب - من الداخل : يستعمل مغل الأثمار أو شراما كمسهل للباطنة. 


1۳ 


۰ )1 ت 
الحوح )< Pronus Spinosa‏ 


وما أدراك ما الحوخ بارد في اخر الأول رطب في مبدأ الثانية» ينفع 
لادان الباسة الارة الو اهة جيك دة اليارة يقطع اللهيب والعطش 
ومضاره ويشهي الطعام» ويزيد في الباه والإغتلام» ويطفىء الحرارة المطلقةء 
وينفع المحموم وقت صعود الحمى الحادة إذا كانت غبا خالصة أو حرقة. 

وورقه إذا دق وعصر وشرب مرات متواليات أسهل حب القرع والحيات 
وإذا ضمد به السرة قتل ما في البطن من الديدانء وإذا دلك به بعد الطلاء 
بالنورة طيتب الأبدان» ودهنه ينفع من الشقيقة ومن أوجاع الأبدان والأذان. 


وكم فيه للشعراء من تشبیهات حسان 


قال الشاعر 
مليسة ثوبامن التبرنصفها مصاغاً وباقيها كياقوتة حرا 
)١(‏ إجاص شائك : 


(شجر شائك من فصيلة الورديات ويسمى عندنا خوخ السياج). 
مکان النبتة : بريه ٤‏ السياج والأدغال 
ا و ر د 


والأراضي المقفرة. وقکن زرعها. 


إجاص شانك 


Prunus Spinosa 


أوصافها: شجرة يبلغ ارتفاعها نحو 

(۳) أمتار» قشرتہا (لخحاؤها) سواد وني 
أغصانها الكثير من الشوك النفرد الصلب. 
تزهر في شهري نیسان وآيار» وقبل ظهور | 
ا ر دائرية صغيرة ناصعة البياض ها رائحة اللوز المر. وتتكون منها أثمار 
كروية وحيدة النواة تتضج ي رين الأول ويضح لوا آزرق اشد أما الأرراق 
فصغيرة بيضية الشكل ومسننة الحوافي . 
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وقال اخر 
ي ع وا ومنظرا ياله من منظر حسن 
فيها من الطعم أصنافا مضاعفة طعم الفواكه مجنى من الغصن 
أضحت شفاء وريجانا وفاكهة ٠‏ زين الفواكه في الأمصار والمدن 
وقال اخر 
اقا الحوخ عل دوحه وقد بدا أحمره العندمي 


وقال اخر TT‏ 
وخوخحة بيحكى لنانصفها وجنة معشوق راه الرقيب 
ونصفه الأاخر شبهته بلون صب غاب عنه الحبيب 

وقال اخر 


يأاحذا الحوخ وياحبذا حمره اللخموس في الأبيضاض 


ج ای ا ت ا ا ی ی و 

الجففة في الشمس في شهري تشرين الأول وتشرين الثاني . 
المواد الفعالة فيها: في الأزهار کلو کوزید lلفںںڵفږj TT Flavonglykosid‏ 

ومعرق ومدرٌ للبول ومسكن للتشنجات . 
وفي الأثمار حوامض عضوية ومواد دابغة ومادة البكتين ١)»ء۴‏ المجلطة . 

استعماها طبيا: 

أ من الخارج : يستعمل عصير الأثمار لمعالجة قروح الفم والرعاف (النزيف من الأنف). 

ب - من الداخل: يستعمل مستحلب الأزهار كملينْ لطيف حتى للأطفال» ويعمل 
بالطريقة المعروفة وبنسبة نصف ملعقة كبيرة من أوراق الأزهار» لكل فنجان من الماء 
الساخن بدرجة الغليان. ويشرب في المساء قبل النوم ويُستمر على ذلك بضعة أيام. 
ويعالج بمستحلب الأزهار أيضا التهاب المثانة والكلى وصعوبة بالتبويلء الناتجة عن 
تضخم البروستات عند الشيوخ. . ويشرب منه فنجانان في اليوم. وتعطى الأثمار 
مطبوخة بالسكر (مربى) بمقدار ملعقة كبيرة ثلاث مرات يوميا لمعالحة الإسهال 
وتضخم الكبد. 
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E EE E EEE 
کا ورد افا‎ 


ونحتم هذه المعاني بقول 


سقى الله عيشي تحت ریان يانع 
کأنی إذا امتدت على ظلاله 
كکأن على أوراقه أدمع اليا 
کأن عل أ EET O E‏ 
ان مدان لراش فوا 
کان حنا الققطوف من تارا 
كأن سنا النارنج فوق غصونه 
كان نياذى الخلتار اتامل 
كأن در الرمان غيدنواهد 
کال تفار النبق أننجم عسجد 
كأن ثمار الحوخ تبدي جنوا 
كکأن جنا ورد سه معا معا 


كان دكن الناسمن وه 


فيا حبذا حال إذا رحت حاليا 


وحسما اللستكمل المائى 


توريدخدامصه عاشق 


ابن شرف القير واني 

مغدا بالندا وبرد وظلال 
مسحت عل بردى درع غوالي 
نظام لقال أو نجوم ليالي 
سواتر من حر الهجير كوالي 
هوابط خحلخال قلبسن عوالي 
ااا ارال 
سنا الجمر تذكى بالالوة صالي 
مطرفة من داميات نبال 
جلاهن في أعلى المنصة جالي 


بغخير سناشمس ونور هلال 


تدرو م اا دات ول 


ا 


SEN 


ع فهمينى ودر ف تراب حال 


لمؤلفها وكاتبها وقارئها وسامعها والمسلمين أجعين 
مين 
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لمقامة الياقوتية لمولانا شيخ الحديث 


جلال الدين الأسيوطي رحه الله تعالى ورضي عنه 
مشتملة على ذكر سبعة معادن ومنافعها الياقوت واللؤلؤ والزمرد والمرجان 
والزبرجد والعقيق والفير وزج 
قال مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطي رحه الله تعالى : 
إجتمع من اليواقيت لبضعة من المواقيت» وتصدر للمفاخحرة. لا للمفاجرة 
وللمكاثرة» لا للمكابرةء أمها في الرتبة أعلى» وفي الزينة أغلى» وفي المنظر أحلى› 
عين الخاتم وفصه . 


فقال الياقوت 


لدا ى ف ى اح ره وج اى ى الن م الار 
النظيم » وشرفني على كثير من الأقران» حيث ذكرني بصريح إسمي في القران» 
في قوله تعالى في سورة الرحمن طكأنهن الياقوت والمرجان [الرحمن/۸٥]‏ و 
منى في الذكر وذلك یدل على کوني من المرجان أنبه» وأشرف مه فاا وأقواما 
ورتبه» وکم ورد دکري في الأحاديث الصحاح والحسان» ويي صفات ما أودعه 
لاال انى ى اة 


1۷ 


ر ذلك خديت عفن افاضن اله تحال عله الكارم فقا زي الله ةه 
عدن لبنة من ياقوتة حرا ولبنة من زبرجدة خضراء ولبنة من درة بيضاء)(' . 

ويي حديث مرفوع رواه حافظ ممجد (الدرجة الثالثة من الحنة دورها 
وبیوتہا وأبواها وسررها ومعاليقها من ياقوت ولؤلؤ وزبرجد)). وي حديث 
صحيح الثبوت [حصباؤها اللؤلؤ والياقوت]. 

وي حديث من الحسان (درجها اللؤلؤ والياقوت ورضراضها اللؤلؤ وتراما 
الزعفران)" . 

وني حديث رواه البيهقي وعدبه المصلى أجرا (ليس عبد مؤمن يصلى في 
ليلة من رمضان إلا بنى الله له بيتاً فى الجنة من ياقوتة حمراع)(6 . 

وفي أحاديث صحاح وحسان (في الحنة خيل من الياقوت ها من الذهب 
جناحان إذا ركبها صاحبها طارت به في الجنان) . 

ا ر ار و ا 
وتنويه وقد وردت في أحاديث تبت الشرف والفخر» (تختموا بالياقوت فإنه ينفي 
e‏ 


)١(‏ لقد مثل الله تعالى الحور العين بالياقوت في دقة شفافيته» وروعة جاله قال تعالى : إفيهن 
قاصرات الطرف ل يطمثهن إنسي قبلهم ولا جان فبأي الاء ربك) تكذبان ۔ كأنهن 
الياقوت والمرجان# ٥٦[‏ - ۸ الرحهمن] . 

(۲) سيأتي اللؤلؤ والكلام عنه. 
شديد البياض . 

)٤(‏ روى البخاري ومسلم عن أ موسى رضي الله عنه أن النبي ي قال : (إن للمؤمن في 
الحنة لخيمة من لؤاؤة واحد :ج فة لوه بي السماء ستون ميلا للمؤمن فيها أهلون 
يطوف عليهم المؤمن فلا يرى بعصهم بعضا» . 
وهكذا فالحديث المتفق عليه بحدد أن البيت الذي في الحنة للمؤمن من لؤلؤة - وقد يكون 
آخر من ياقوتة فالله أعلم ونسأله تعالى أن لا تزول الدنيا إلا وقد كتب لنا بيتاً في الحنة 
من لؤلؤة كا وصف النبي َيه وازواجا حورا امین . 

. حديث موضوع وانظر تخريجات التختم بالعقيق تحت مقامة العقيق‎ )٥( 


1۸ 


وأما الخراص الموضوعة U‏ فشريمة) والمنافع الموجودة لدې فمنيفة » من 
ذلك أن التختم بي والتعليق يمنع من اصابة الطاعون على التحقيق'“. ولي في 
مشهور معلوم » ومن خواصي أنه لا تعمل في المباردu‏ وإذا صليت بالنار ورف 
ي مورد من الموارد. 
وحسبك بقول الشاعر من شاهد مفرد 
وطالما أصلى الياقوت جمر غضا ثم انطفى الحمر والياقوت ياقوت 
وقال اخر 
ماباله بجفوا وقد زعم الورى أن الندى بختص بالوجه الندي 
تك وحنه مره رقت ففي الياقوت طبع الجلمد 
وقد شبه بي الشعراء ما له في الفخر علوء وفي القدرغلو 
فقال الشاعر 
اف ترى الورد على غصنه في روضة البستان للمنظر 
وقال اخر 
ومن ملح الأيام يوم قضيته ٠‏ لدى روضة فيها لأحبابنا قوت 


(۱) لقد ان الأوان أن تنقح كتب الاسلام من هذه الخرافات التي إن اساءت فلن تسيء إلا إلى 
الاسلام فيا هي علاقة التختم بالياقوت بالاصابة بمرض الطاعون. أا الناس: رفقا 
O EET‏ القويم ليس فقط في هذا الموضع بل أيضأ في مواضع كثيرة 
جي ء فيها بأخبار وضعت عنوة ودست على الاحاديث فأبرزت رخا فخا ف 
الاسلام عنه قال تعالى #ذلك الدين القيم ولكن اكثر الناس لا يعلمون وأن الطاعون 
إصابة بكتيرية ولم يعلم الطب الوقائي في الحديث - بل لم ينص النبي َة على أن العقيق 
أو الياقوت أو غيره إذا تتم به منع الاصابة بالطاعون ‏ لقد وضع النبي َة اساسا = 
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وقال اخر 
أرأيت أحسن من عيون النرجس أوتلاحظهن وسط اللمجلس 
درتشفق عن يواقيت على قضب الزبرجد فوق بسط السندس 
وقال اخحر 
إنظر إلى نرجس في روضة أنف غناء قد جعت شتامن الزهر 
كأن ياقوتة قد طبعت في غصمهماحوهماست من الدرر 


وقال اللؤلؤ 
المد لله الذي البسى خلعة البياض وجعلني بين اليواقيت كالنور في 
الرياض» ومنّ عل بالتعجيل» وحباني بالتنويه والتنزيل» وكرر ذكري في عدة 
مواضع في التنزيلء وقدمني في الذكر في القران» في قوله تعالى في سورة 
الرحمن : 


اإيخرح منه) اللؤلؤ والمرجان) [الرهن/۲۲]. 
وشبه بي الحور والولدان» قال تعالى في كتابه المصون: 


وحور عین کأمثال اللؤلؤ المكتون) [الواقعة /۲۲ [r‏ 
فال ال ا ل را أن يطيعو ا أو كفورا: 


= إسلاميا لبد الوقاية والحجر الصحى نصت عليه الأحاديث الصحيحة يتوافق مع الواقع 
العلمي تام التوافق فقد هى أي مسلم كان موجوداً اثناء وباء الطاعون في مكان ان يخرج 
من هذا المكان - فإذا مات فهوشهيد - وذلك كاجراء وقائي - قبل التمكن من اكتشاف 
اجراء ات الفحص الطبي والمعملي والمیکروسکوبي وقبل اکتشافات العلاجات اللاحعة = 
) وهذا النهي هو غاية العلم ويكمن الحكم في مثل حجم الظروف التي كانوا فيها لأن رجلا 
) واحد مصاباً إذا حرج إلى قرية يمكن له أن يغشى فيها هذا الوباء. 
وقد أمر كل رجل خارج القرية الموبوءة أن يدخل إليها حتى لا تصيبه افة الطاعون. ولكننا 
م نعلم أن نبينا قد قال أن التختم أو غيره ينع الطاعون فهذه منكرات . 


¥ 


إويطوف عليهم ولدان خلدون إذا رأيتهم حسبتهم لۇلؤا منشورا) 
[الإنسان/۱۹]. 

وقال تعالى في الإخبار عن أهل الحنة وذلك الفضل الكبير: 

إيجلون فيها من أساور من ذهب ولؤلؤا ولباسهم فيها حرير) 
[ا لج /۲۳]. 

وقد ذکرت في الأحاديث كثيرأ» ونعت في صفة الجنة على لسان من أرسل 
بشیرا ونذیرا بء وشرف وعظم وکرم 

ففي حديث عمن خص بنهر الكوثر (إن في الجنة غرفا من أصناف 
الجوهر). 


تاحار راا رد ا آهل اة ا من 
دار من لؤلؤة واحدة منها غرفها وأبوابما) . 


وفي حديث أخرجه آبو نعيم ذو الحفظ الأوفر (أنهار الحنة سائحة على 
الأرض وحافاتها خيام اللؤلؤ وطينہا المسك الأذخر). 


(۱) روی مسلم عن المغيرة بن شعبة في الحديث الصحيح مرفوعا عن النبي ب قال : سال 
| موسی صلى الله عليه وسلم ربه: ما أدنى أهل الجنة منزلة؟ قال: هو رجل بجيء بعدما 
أدخل أهل الحنة الجنة فيقال له ادخل الحنة فيقول أي ربي كيف وقد نزل الناس منازهم 
واحذوا أخذاتهم فيقال له: a EA E E‏ 
رضيت رب فيقول: لك ذلك ومثله ومثله ومثله! ومثله فيقول في الخامسة رنت رنت 
فيقول هذا لك وعشرة أمثاله ولك ما اشتهت نفسك ولذت عينك فيقول رضيت ربٌ» 
قال : فأعلاهم منزلة؟ قال : أولئك الذين أردت» غرست کرامتهم بيدي وختمت عليها 
فلم تر عن ولم تسمع أذن ولم بخطر على قلب بشر. 
رواه مسلم (۱۸۹ - باقي) 
فاللهم اجعلنا من أعلى أهل الحنة منزلة - آمين. . 
(۲) سائحة على الأرض: تجري على سطحها دون أن تكون حفورة وفي هذا نظر. 


۷1 


وفي حديث عمن جاء هدم الطاغوت (الكوثر شاطئاه اللؤلؤ والزبرجد 
والياقوت)(“. 

وني حديث فسرت به آية النحلية ن يعرب (أن عليهم التيجان أدنى لزلز 
, منها تضي ء ما بين المشرق والمغرب)›. 

وفيا روي البخاري ومسلم وکفی با رویاه دلیلا (الخيمة درة مجوفة طوهها 
ي السماء ستون ميا . 


(٤) 2‏ 
وقال مجاهد أحد علاء اللاهوت : (الآرائك لؤّلؤ وياقوت) 


وفي أثر إسناده يعد في الصحاح (سماع الجحنة من اجام قصب اللؤلؤ 
الرطب يدخل فيها الرياح)(». 


وعن عكرمة : (ما أنزل الله من السماء قطرة إلا أنبت ا في الأرض عشبة 
أو في البحر لولوٌة أو درة)“ . 


وكم في من منفعة أودعها الرحمن» أقوى قلب الإنسان» وأنفع من قرع 
السوداء وخوفها ومن الخفقان» وأجلوا الاسنانء وأنفع من بياض العين» وأجلوا 
ما فيها من الظلمة والوسخ والغين» وأجفف وصبهاء وأخحفف رطوبتهاء وأشد 
عصبها وأحبس الدم» وأنه نفس الغم» > منافع صالخحة لكل غادية ورائحة» وتجارة 
رابحة لمن أراد لمن أراد جلية ودفع جائحه» وتشبيهات الشعراء کار 


طافحة . 


)١(‏ يقصد بقوله «عمن جاء هدم الطاغوت» آي عن النبي ا الذي بعثه اليه تعالی ہدم 
الطاغوت ؛ والطاغوت هو: كل شريعة أو دين يعبد بن دون الله وکل حاکم يحکم بغر 
ا ازل الله: 

(۲) التيجان: جمع تاج وهو الطيلسان الذي يلبسه الملوك. 

(۳) انظر رواية مسلم التي أوردناها قبل صفحة . 

)٦( )٥( )٤(‏ کل هذه اثار تتکلم عن غیب ولا يصح منہا شیء. 
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قال شاعر 
أغار إذا أدنت من فيه كأسي 


وقال اخحر 
تنائر النور 
وقال اخر 


51 حبدا الققثشاء کد وحبذا 
كأمثال قضبان الزبرجد أودعت 


ر او تة ي واندماج 


درن کف تا 


تکسیه لو کان یدخر من کسب 


ولو ات مو ا ا 


وقال الزمرد 
اللي ا الذي رفع لي قدراء وأسيغ علي الحلة الخضراء وكساني من لون 
السماءء وجعلني أصفى من الماءء أبريء ألا وأشقى E‏ وأجوز في الفضيلة 
قسماء وكم ورد لي تذكار» في عدة من الأحاديث والأخبار منها: ما رواه البيهقي 
في شعب'“ الإيان الحليل المقدار عن أنس بن مالك أحد الأنصار عن النبي اة 
لملصطفى المختار (من صام الأربعاء والخميس والجحمعة بنى الله له قصراً في الحنة 
من لؤلؤ ویاقوت وزمرد وكتب له براءة من النار). 


اا بالاسناد الكامل - وني هذه الأيام التي يطبع فيها كتابنا هذا عثرنا على 


الدار والذي يؤدي خحدمات جليلة في محال نشر التراث الاسلامى - 


اطال الله ٤‏ عمره 


ونفع الاسلام به . ویتم الآن تقابلات الخطوطات الموجودة واعادة نسخها ونتصحيحها 
بمعرفة الأخ محمد السعيد زغلول بسيوني وسيقوم الاستاذ محمد على بيضون بطبعها في 
القريب إن شاء الله تعالى وقد أوشك أن ينتهي من تحقيقها لتبدا الدار بطباعته إن شاء 


اللا 


وني حديث مرفوع ذكرا في تفسير قوله تعالى ومساكن طيبة المعدة ذخرا. 

قال: (قصر من لؤلؤة فيه سبعون دارا من ياقوت في کل دار سبعون بیتا 
من زمردة خضراء. 

وني بحديث عن ابن عباس رضي الله تعالى عنبما يشهر (نخل الجنة 
جذعها زمرد أخضر) 

وفي منافع جليلة» وخواص غر قليلة» أنفع من السمام» ومن نش 
اهوام من سحل مني وزن مان شعیرات ولشارت السم سقاه خلص من الموت 
ولم يسقط شعره ولا جلده وکان فيه شماه ومن أدمن إليه النظر ذهب عنه كلال 
البصر ومن تقلدني أو تختم بي أمن من الصرع أن يطوفه» ومذا أمرت الأطباء 
الملوك عند ولادة أولادهم ان تعلقه» وأنفع من دزف الدم شربت أو علقت . 


وإدا نظرت إل الأفعة سالت عيونها للوقت»› وقل شبهوا بي ما علا دکره» 
وغللا قدره('. 

فقال شاعر 
1 تر أن ح لد الوررد واي E E E‏ م محطارده وخر 
أن تلش بالشوك فيه E‏ ال زمرد وتراس تبر 


=“ 
“ 
e 


قال احر ٠‏ . 
وقال اخر 


إنظر إلى أحمر الصفصاقت n‏ بين الرياض إذا تلققاه ممطورا 
a‏ ولاف باردة ا و الدر ورا 


د 


ر هذه الأشياء التي ذكرت في الفوائد الطبية للزمرد ليست صحيحةء وهذه من 
الخرافات الطبية التي سادت حينا من الزمان والتي م يصح منها شيء إلى النبي بي نبي 
الحكمة الذي علمه ربه - ولذا وجب علينا أن نبنه إلى خطورة نسب أي حديث يقال أن 
النبي قاله إليه بل يجب التحقق بدقة لمعرفة الأحاديث الصحيحة التي قالما صلى الله عليه 
را 


۷٤ 


وقال المرجان 


الحمد لله الذي جملنى بالحلة الحمراءء ورفع لي في كتابه العزيز ذكرأء 
وكرر فيه التصريح باسمي كرتين» وذكرني في سورة الر حن مرتين')» وشبه بي 
الحور وجعل معدني في البحور» ومسكنى في قلائد النحورء فأنا ثالث اليواقيت 
ار ن ات ال و ات فل لان دة اا رن 
ووردت الأحاديث بذكري» وفي ذلك تنویه بقدري . 


روینا ٤‏ حدیث من الحسان (دار المؤمن ٤‏ اة من لۇلؤة وسطها. شحرة 
تنبت الحلل يأخذ بأصبعه سبعين حلة ممنطقة باللؤلؤ والمرجان). 


وفي حديث عن سيد ولد عدنان ية وشرف وعظم وكرم (في الجنة نهر 
يقال له الريان عليه مديته من مرجان» ها سبعون ألف باب من ذهب وفضة 
خحامل القران) . 

وکم أودع ف خالقي من نفع » فالإکتحال ي يصلح لوجع العين وللدمع"› 
وني تمريج لقلب الإنسان» وتقوية للقلب من الخمقان› وحبس للدم في کل 
عضو من السيلان» والاستياك بي مسعوقا يقوي اللثة ويقطع الحفر من الأسنان» 
وتقطيري مسعوقا في الآذان مضافا لدهن البلسانء نافع من الطرش وأمان» ونيء 
فض وجفيف› وللرطوبات O r‏ وادا علقت في عنی اللصروع› أو رجل 


)١(‏ المقصود من قوله وذكرني في سورة الرحمن مرتين هما: 
إفيهن قاصرات الطرف لم يطمثهن إنس قبلهم ولا جان فبأي الاء ربكا تكذبان . كأنہن 
الياقوت والمرجاني¢ 

/٠١[‏ الرحمن] 

والاية الثانية «إيخرج منه) اللؤلؤ والمرجان) ۲۲ / الرهمن] 

(۲) 4 شت ظا ان من هذه الفوائد التى ذكرت في المرجان وكل هذه الفوائد المذكورة خيال 
طبي - وقد انعم الله تعالى على البشرية في هذه الازمان التي نحن فيها باكتشافات طبية 
وجراحية تحول معها وجه الزمان وتضاءلت حيرة الناس أزاء طلب الدواء ذلك بفضل :الله 


ور ?هته . 


۷۵ 


امرش لموجوع نفعتھ| أبلغ منفوع وادا شربت بالاء حللت ورم الطحال 
ووافقت من به عسر البول بکل حال وقد شبه الشعراء بي کل حال. 


فقال الشاعر 
افا ی ال ان و 
E E:‏ 
وقال اخر 
إنظر إلى الروض البديع وحسنه 
والمحلنار على الغصون كأنه 
وقال اخر 
ا ا ا 
أو كبيضاء من مقطف ورد 


قطع من المرجان فوق زبرجد . 


ا ا ن 


وقال الزبرجد 


ا ا ى جل ارو أ ار ى ال اق 
الملوين› وصرح باسمي ٤‏ الأ خاذيت والاآئارء و ٤‏ دکري عده من الأخبار 


زبرجد)(' . 


وف حدیث مرفوع انشا (الغرفة ياقوته حمراء أو زيرجدة خضراء أو درة 


بیضاء) "۲ 


وني حديث أودعه الطبراني سفراً (من صام يوماً من رمضان في انصات 


. موضوع . أشار إلى ذلك العقيلى‎ )١( 
موضوع وانظر الضعفاء.‎ )۲( 


وتكن بق الله ك ا ق اله من باق هرا ارز وجا خر 

ووردت أحاديث كثيرة فصلت بأن أجنحة جبريل عليه السلام وقدميه بي 
كللت ولو م يكن لي من الشرف. وارتقائى أعلى الغرف إلا خحصلة واحدة كانت 
لي شاهدة وذلك أن خاتم المصطفى َي كان مني فصه . 

وورد في بذلك الحديث وصح نصه.ء ولم يظفر بذلك شيء من أنواع 
الجواهر غيري ولا سار أحد فى هذه الطريقة سيري› فمن دا یسامینی . 
وخسبى بذلك شرفا وكفن. 

ولا سقطت في بئر أريس في يد عثمان» هاجت الفتن وزال الأمان» 
واقتتل بالسيوف أهل الإيمان. وذلك أنه كان في من السر نظير ما كان في خاتم 
سليمان» ولكون أنا والزمرد من جنس واحد. اتحدنافي المنافع والخواص 
والمواردء وما ذكر في خواصى بين الأنام» إن شرب حكاكتي نافع من الحذام» 
وقد شبه بي الشعراء في الأشعار» ما أرادوا أعلاه في المقدار. 

فقال الشاعر 

وان حمر E E‏ تصوب أو تصعد 

وقال اخر 
قضب الزبرجد منه حملت حدقا من خالص التبر في أجفان كافور 

وقال اخر 
وگان العذار ٤‏ صفمحةةهة الخد عل حسن خحدل اللمنعوت 


—- 


. موصوع وانظر الضعفاء‎ (١( 


۷% 


صولجان من الزبرجد معطوف قاح أكرة من الياقوت 
وقال اخر 

افا ى اللخل نشرت بلحا حاء ييا بدولة الترطت 

د روطت مقمعات الرؤوس بالذهب 


وقال العقية ‏ 
الحمد لله الذي جعلني من الحلة» وكساني أہى حلة» وخصني بأحسن 
خحلة» وبارك في للرفيق . 
وقال : الصادق e‏ أهل الحنة اقيق , 
وي حديث يتدارك (تختموا بالعقيق فإنه مبارك)٠.‏ 
وني حديث له فخر (تختموا بالعقيق فإنه ينفي الفق). 
وي حديث مسند (من تختم بالعقيق م يقض له إلا بالذي هو أسعد)0“. 


)١(‏ أورد الألباني في السلسلة الضعيفة رقم ۲۲١‏ قول العقيلى : «ولا يشت في هذا عن 
النبي بيه شيء» . 

(*) ومعناه الحكم بالوضع علن كل الأحاديث التي جاءت في التختم بالعقيق أو فوائد التختم 
بالعقيق . 

(۲) قال الألباني رقم ۲۲١/‏ موضوع: أخرجه اللحاملي في الآمالي ٤۱/۲(‏ - نسخت) 
وا لخطيب في تار يه )۲٠١٠/٠١(‏ وكذا العقيلى في الضعفاء )٤٦7(‏ من طريق يعقوب بن 
الوليد المدني وابن عدي )١/٠١١(‏ من طريق يعقوب بن إبراهيم الزهري كلاه ما عن 
هشام بن عروة عن أبيه عن عائشة مرفوعا ومن طريق العقيلي ذكره ابن الجوزي في 
الموضوعات وقال يعقوب كذاب يضع قال العقيلي : 
ولا يثبت في هذا عن النبي ية شيء. |. ه 

(۳) موصوع . 

. موضوع لم يثبت في هذا عن النبي َة شيء كذا قال العقيلي‎ )٤( 


۷۸ 


وفي حواصي بين الكرام أن من تختم بي سكنت روعته عند الخصام» 
وأقطع عنه نزف الدم من أي موصع کان من الأجسام» وخحاصة النساء اللواتي 
الصدا والحفر وأعانه وأمسكه| عن التحرك كل سن مكانه. 


ويا طول ما أكثر الشعراء في من التشبيهء وأرادوا بذلك التعظيم لقدري 


المشبه بي والتنويه. 
فقال الشاعر 
جوهري الأوصاف يقصر عنه 
شارب من زبرجد وننايا 
وقال اخر 
إنظر إلى الخرز الذي 
وقال اخر 
إنظر إلى البشر إذ تبدى 
وقال اخر 
يلوح به من الخطمي ورد 


(۱) موضصوع . 


۷۹ 


کل وصف وکل دهن دفیقٍ 
لۇلؤافوقهافم من عقيق 


فيهمانصاب من عفقيق 


بديع الروض من نقش أنيق 
كأقداح حرطن من العقيق 


وقال اخر 

وورد ا 2 5 بكف غزال ساحر الطرف أغيد 
وقال الفيروزج 

اور لل الذي فضلني بلونین» وکساني حلتين حلتين» وجعلني دحل في 
الكيمياء وف أدوية العينين» وللطف داتي تطورت » فإن صفی الجو صفى ون 
وإن تدر تکدرت: وحصني بجبل بیسابور فلا أوخند ٤‏ عیره» ومن شربني 
۰ مسحوقا ظفر من يقع دحخیره » أنفعه من القدوح العارضة ٤‏ الحوف» ومن لسعة 
العقرب الشديدة الخوف» وأنفع من عشاوة البصر المحرقةء وأقبض نتو الحدقة 
وأجمع حچی العين المنحرفة» وی سنت الشعراء ما استحسنوه اشرو 
وأعلنوه. 

فقال E‏ 
ي ف یر ا ی 

وقال اخر 
ما أحسن الكتان حين تقايلت اقطافه هرر ودج 


ب 


لمت 


A ° 


المقامة الوردية 


لولانا مجتهد العصر أبي الفضل 
عبد الرحمن جلال الدين السيوطي 


مشتملة على دكر عشرة رياحين ومنافعها: 

الورد والنرجس والياسمين والبان والبنفسج والنسرين والنيلوفر والس 
والريجحان والفاغية . 

بسم الله الرحمن الرحيم 

قال مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطي رحه الله تعالى : 

حدثنا الريان عن أب الريحان عن أي الورد إبان عن بلبل الأغصان عن 
ناظر الإإنسان عن كوكب البستان عن وابل اتان قال : 

مررت عل حديقه » حصرهة أنيقة » ظلوها وديقة › وأغصانما وريقة» 
وكوكبها بدي بريقه. ذات ألوان وأفنان» وأكمام وأكفان» وإذا مها ازرار الأغهار 
حتمعة» وأنوار الأنواء ملتمعةء وعلى منابر الأغصان أكابر الأزهار» والصبا 
تضرب على رؤوسها من الأوراق الخضر بالمزاهر» فقلت لبعض من عبر» ألا 
تحدثوني ما الخبر فقال أن عساكر الرياحين قد حضرت. وأزهار البساتين قد 
نظرت لا نضرت وإتفقت على عقد مجلس حافل. لإختيار من هو بالملك أحق 


۸1 


وکافل › وها أكابر الأزاهر قد صعدت المنابر» ليبدي کل حجته للناظر وبناظر» 
من بين أهل المناظر في آنه أحق أن يلحظ بالنواظر» من بين سائر الرياحين 
النواضرء وأولى بأن يتأمر على البوادي منها والحواضر» فجلست لأحضر فصل 
الخطاب› E‏ اديت الخطات. 


فهجم الورد ف بشوکته ونجم من بين الرياحين Ll‏ بإشرافق صورته» 
وقال: بسم الله المعين» وبه نستعين» أنا الورد ملك الرياحين» والوارد ا 
للأرواح ومتاعا ها إلى حين» ونديم الخلفاء والسلاطين» والمرفوع أبدا على 
الأسرّة لا أجلس على ترب ولا طينء والظاهر لوني الأحمر على أزاهر البساتينء 
والأشرف من كل ريحان فخرا (بأني خلقت من عرق المصطفى وجبريل والبراق 
ليلة اللإسراء)". والمظفر بقوة الشوكة والصولة» والمنصور على من نائي لأني 


N 
ر‎ 

أمتار وهي مقوسة إلى الأسفل e‏ 0 
کالورد. 
أوراقها بيضوية الشكل وتزهر في شهر حزيران. أزهارها مستديرة ومكونة من )٥(‏ ورقات 
بيضاء مشربة بحمرة خفيفة (وردية) أثمارها في| بعد حمراء وبشكل الزيتون وحجمه. 
الجزء الطبي معها: الأزهار والأثمار السليمة الزاهية اللونء والتي تقطف من بداية شهر 
أیلول حتی شهر تشرين الثاني» وكذلك البذور في داخلها. وبعد قطف الأثمار تقطع 
طولياً إلى جزءين» ويشاهد بداخلها بذور صغيرة وشعيرات دقيقة شائكة» ومجفف كل 
من لحم الثمر وبذوره على حدة.ء أما الأشواك فلا فائدة ها وجب إزالتها. 
ويلاحظ أن الثمار المحففة تفقد مفعوها بعد مضى سنة واحدة على تخزينها. 
مواد الفعالة فيها: الفيتامين ٤‏ س وحوامض عضوية ومادة البكتين «نا)ء۴ المجلطة 
ومواد مدرة للبول وملينة للباطنة . 

(۲) قوله بأني خحلقت من عرق المصطفى ية وجبريل والبرق. 
قلت روی ابن عساکر )١/۲۳١/٤(‏ عن الحسن بن عبد الواحد القزويني : نا هشام بن 
عمار: نا مالك عن الزهري عن أنس قال بيه خلق الورد الأ حمر من عرق جبريل ليلة ‏ 


: ورد السياج‎ )١( 


(نسرین» ورد برې » جلنسرین» ورد الکلاب) . 


مكان التبتة : أطراف الأحراج والسياج . 
أوصافها: يبلغ طول فروعها نحو أربعة 


a4 
و ررد السياج‎ 


Rosa Canina 


A۲ 


صاحب الدولةء والعزيز عند الناس» والمودود بين الجحلاس للايناص»› والعادل 
في المزاجء والصالح في العلاج» أسكن حرارة الصفراء» وأقوى الباطن من 
الأعضاء. وأطيب رائحة البدن» من شم مائي وبه غثي أو صداع حار سكن› 
وأقوى المعدةء وأفتح من الكبد السدد. وأنفع الأحشاءء وأقوى الأعضاء أنا 
ومائي ودهني كيف شاء» وأبرد أنواع اللهيب الكائنة في الرأس» وربا 
أستخرجها منه بالعطاس» وأنبت اللحم في العروق العميقة وأقطع التاليل ذا 
استعملت أزاري سحيقة» وأ نفع القلاع والقروح وأنا بعطريتي ملائم حوهر 
الروح» وشمي نافع من البخار» مسكن للصداع الجادء وبزري EE‏ 
الفمء وأقماعي تقطع الإسهال ونفث الدم» ومائي يسكن عن المعدة حرا 
وينفع من التهاب المرة والصفراءء وشرابي يطلق الطبيعة القوية» وبنفع من 
الحميات الصفراوية » وإذا شرب مائي بالسكر الطبرزد قطع العطش من المادةء 
ونفع أصحاب الحمى الحادة وإذا ضمدت العين بورقي الطري نفع من إنصباب 
مواد ومطبوخي طرياً ويابسا نفع من الرمد بالضماد» ومطبوخ يابس صالح 
لخاظ الحفون» ومسحوقه إدا ذر في فراش المجدور واللحصوب نفع من العفون» 
ومن جرع من مائي Pe‏ نفع من الغثى والخفقان کثیرا ودهني شديد النفع 
للجراحات» وفيه مارب كثيرة لذوي الحاحات وأنا مع ذلك جلد صابر»› 
أجري مع الأقدار إذا صليت بالنار» وكفي رفعة على الأقران أن لفظي مذكور في 
القران. 


= المعراج وخلق الورد الأبيض من عرقي وخلق الورد الأصفر من عرق البراق. 
قال الألباني في الضعيفة ۷١۷‏ . 
- موضوع آفته القزويني قال الذهبي روي في خلق الورد الأحر خبراً كذباً وهو غير 
معروف . 
وقال ابن عساكر عقب الحديث 
قرأت بخط عبد العزيز الكتاني : قال لي أبو النجيب الأرموي . 
هذا حديث موضوع وضعه من لا علم له وركبه على هذا الإسناد الصحيح وأقره الحافظ 
ابن حجر في «لسان الميزان» . 


AY 


في قوله تعالى في سورة الرحمن #فإذا انشقت الشےاء فكانت وردة 
کالدهان# [الرحمن/۳۷]. 

وقد ماني أمبر المؤمنين المتوكل كا هى شقائق النعمان» وهذا تقليد من 
الحلافة بالملك على سائر الريحان» ولي من بينهم ابن يخلفنى في الحكم إذا غبت 
طول الزمان.ء فلهذا رفعت من أغصاني الأشاير»ء ودقت في داراتي البشاير 

وقال في الشاعر 

للورد عدي حل ورتسة 5 ممل 

كل الري اجن جيد وهي لأر الاأجلر 

ا اا عا اف حح ا غات ل 

وقال اخر 

فوافته الأزاهر طائعات ‏ لأن الورد شوكته قوية 


فقام النرجسر() على ساق » ورمی الورد مته بالأحداق» وقال لقد 
تجاوزت الحد يا ورد OT‏ أنك جم ٤‏ فرد.ء إن إعتقدت أن لك بحمرتك 
فخرة» فإنها منك فجرة . 


)١(‏ النرجس. a Si E‏ : «علیکم د شم الشرجس . فإن في القلب حبة الجنون 
والجذام والبرص» ۷ بقطها لش الرجس إلا أصل لم 
فقو خا اي ق ااا دمل القروح الغائرة إلى العصب. وله قوة غسالة 
E‏ وإذا طبخ وشرب ماؤي أو أكل مسلوقاً : - هج القيءَ» وجذب الرطوبة 
من قعر المعدة. وإذا طبخ من الكرسنة والعسل: ا القروح» وفجر الذبيلات 


العسرة النضج . 


A 


قال النبی می (إب الشيطان حب الحمرة» فإياكم والحمرة» وکل ثوب 
ذي شهرة) . 
ال الضار للمزكوم› المعطلش المحرور الدماع عند المشموم» اللضعف للبأه» 
النائم بلا إنتباهء أتغتر ببردك القشيب. وأنت الحالب للمشيب» فاحفظ 
بالصمت حرمتك. وإلا كسرت بقائم سيقي شوكتك. ويكفيك قول ابن 
الرومي فيك . 
يا مادح الورد لا ينفك من غلطه ألست تنظره في كف ملتقطه 
كأنه صرم بغل حبيس سكرجه عند البراز وباقي الروث في وسطه 

ولكن أنا القائم لله عر وجل في الدياجي على ساقي الساهر طول الليل 
في عبادة ريي فلا تطرف أحداقی» وأنا مع ذلك المد للحروتب» المدعو عند 
تزاحم الکروتب ألا ری وسطي يزال TEY‏ وسيهي 5 Ca‏ جردا وأنا 
فريد الزمان في المحاسن والإحسانء وطهذا قال في كسرى أنو شروان النرجس 
في مهمات الأدواء بالصلاح» أنقع غاية النفع من داء الثعلب والصرع . 

وقد روي في حديث رواية غر مقل ولا مفلس (شموا النرجس فان 
القلب حبة من الجنون والجذام والبرص لا يقطعها إلا شم النرجس). 


3 


= وزهره معتدل الحرارة لطيف: ينع الزكام البارد. وفيه تحليل قوي ويفتح سدد الدماغ 
والخ رة وینفع من من الصداع الرطب والسوداويّ» ويصدّع الرووسن لار والمحرق 
ا ا و صار مضاعفا. ون أذمن شحةاق الكحا: اس س 
البرسام في الصيف .. وينفع من أوجاع الاش الكائنة من البلغم والمرّة السوداء. وفيه 
من الجطرية: اف القلب والبدماغ وينفع من كثير من أمراضهأً. وقال صاحب 
الجر «شمه يذهب بصَرْع الصبيان» . 

)١(‏ حديث موضوع - لا أصل له أنظر الموضوعات )1١/۳(‏ وقد سبق سياقه في صدر 
التحقيق . 


A0 


وفي أصلى قوة تلحم الجحراحات العظيمة» وتنفع ذكر العنين ويد تقويه 
وشمي ينفع من وجع الرأس والزكام البارد» وني تحليل قوي لمن هو له قاصد 
ودهني نافع لأوجاع العصب والأرحام» وأوجاع المخانة والأذن والصلب من 
الأورام» ولولا اشتهاري بالنفع من الجوى ما أكثر النحاة التمثيل بقوهم نرجس 
الدواءء ومن الدليل على صلاحي أن أبا نواس غفر له بأبيات قاها في إمتداحي . 
تأمل في رياض الأرض وانظر لى اثار ما صنع الليك 
E.‏ لين فاخحرات بأحداق كم الذهب السبيك 
RE‏ الزبرجد شاهدات بأن الله ليس له شريك 
وقال اخر 
عيون إذا عاينتهاكأا دموع الندا ما فوق أجفانها ور 
محاجرها بيض وأحدافها صفر وأجسامها خضر وأنفاسها عطر 


ولقد أحسن ابن الرومي حيث قال 


فينافضلى على كل حال أا المحتج للورد بزود محال 
ذهب النرجس بالفظض ل فانصف في المقال 
لا تقاس الأعين النج ‏ لل بأصرام البخغال 
الياسميسن 
فقام الياسمين: وقال آمنت برب العالمين لقد تجبست يا جبس واكثرك 
رجس نجس» وأنت قليل الحرمة» واسمك مشمول بالعجمة» وكيف تطلب 
املك وأنت بعد قائم مشدود الوسط في ادم رانك ا وال کن انت 
امهيج للقيء المصدع من المحرورين للرؤوس» تسقط الجنينء ولا ترني 
للحنين» أصفر من غير علة» مكسو أحقر حلة» ويكفيك بعض واصفيك . 
أرى النرجس الغض الزكي مشمرأ على ساقه في حدمة الورد قائم 
وقد ذل حى لف من فوق رأسسه عمائم فيهمالليهود علائم 
ولكن أنا زين الرياض» والموسوم في الوجه بالبياض. والبياض شطر 
ا لجسن ك) ورد وأنا ألطف ورد جاء ورد. 


۸٦ 


وجاء ذکري في حدیث فاح بنشره (أن قاریء القران يؤتى بياسمين الجنة 
ي قبره) . 

فحدیٹی أصح من حديثك ق ا a‏ 
فأنا أحق بالك منك سا ا ونا النافع من أمراض العصب الباردة 
والملطف للرطوبات الجامدةء والصالح للمشايخ القاعدةء أنفع من اللوقة 
والشقيقة والزكام» ومن وجع الرأس البلخمي والسوداوي وأقطع نزف الأرحام» 
ودهني نافع من الفالج ووجع المفاصل» ويجحلل الأعياء وبجلب العرق الفاضل؛ 
يقول لي لسان الحال ليس اهزيل مقام السمين» ويشهد لسان الألثع بأني الدر 
الغالي إذا قال يا ثمين» وقول بعض البلغاء في 


أنا الياسمين الذي لطفت فنلت المنا فريحي لمن قد نأى وعيني إلى من دنا 


البان 


فقام الان“ وأبدى غاية الغضب وأبان. وقال لقد تعديت يا ياسمين 
طورك وأبعدت في اللمدى غورك. وكونك أضعف الكونء وكثرة شمك يصعر 
اللون وإذا سحق اليابس منك ورض› ودر على الشعر الأسود أبيض» وإذا قسم 
إسمك قسمين صار ما بين يأس ومين» وإن ذكرت نفعك» فأنت كا قيل لا 
تساوي جمعك ولقد صدق القائل من الأوائل . 


0 ابن 2 1 الطب لبوي ص ٤۷۷‏ البان: دهن e‏ أغبر نحو 
E e‏ ا 
وقد روي فيه حدیث ختلف لا أصل له أدهترا بالبان فإنه أحظى لكم عند نسائكم . 
ومن منافعه أنه جلو الأسنان ويكسبها هجة وينقيها من الصداً ومن مسح به وجهه ورأسه 
يصبه حصبة ولا E‏ وادا دهن به حقوه ومذاکیره وما والاآاهاً: نفع من برد الكليتن 
وتقطر البول . 


AY 


صحمفته فوجدته e‏ 


ولكن أنا دو الإسمين» والظافر من الأصل والقرع بالقسمينء والقريب 
من الباز والمضروب بقدي المثل في الإهتزاز» أنها ري عاليه» وأدهاني غاليةء وقد 
ألبست حلة من السنجاب. واتفق على فضلي الأنجاب. أنفع بالشم من مزاجه 
حار» وأرطب دماغه وأسکن صداعه الكائن من البخار» ودهني نافع لموضع كل 
وجع بارد» وتحت ذلك صور كثيرة المواردء من الراش والأذن والضرس وفقار 
المغلوح والمجدورء والمعدة والكبد والطحال وكل عصب بالصلابة مقصور 
ویکفي في وردي قول ابن الوردي . 
تجادلنا أما الزهر أزكى أم الغلاف أم ورق القطاف 
وعقبي ذلك الجدل اصطلحنا وقدوقع الوفاق على الخلاف 


اللسرين 
فقام النسرين : بين القائمين منتصرأ لأخيه الياسمين» وقال أتتعدى يا بان 
على شقيقي وابن الفراء من الذهب الدبيقي» وكيف يفاخر البلور من هو شبيه 
ت ا ا ك شان ی ن 
E‏ ق ا 
والبان تحسبه سنانير رأت بعض الكلاب فنفشت أذناا 


ا انا رين الاد رن من الذجب والفضة لونان» أنفع من أورام ‏ 
الحلق واللوزتين ووجع الأسنان. ومن برد العصب والدوي والطنين فى الآذان. 
وأفتح ما يسد به المنخران» وأقتل الديدان. واسكن القيء ء والفواق» وأقوی 
القلب والدماغ على الإطلاق. وأ حلل الر رياح من الضدر و لر اس واخ جها م 
بالعطاس» وينتفع بي أصحاب المرة o‏ غاية الإنتفاع» والبري مني إذا 
لطخ به الجبهة سكن الصداع» وإذا تدلك في الحمام ياء مني إستحق طيب 


A۸ 


رائحة البدن والعرق» وإذا شرب من محجففي نصف مثقال» منع اسراع الشيت 
على التوال» ودهني يحلل أوجاع الأرحام الكائنة بردا وينفع من الشوصة العارضة 

من سوء المزاح والبلغم والمرة السوداء. 

ويكفيك من المعاني قول من عناني 
ما أحسن النسرين")عندي وماأملحه مذ كان في عيني 
زه اا انا فة وة تشررئ :ورين 

البنفسسج 

فقام البنفسج : وقد إلته ولاحت عليه زرقة الغضب» وقال أا 
النسرين لست عندنا من المعدودين» ولا في الصلاح من المحمودين» لأنك حار 
يابس إغا توافق المبرودين» ولا تصلح إلا للمشايخ المبلغمين» وأنت كثبر الإذاعة 
فلست على حفظ الأسرار بأمين» ويعجبني ما قاله فيك بعض المتقدمين. . 
راان لااو ا رال اة لارو ون 
قط وا هة ناناغفا ول الان الال ين 


(۱) نسرین : 
صفاتها: ها أفاوهية خحاصة ومذاقها لاذع مع شىء من المرارة» وموطنها الأصلى جنوب 
أوروبا. 


اتتتمافاء خا الحفقة مها غالا 
لكنه يكن استعماها طازجة أيضاً وذلك 


ا ستعمال أوراقها لتتبیل فتلف أ 4 4 3 
8 ا cE: 2R‏ ج 
N‏ 
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الخیار الحامض وتتبل مہا أيضا عجة الحنة مع E‏ 
البندورة (طما (. وف ج هذه الحالات e‏ 
E‏ نسرین 
تقنن مقاديرها جيداء وهذا ا الأرز التي Ruta Graveolens‏ 


تتطلب حبره هة سابقه باستعمال الأورافق الطازجة التي هي اسهسل من استعمال الأوراق الحافة 


اة 


۸۹ 


ولكن أنا اللطيف الذات» البديع الصفات» المشبه بزرق اليواقيت وأعناق 
الفواخيت» مزاجر رطب بارد» ومنافعي كثيرة المواردء أولد ا أ فى غاية' 
الإإعتدالء وأنفع الحار من الرمد والسعال وأسكن الصداع الصفراوي والدموي 
لن شم أو ضمد» وآلين الصدر وأنفع من إلتهاب امعد وأنفع من ورم العين 
ومن كل ورم حادء ومن نتؤ المقعدة إذا تضمد به على التكرار» وشرابي لذات 
الجنب والرئة والكلى وللسعال» والشوصة ويدر البول محللا ويابس يستعمل 
للصفراء ليسهل غاية الإإسهال» والمربى مني بالسكر يلين الحلق والبطن وينفع من 
السعال» وورقي طلاء جيد للجرب الصفراوي والدموي» وزهري ينفع من 
النزلات الصدرية والزكام القوي وإذا شرب بالماء نفع من أم الصبيان وهر 
الخناق أو سفه من به إطلاق صفراوي لداع أجدر بقية الخلامل وأقطع الإطلاق 


وكفاني ما بين الإخوان ما روي عن سيد ولد عدنان ميو وشرف وكرم (أن 


= وللتجفیف تقطع الأوراق بمفردهاء أو يقطع الغصن كله فوق ق سطح الأرض بمقدار )٠١(‏ 
سم» وتربط الأغضان حزما صغيرة لتجفيفها في المواء وبأكثر سرعة ممكنة» ثم تؤخحذ منها 
الأوراق الحافة وتحفظ في مجامع حكمة السد. والنسرين يقوي الشهبة ويسهل المهضم 
ويقوي المعدة والأعصاب . 
ملاحظات حول زرعها: إذا أريد إنباتها من البذور بذرت هذه _ ويجب أن تكون 
حديثة - في شهر آذار» وبعد ثلاثة أشهر تنقل شتلاتها لغرسها في الأماكن المعدة لغرسها. 
وأسهل من ذلك الحصول على (شلخات) من عشبة نامية في شهر نيسان (ابريل) أو في 
شهر ايلول (سبتمبر) وغرسها. والواحدة منہا تحتاج إلى ما مساحته )۴١ × ۲٠(‏ سم" من 
الأرض» وتصل العشبة في نموها إلى علو )۸٠(‏ سم» وهي حتاج لكان مشمس غير 
معرض لتيارات الهواء. والعشبة لا تتحمل الجفاف» فيجب را بانتظام عندما جف 
أرضها. ويكن قطف أوراق منها للاستعمال الآني في شهر أيار (مايو) لكن أفضل موعد 
لقطف الأوراق للتخفيف هو قبل وقت الإزهار. 

ی ا ا ا وار و ای الات اا سی 
(الرجي)ء فعلى هؤلاء وقاية أيدييم عند قطف الأوراق بالقفازات المطاطية (كاوشوك) 
وغسلها قبل ذلك» ولكن ملامسة الأوراق الحافة لا تشر شيئاً من هذه الأعراض . 


q٠ 
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(۱) بنفسج عطر: 
جنس أزهار مشهورة من فصيلة البنفسجيات . 
مكان النبتة : برية بين الأعشاب والسياج . (برمانا الأرز» صنين) . 
أوصافها: عشبة تزحف ساقها فوق سطح الأرض نحو )٠١(‏ سنتيمترات . 


وتفرع عنها فروع عمودية يحمل كلل ٠‏ 
واحد منها ورقة أو زهرة واحدة» يي د 
أوراقها بشكل القلب المقلوب» وهي 
تزهر في شهري آذار ونيسان أزهارا 
زرقاء غامقة وها رائحتها العطرية 


ال 
الجزء الطبي منها: الأوراق والأزهار» والحذور قبل الأزهار أي قبل اذار» أو بعد الأزهار 
بعد شهر نيسان على أن تجمع في الظهيرة الحارة. 
المواد الفعالة فيها: السابونين ١1٣0مة5‏ مقشع ومعرف ومذر للول. کا انه مسکن للالام 
ومثر للغدد . 

استعماها طبيا : 


أ من الخارج : يعالج الصداع بغخسل مؤخرة الرأس بمستحلب أوراق البنفسج البارد 
ويستعمل المستحلب فاترا لغسل أجفان العيون المصابة بالرمد» ات اناف 
القدمية لمعالحة الأرق. وتستعمل أوراق البنفسج الغضة والمهروسة بالتلبيخ » لتسكين 
الآلام في السرطانات الظاهرة كسرطان الثدي. وأما الداخلة منها كسرطان الشرج أو 
الرحم فشسکن آلامها بالغسول «الدوش» المهبلى والحقن الشرجية. كا تسكن الام 
رطان اللسان بالمضمضة بالمستحلب أو المغلىء وهذا كله لا يشفى السرطان ولكنه 
بخفف الامه المبرحة ويريح أعصاب المصابين 4 ۰ 


ويعمل المستحلب هده الأغراض كلها بصب نصف ليتر أو ليتر واحد من الماء 
الغالي فوف ( )9°( اا ت آزهار البنفسج العطري وأوراقه (ویلاحظ أن نمه ة نوعا 
اخر من البنفسح لا رائحة له ويسمى بنفسج الكلاب وليس له فوائد طبية) وبترك لمدة = 


۹۱ 
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)١١( =‏ ساعة. ويستعمل بعد ذلك نصفه للتكميد أو الغسول والنصف الآخر للشرب 
بجرعات متعددة في اليوم . 
ب - من الداخل : يستعمل مستحلب أوراق البنفسج وجذوره لمعالحة النزلات الشعبية 
وتسهيل التقشع في إصابات الجهاز التنفسي عند المسنين فقط : 
وأما الأطفال والأحداث فيفضل هم استعما ستعمال المستحلب من الأزهار فقط ويمكن 
حليته بسكر النبات أو العسل أو الاستعاضة عنه بشراب البنفسج . ويستعمل 
مستحلب البنفسج أو شرابه للاطفال والاحداث لتسكين نوبات السعال الديكي 
والإسراع في ظهور طفح الحصبة وتخفيض درجة الحرارة فيها ) 
واستعمال المستحلب يفيد في تسكين خفقان القلب العصبي لدى النساء وغيره 
من الأعراض العصبية عندهن . ويعمل اللستحلب بنسبة ملعقة صغيرة لكل فنجان 
من الماء الساخن بدرجة الغليان ويترك قبل استعماله بضع ساعات ليتم تخمره» ثم 
يشرب منه ملعقة كبيرة كل ساعة للكبار وملعقة صغيرة في الماء للصغارء وهذا ما 
يعادل مقدار (۲ - ۳) فناجين يوميا للمسنين ونصف ذلك للأحداث والأطفال. 
استعمال المغلي لإثارة القيء رفي حالات التسمم وغيرها)» وهو يعمل هذا 
لغرض بغلي (۲۰) غراما من جذور ر البنفسج في )۳٠١(‏ غرام من الاء إلى أن يتم 
oe‏ الكمية منه» يصفى بعدها المغلي ويعطي بجرعات (ويلاحظ عدم 
جواز استعماله للاطفال) إلى أن بحدث التقيو المطلوب. 
أما شراب البنقفسج فيعمل بصب الماء الغالي فوق كمية من فا البنفسج 
وتركها لمدة (۷) ساعات للتخمرء > يصفى بعدها المستحلب ويعاد غليه وصبه ثانية. 
وتكرر العملية نفسها (۳ )٤-‏ مرات» یغلى بعدها اللستحلب مع كمية من السكر 
(الشقف) إلى أن يصبح جا کالعسل وبحفظ في زجاجات محكمة السد ويعطى خففا 
بالماء العادي كسائر المشروبات المنعشة. ويستعمل للغرغرة في التهاب اللوزتين 
مستحلب خليط أجزاء متساوية من أوراق البنفسج العطري وأوراق الناعمة وأزهار 
الخبازة البرية» ويحفف المستحلب من هذا الخلايط TT‏ لکل 
فنجان من الاء الفاتر. 


4۲ 
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و بنفسج مثلت الألوان: 
(زهرة الثالوث) نوع من البنفسج جيل له ضروب عديدة (الاسم الفرنسى 


(Penste 


مكان النبتة : في الحقول والمروج ويزرع لأزهاره 0 a‏ 


أوصافها: عشبة يبلغ ارتفاعها نحو 
٠۵(‏ - ۳۰ سنتيمتراء ساقها متفرعةء 
أوراقها السفلى مها شكل القلبء 
والعليا منها بشكل الحربة» أزهارها 


طويلة الساق صفراء أو زرقاء. 


٠‏ بنفسج مثلث الألوان 
Viola Tricolor‏ 
الجزء الطبي منها: الأزهار وعلى الأخحص الزرقاء منها من شهر أيار حتى نهاية 

موز والعشبة كلها ما عدا جذورها من بداية شهر أيار حتى نهاية شهر اب . 
المواد الفعالة فيها : السابونين "٠ص5‏ وقليل من مركبات الساليتسيل 1لإناةS»‏ 
منقية للدم مقشعة ومعرقة ومدرة للبول. 


استعماها طبياً: 


ا الخارج: يستعمل مغليها لتكميد الأمراض الحلدية والتسلخات عند 
الأطفال. في الرأس ووراء الأذنين وبين الفخذ والبطن. . الخ» وأمراض 
الحلد المزمنة والحافة (اكزماء قوباء. . الخ) عند اللسنين مع استعماله من 
الطب النبوي ص ٤۷۷ ٤۷١٦‏ قال ابن القيم دهن البنفسج ينفع من 
الصداع الحار وينوم أصحاب السهر ويرطب الدماغ وينفع الشقاق وغلبة 
اليبس والحفاف ويطلى به الحجرب والحكة اليابسة فينفعها ويسهل حركة 
المفاصل ويصلح لأصحاب الأمزجة الحارة في زمن الصيف . 


۹۳ 


دهنی سيد الأدهان)'“ . 


بارد في الصيف حار في الشتاء فهو صالح في كل زمانء وذلك لأنه يسكن 
القلق وينوم أصحاب الأرق» وينفع المصطكى من الورم الصفراوي بين أصابع 
الإنسان» ويجذب الصداع من الرأس إذا دهن به الرجلان»ء ويلين صلابة 
المفاصل والعصب» وهو طلاء جيد للجرب» ويعدل الحرارة التي لم تتعدل» 
ويسهل حركة المفاصل فتتسهل» وينفع اف الصداع الحادء ويحفظ طلاء 
صحة الأظفارء» وينفع من الحرارة والحرقة التي تكون قي الجحسد» ور ا 
الشعر المنتثر دهناً ما فسده وإدا قطر في الإحليل سكن حرقته وحرقة المثانة» 
وينفع من يبس الخياشيم فجل الخالق الباري سبحانه» وإذا تحسس منه في 
الحمام وزن درهمين نفع من ضيق النفس على الريق بلا مين وإذا حل فيه 
شمع مقصور أبيض ودهن به صدر الأطفال نفعهم منفعة قوية من السعال. 
- وروى ابن أبي حاتم وغيره عن الإمام الشافعي صاحب المذهب المهذب 
أنه قال: لم أر للوباء أنفع من البنفسج يدهن به ويشرب. 
ومنافعي لا تحصى» وما أودعه خالقي ي لا يستعصى» وبي تعطر الجيوب» 
ويشبه عذار المحبوب» وأنا مع ذلك حسن القال» بديع الجمالء من راني أذن 
بالإنشراح» وتفاءل بالإنفساح» ألا تسمع قول من باح وصاح. 
يامهديالي بنضي أرجاً يرتاح صدري له وينشرح 
بشرني عاجلا مصحفه بأن ضيق الأمور ينفسح 


(۱) قال ابن القيم في الطب النبوي ص ٤۷۷‏ في البنفسج حديثان باطلان أحدهما: فضل 
دهن البنفسج على سائر الأدهان كفضلي على سائر الناس» قال ابن المحوزي في 
الوضوعات في إسناده عثمان بن عبيد الله قال ابن حبان كان يضع الحديث على الثقات 
لا محل كتب حديثه إلا على الاعتبار وقال ابن عدې : له أحاديث موضوعة . 
والثاني : فضل دهن البنفسج على سائر الأدهان كفضل الإسلام على سيد الأدهان . 
أنظر الموضوعات لابن الجوزي ٠٥/۳‏ . 


4٤ 


اليلوفر 
فقام النيلوفر : على ساق» وحشد الجيوش وساق» وأنشد بعد إطراق 
نفسج الروض تاه عجبا وقال طيبي للجوصمح 
واقل الزهترف إحتفال والبان من غيفظه تنهحخ 
قال ہا a‏ بي غي تدعي ا نقفسكف 
يرجح إل أشنع صبت » u‏ نمع e‏ عنك اه U‏ ااا واک وأا 
أحرى لسلامة العاقىة منك وأجدر من شرب الاسن منك ولده قرضا على 
القلب» ور ٤‏ معلل نه وأمعائه وأحدث له الک ته وإنحلالك یطفی المادة 
لتا به می حادة ومرباك ةط الشهوة وير خي المعدة عن القوةء وقد 
کكفانا مؤنة الرد عليك وحذرنا من القرب منك والإصغاء إليك فقال. 
أعلل يفتخر البنفسج جاهلا وإ بغري كل فضل يبه 
ااا اولب زمانه وبمقدمى أهل المسرة يفخ 
اد EET E‏ 
لاتقربوه وإن تضوع تة اتك فهو العدو الأزرق 
ولكن أنا اللطيف الفواص› الكثر الخواص» أسكن الصداع الحاد 
الصفراء صالح لأصحاب الحميات الحادةء نافع من السعال والشوصة» ويبس 
ال)أادة» ویشرتب للاحتلام من أراد إسكانه» وبرري وأصلي نافعان ر امغخانة 
وأنا أشد من البنفسج ا وأبعد من ضرره بالمعدة وأدنی الفا 


. العذار هو الغائط ويطلق على وسخ الأفنية‎ )١( 


۹۵ 


ت 


وما أحسن ما قال في بعض واصفى هذه الأبيات 
يرتاح للنيلوفر القلب الذي 9 ب سو الغرام وحله 
والورد ا ف الروايح عسده والشرجس الملسكي خادم عسلده 


ومني صنف يقال له البشنين» بشامهني في التكوين» لا ني التلوين بحدث 
عند إطباق النيل › وله ي منافع الطب تنويل» دهنه حمود في البرسام إذا تسعط 
به ذوو الأسقام» وأصله البيارون و و المعدة ويقوا 
ويقطع الزحيرء وقد أنشد فيه من أراد أن يوصله حقه ويوفيه. 
وبركة بغدير الماء قد طفحت بماعيون من البشنين قد فتحت 
کأا وهي تزهو في جوانبها مثل السم|ء وفيها أنجم سبحت 


الاس 
فقام الآس' : وقد إستعد وقال با نیلوفر لققد تجاوزت الخد الست 
الضعف للباه الجالب للانسان صفة الشيخوخحة في صباه» ترخي الذكر وتجمد 
التي وتنتغص على المتزوجين عيشهم اني ولقد عرفك من قال حين وصفك . 
وتيلر فر آمك لتا اظن ل مع الظاهر المخضر حمرة عنده 
فش.هته معا ت هاه بکاسات حجام ما لوثه الدم 


(۱) جاء في الطب النبوي لابن القيم (AY)‏ قال : فأما الس فمزاجه بارد في الأول يابس ي 
الثانية وهو مع ذلك مرکب من قوی متضادة والأك فيه وف الأرضي البارد وفيه شىء 
حار لطيفب وهو جفف الرآس تجفيفاً قويا واجزاؤه متقاربة القوة ة وهي قوة قابضة جانسه 
من داخحل وخارح معا. وهو قاطع للإسهال الصفراوي دافع للبخار الحار الرطب إذا شم 
مفرح للقلب تفريجا شدیداً وشمه مانع للوباء وكذلك انتراشه في البيت ويبراً اورا 
الحادثة في الحالبين إدا وضع عليها وإذا دق ورقه وهو غعض وضرب با لحل ووضع على 
ارا العاف وإذا سحق ورقه اليابس وذر على القروح ذوات الرطوبة نفعها - 


۹٦ 


EE IT 


فقد أخرح ابن أي حاتم وابن السنى عن ابن عباس (أول شيء غرس 
نوح الأس حين خرج من السفينة) . 

وهذه حجة على الإستحقاق قويةء لأن الأولية نوع من الأولوية . 

ثم يعتضد هذا القياس با أخرج ابن السني وأبو نعيم عن ابن عباس 
قال : 

(أهبط من الحنة بسيد ريحان الدنيا الآس). 


وهذا نص في المراد قاطع للاإلتباس. وأنا المقوي للأبدان الحابس لاإسهال 
والعرق وكل سيلان» المنشف من الرطوبات» المانع من الصنان» المسكن 
للأورام والحمرة والشري والصداع والخفقان» إذا دق ورقى الغض وضرب 
بالخل ووضع غلل الراسن قطع الرعاف» وجبي يقطع العطش والقيء» وينفع 
إذا تدخنت به المرأة من الإنزاف ورمادي يدخل في أدوية الظفره» ودهني لحرق 
النار وشقاق المعدة والبترة» وليس في الأشربة ما يعقل وينفع السعال والرئة غير 
شرابي» وإذا أخحذ من قضباني حلقة وأدخل فيها الخنصر سكنت ورم الأرابي. 
وأنا لباقي على طول الزمان. 


= ويقوي الأعضاء الواهية إذا ضمد به وينفع داء الداحس وإذا در على البثور والقروح التي 
في اليدين والرجلين نفعه| وإذا دلك به اليدين قطع العرق ونشف الرطوبات الفضيلة 
وأذهب نتن الابط وإذا جلس في طبيخه نفع من خروح المقعدة والرحم ومن استرخاء 
المماصل - وإذا صب على الكسور العظام التي لم تلتحم نفعها وججلو قشور الرأس وقروحه 
الرطبه وبثوره ويمسك الشعر المتساقط ويسوده وإذا دق ورقه وصب عليه ماء يسبر وخلط 
به شيء من زيت أو دهن الورد وضمد به وافق القروح الرطبة والنملة والحمرة والأورام 
الحادة والشرى والبواسر وحبه نافع من نفث الدم العارض في الصدر والرئة دابغ للمعدة 
وليس بضار للصدر ولا الرئة لجلاوته وخاصيته النفع من استطلاق البطن مع السعال 
وذلك نادر في الأدوية دهون للبول. . . والتخلل بعرقه مضر فليحذر. 


4۹%۷ 


وقال في بعض الأعيان : 
الآاس سيد آنواع الرياحين في كل وقت وحين في البستان 
يبقى على الدهر لا تبلى نتضارته من المصيف ولا في برد كانون 
وقال اخحر | 
اوس فضلل بقائه ووفائشه ودوام منظطره عل الأوقات 
امت غل اغضاتةورفاتة.. كلسل تل خن شاقات 
الريحان 
فيك عن طرق الأئمة الأعلام عن النبي عليه أفضل الصلاة والسلام (أنه هى 
عن التخلل بك والاستياك لأنك تسقى وتحرك عروق الجحذام). 
إدا قالت حذام فصدقوها فإن القول ماقالت حذام 
وأا الوارد ف علیکم بالمرزنحوش فشموه فأنه حبد للخشام» والمؤذن 
لأصحاب الأرق بالنيام» والنافع من الماليخوليا واللقوة وسيلان اللعاب وبرد 
الأحشاء ومن عسر عسر البول والمغص وایتداء الإإاستسقاءء» ومن الأوجاع العارضة من 


ارد والرطوبة وأجحفف رطوبة المعدة والأمعاءء وأحلل النفح وأفتح السدد» وأدر 
الطمث› وأنفع من لسعة العقرت لن باخل صمد)» ودهن لا يعرض ي الرحم 


(۱) قال تعالی : اما ِن كان من ألَمَربين روح وران وَجْنة عيم). 
وقال تعالی : لواحب ذو الْعَصف وآلرّنحان4. 
وي صحيح مسلم - عن النبي بي - «من عرض عليه رَبحان فلا يردّه: فإنه خفيف 
المحمل . طيب الرائحة». 
وئ سنن ابن ماجه - من حديث أسامة رضي الل عن النبي وي - أنه قال: را 
E‏ فان اجه و رها وهي ورب الكعبة _ : : نور لالا ورحانة عي 
وقصر مشيد» ونہر مطردی وقرة ضِيجَة ورؤجة حسناء خا ولل كيرت في أبد 
في دار سليمة ؛ فاك ا E‏ في محل عالية ية . قالوا: نعم یارسول ے 


4۸ 
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زوه صعيف ] . 


خصونه بالآمن . وهو الذي يعرفه N‏ ا و العراق ا تا ن 
با حبق . 

فاما الاس » فمزاجه بارد في الأولى يابس في الثانية . وھو۔ مع ذلك ت مركب من قوی 
متضادة» والأكثر فيه الحوهر ل رضي انبارد. وفيه شيء ء٤‏ حار لطيف . وهو بجفف اران 
فما رانا وأجزازمتقاربة اقوت و وهي فوة فأبضه E‏ 

دا هان للوباءء وكذلك ّ e‏ 


ا تر 


ويبريءُ ء الاورام الحادثة في الحالبين: إذا وضع عليها وإذا دق ورقه وهو غض» وضرب 
بالخل» ووضع على الرأس - : قطع الرعاف وإذا شح ورقه اليابس» وذر على القروح 
ذوات الرطوبة - : نفعها ويقوي الأعضاء الواهية: إذا ضمد به» وينقع داء الداحس. 
وإذا ذر على البثور والقروح التي في اليدين والرجلين: نفعها. 


وإذا ذلك به البدن قطع الرن ب وت ال وات اقا واف تن الط وا 
جلس في طبيخه: نفع من خروج القعدة والرحم» ومن استرخاء المفاصلء وإذا صب 
على الكسور العظام الات نفعها . 

لوق ا وقروحه الرطبة وبشوره» ويمسك الشعر المتساقط ويسوده. وإذا دق 
ورقه وصب عليه ماءٌ سير EE EPR O E‏ وافی 
القروح الع وال وال ولور ام الحادة والشرى والبواسير 


وحبه نافع من نمث الدم العارض ف الصدر والرئةء دابغ للمعدة» وليس بضار للصدر 
وا الرئة: لحلاوته وخحاصيته: النفع ف استطلاق لطن ت السعال. وذلك نادر ي 
الادويةء وهو مدر و نافع من لسع المثانة» وعض الرتيلاءِ ولسع العقارتب› 
واعخار بعرفه مضر › فلخل وأما الريحان الفارسي الذى يسمى الحبق فحار في أحد 

لقولين ينفع شمه من الصداع الحار إذا رش عليه الماء ويبرد ويرطب بالعرض وبارد في 
وهل هو رطب أو يابس على قولين والصحيح أن فيه من الطبائع الاربع وبجلب ے 


۹۹ 


من ا ۰ ٤‏ الضمادات ا 
الأ اا ا ا تبرئه » و هلا فأنا نا انوه ا ٤‏ القران 
ي قوله تعالى #إفروح وريحان#. [الواقعة / ۸۹] 
إن كان الجنس في هو المرادء فقد قصر هذا الإسم على قصر إفراد. 
وقد ورد في الصحيحين عن سيد بني كنانة (مثل الفاجر الذي يقرأ القران 
كمثل الربحانة) . 
وحسبك مني في التشبير قول من قال على البديه. 
أما E E E E‏ ماما تة ,ف اانا 
فعطف عليه الاس“ وقال يا ربحان أتريد أن تسود وأنت مشبه ہا مات 
العسيد السود ألم يغنك عن مقصورى قول الشهات ا لنصوري . 
أذ اسا E E‏ اة هفات تکرورې 
وقال اخر 
وربحان تميس به عصون يطيب بشمه لثم الكؤوس 
قال الراوي فلا أبدی كل اي وال ورد عليه» إتفى رای 
الناطرين وأهل ل والعقد م الحاضرين على أن جعلوا بینم E‏ 
يکون ن لقطع النزاع بينہم فا فقصدوا رجا عالا بالأصول والفروع› E‏ 


= = النوم وبرره حابس للاسهال الصفراوي ومسکن للمغص وللقلی نافع للأمراض 
السوداوية. 

)١(‏ مثل الفاجر . . . الحذديث. 

(1)الاس: توع صن أنواع الرياحين, 


للآثار الموقوف منها والمرفوع عارفاً بالأنساب» ميزا بين الأسماء والألقاب والأتباع 
والأصحاب. مديد الباع بسيط اليدين في معرفة ا لحلاف والإجماع» خبيرا 
e‏ الحدل» e‏ ا العلل e‏ ج اللغة کک 
هي ا من زهر ام EE‏ ا تد e‏ إدا فرق ا N‏ 
والكتابة» الشعر والنظم صوغ بيانه» والنثر والإنشاء طوع بنانهء والتاريخ الذي 
هو فضيلة غیره فضله دیوانه» فلا مثلوا بین يديه» ووقعت عینهم عليه › قالوا يا 
فريد الأرض» يا عالم البسيطة ما بين طوها والعرض. إنا أخصام بغى بعضنا 
على بعص › فانظر في حالنا لنکون لك دخيرة يوم العرض › واحکم يننا باحق »› 


فقال أيتها الأزهار إني لست كالذي تحاكم العا ول 
كالذى تقاضى إليه المشمش ولا التين والعنب. إني لا أقبل الرشاء ولا أطوي 
الفل على الحشا ولا أميل مع صاحب رشوةء ولا أستحل من مال المسلمين 
SID TR E‏ إل طريقاً موصلا للجنةء 
فقصوا علي الخبر لأعرف من فجر منكم وبر» فلا قص عليه كل قوله» وأبدى 
هينه وهو له . 


فال لی أحد منكم عندي مستحق للملك ولا ا للانخراط في 
هذا السلك ولكن الملك الأكبر والسيد الأبر وصاحب المنبر ذو النشر الأعطرء 
السيد الأيد الصالح الحيد من شاع فضله وإنتشر» وكان أحب الرياحين إلى سيد 
البشر» وإشتمل على ما فى الرياحين من الحسنى وزيادة» وحكم له النبي وي 
بالسيادة وشهد له ها ناهيك منه بالشهادة . 


فقالوا أ الامام أوضح ل هل | الكلام» وازو لتا ما ورد عن النبي عليه 
أفضل الصلاة والسلام لنبلغ من إتباعه غاية المرام» ونقطع ال ملام . 


فقال روى الطبراني والبيهقي وابن السني وأبو نعيم وغيرهم بالأسانيد 


A 


العالية من يريده عن النبي ميج متتالية انه قال (سید الرياحين في الدنيا والآخرة 
الفاغية) . 


الفاغية) . وکفی بذلك ا 


i i E EY he‏ أحب 


وناهيك بذلك» هذا وفه منافع للمعالج» من أوجاع العصب والنهد ‏ 
والفالج ومن الصداع وأنواع الجنب والطحالء وإذا جعل في ثياب الصوف منع 
السومن هن فسادها بكل حال» ودهته يلين الغضب» ويجلل الأعياء 
ويوافق الخناق وكسر العظام» والشوصة وأوجاع الأرحام» وما بمحدث في الأربية 
من حار الأورام» ويقوي الشعور ويزينهاء ويكسيها حمرة وطيبا وبجنيها وحناؤه 
اللسحوق ينفع من الأورام الحارة والبلغم ويفتح أفواه العروق وينفع القروح 
والتلاع ومواضع حرق النار» ومن شرب ما نقعت فيه حسن ما : تهن منه من 
الأظفار» ونفعه من إبتدى الجذام بالإدمان» وإذا خضب ها رجل المجدور 
حصل ها منه الأمان. وإذا ضمد ما الجبهة والصدع منع إنصباب المواد إلى 
العين» وإذا شرب بزرها بمثقال من العسل نفع الدماغ بلاءين. 

وقد روى الترمذي وأبو نعیم عن سلمی قالّت (ما كانت برسول الله 5ة 
قرحة ولا نكتة إلا أمرني أن أضع عليها الحناء) . 

وروی البزار وإ بن السني وأبو نعيم عن أي هريرة رضي الل 

(کان رول الله ية إذا نزل عليه الوحي صدع فيغلف رأسه بالحناء) . 

وروى البزار حديث (اختضبوا بالحناء فإنه يزيد في شبابكم ونكاحكم) 
يعني الوقاع . 

وروى ابن السني حديث (عليكم بسيد الخضاب الحناء يطيب البشرة 
ويزيد في الجماع). 


اا 


والأحاديث ٤‏ الحث على صبع الشعر به كثيرة» وعلى خحضاب ادى 
النساء به شهيرة » وأنا القائل فيه لأوصله حقه وأوفيه. 
كأنفمادوحة الجحناء إذا فتقحت أنوارهاوبدت في عين مرتقب 
عروس حسن جلت في غلائلها خحضرا وقد حليت باللؤلؤ الرطب 

قال : فلا سمعت الرياحين هذه الأحاديث في فضله أطرقوا رؤوسهم 
خاشعین وظللت أعناقهم ا خاضعن »› ودخلوا حت أمره سامعین طائعين» 
ومدروا أيد۔ هم له مبایعین بالإامرة ومتابعن »› وقالوا لقد كنا قبل في غفلة عن هذا 
إن کنا 2 وتواصو عل إشاعة ا تعالی به و ا ۰ شهادة 


E 


المقامة المسكية 


ات 

مشتملة على ذكر أربعة أنواع من الطيب ومنافعها: 

المسك والعنىر والزعفران والرّ باد“ . 

بسم الله الرحمن الرحيم 

قال مولانا شيخ الحديث جلال الدين الأسيوطى ره الله تعالى ونفع به 
السلمين : حضر أمراء الطيب بين يدي إمام في البلاغة خحطيب . فقالوا: 

أيد الله مالاا وتولاه» وأمده باللكارم وولاه» وأولاه من دعمه وما أجدره 
ذلك وأولاه» وحرسه من اللكاره ووقأه» وأصعده ال دروة المحد ورقاأه» إا 
معشر إخوان» وعلى الخير أعوان» نرصد للخير» ونقصد لدفع الأذى والضيرء لا 
یری منا مکروه» وادا صدا عارف لم يرعه منا ما يسؤه» وم يسؤه منا ما یعروه» 
کل خر خر عنا شاع وداع » وکم 9 ریحنا ادا ریحنا صاع وقد كاد بحصل 
بيننا نزاع أينا أجل في المرتبة الطيبة وأجل في مواطن الإنتفاع» فنادانا المنادي لي 


(١(‏ الزباد: طت حتلب من دابة مثل التو موطنہا بعص ایا اند وقد مها البعض 
اك ای 


النادي» يا أيها اللا إني نصيحكم» أطيعوا الله ورسوله ولا تنازعوا فتفشلوا 
وتذهب ريحكم » فتواصينا على حسن السير. . 
اضوع هن الندل الرطت. ورتعها غل الاسر اراتك وخا ل 
الأنبياء والمرسلين والملائك وقرنها بالسنن المطلوبة في الجمعة والعيدين وحسن 
أولئك. وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شریك له الذې جعل الخبر بحذافیره 
في الجنةء وأنزل من انارها رذحا يستدل به على ما فيها من عظيم النةء وأشهد 
ادا حمدا بده ورسوله الذي جاء بأطهر شسريعة › وأطهر سنة إلى الحى 
سريعة» وأقوى ملة إلى الله ذريعة» لط حا ن الذي کان يقطف منه 
ما هو أطيب من المسك إدا إرفض عرقا ية وصحبه ما نصبت أعواد منبرء» 
وجلبت من بر ما نبت نوافح المسك ومن شاطيء البحر نوافح العنبر. 
ما بعد أا الناس فإني اتي أنواع اطي رة عم ول فان الا 
والآخرة والبرزخ فضلا عظيأء وحببها إلى رسله وأنبيائهء وإلى ملائكته وخواص 
أصفيائه » ويكفي فيا شرف به الطيب وأولاه. 
ما رواه احاكم في المسشدرك وصححه إذ رواه عن أنس بن مالك خادم 


الملصطفى ومولاه قال قال رسول الله ي وشرف وعظم وکرم وزاد عله ( حب 
إل من دنياكم النساء والطيب وجعلت قرة عينى في الصلاة). 


وي حدیث اخر رویناه ي الصحاح (أربع من سنن المرسلين السواك 


والتعطر والحناء والنكاح) . 

ا ق و 
الريح). 

غق أشن زصس الله مال عة زان رول الله ب كان لا رة الط 
رواه البخاري ٤‏ الصحيح . 
(*) بياض بالأصل . 


وروی البزار في مده جديا في رتبه الإنافة (إن الله طيب يحب الطيب 
نظيف يحب النظافة) . 

وقد ورد الأمر بالطيب في غير ما موطن من شرائع الإسلام كالجمعة 
والعيدين والکسوفین والاستسقاء وعند الإحرام» وشرع طا لکل ج ولت 
كل قبيلة وحي . 

وقال أبو ياسر البغدادي الطيب من أعظم لذات البشرء وأقوى لدواعي 


وورد في الحديث الصحيح (أن طيب الرجال ما ظهر ريحه وخفي لونه 
يعني كال مسك والعنبر› وطيب النساء ما ظهر لونه وخفى رجه يعني 
کالزعفران) . 

وهذا حرم على الرجال المزعفر. 
والسيادة أقران. ومذا قام فيكم دليل الإقتران في السنة التى هي تالية للقران. . 


الله الجنة ملاطها المسك وحشيشها الزعفران وحصباؤها اللؤلؤ وترابها 
العنبر). 


ولکن IEG‏ بينکم ا لخصوصية› وله عليكم الفضل والمزية» حیث حاءه 
ذکره في الا وذلك غاية الت والتبجيل . 


قال تعالى فيا تلاه الدارسون #يسقون من رحيق حتوم» ختامه مسك 
وفي ذلك فلينافس المتنافسون. /۲١ .٠٠[‏ المطففين] 


وقال ره الصادى اللصدوف وهو منبيء عن فض له ومعلم (أطيب الطيب 
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الما زو اه أو تخل يد الخدري وأخرجه عنه مسلم(). 
ومن كلام العرب المأثور من قديم » ليس الطيب إلا المسك بالرفع على 
وقد طیب به رسول الله ي في حنوطه عند وفاته وفضلت منه فضلة 
فاوصی على رضی الله عنه أن نط به تبركاً بقضله وفضالته. 


وأوصی اھان الفارسي رصي الغ احتضاره أن یرش به الست 
في أثر صحيح › وقال أنه محضرني ملائكة لا يأكلون ولا یشربول ولکن مجدون 
الريح وكم روينا حديثاً صحيحا جاء فيه ذكر ا مسك صرياً. 


ومن ذلك آنه شبه به دم الد وخلوف فم الصائم» وجعل له عليه 
المزيد وأن أنار الحنة تفجر من تحت جباله. 

وأن في الحنة مراغا من المسك يتمرغ فيه كما يتمرغ بهيم الدنيا في رماله 
EE‏ اا ا ا ا 

وقد ار ورن ا 0 اا ا ت غ 
أنواع الطيب لحكمة علمت ما جهلت. وذلك أنه في الدرجة الثانية من الحرارة 
التي اشتعلت وما اعتدلت» فهو بسرع إلى العلوق فإذا ألم مها الزوج جبلت 


ومن منافعه الطيبة» ومحاسنه الطيبة أنه يطيب العرق ويسخن الأعضاء 
وينفع من الرياح الغليظة المتولدة في الأمعاءء ويقوي القلب ويسجع أصحاب 
المرة السوداء» وفيه من التوحسن تفريح » ومن السدد تفتيح ويصلح الأفكارء 
ويذهب بحديث النفس وما فيه شس الإإستنكارء ويقوى الأعضاء الظاهرة و 
ا ا ا ويعين على الباه وينفع من بارد الصداع» 


(۱) آخرجه مسلم کاب الألفاظ من الأدب / ٠‏ بات استخمال: لتك / رقم 4). 
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وإذا طلى به مع دهن الخيري رأس الأحليل أعان على سرعة الإنزال وكثرة 
الجماع» ويقوې الدماع وينقفع من جميع علله الباردة» ويبطل عمل السموم 
ونهش الأفاعي فيا ها من فائدة وهو جيد للغثي وسقوط القوة والخفقان. وللرياح 
التي تعرض للعين وفي سائر جسم الإنسان ويجلو البياض الرقيق من العين 
ويقوما وينشف رطوبتها من غير شين. ويعقل البطن ويزيل من الوجه الإصفرار 
وينفع من أوجاع البواسہ بر الظاهرة طلاء عليها بالتكرار» وإذا استعمل للحرارة 
الغريزية قواها» وف أدوية الحواس الأربع كلها ذكاهاء وإذا حلط بالأدوية 
الملسهلة كان بلغ ي إبقائهاء وينفع من إضعاف الأدوية المسهلات وإذا حل في 
دهن البان وطلى به الرس نفع من النزلات. وإذا أسعط به المفلوح وصاحب 
السكتة الباردة نبههء وإذا حل فى الأدهان المسخنة وطلل به فقار الظهر نفع من 
المحدرى والفالج زا اشهة» اك نفعت للمشايخ والمرطوبين وخصوصا 
الأزمنة والبلاد القارة» ويصدع الشباب والمحرورين» ولا سي في البلاد والأزمنة 
الحارةء ولعظم شأنه وعلو مکانه جبته الشعراء بالتنزيه ولم يشبهوه بشىء بل 
جعلوه أصلا للتشبيه» فشبهوا به لون المحبوب والخال» وكل| استطيب ريحه شبه 
به في الحال. 


قال في اللون بعض من قال : 
ا شهك الك وا ٤‏ لونه فائمة فاأعده 
لا شك إذلونكم)|واحد أنكامن طينة واحده 
وقال في الخال صاحب شغل الحال 
ندا ٤‏ حده الي حال حر فيه ألباب الرجال 
ف اا ذا قلبي أنيس ٠‏ وذاك الملسك بعض دم الغزال 
وأبدع أبو الطيب في تشبيهه حيث قال في تعظيم نمدوحه وتنوهه 
أيتك في الذي نرى ملوكا كأنك مستقيم في حال 
إن تفق الأنام وأنت متمم فإن الملسك بعض دم الغزال 


۱۰۹ 


وقال السروجي 
في الحانب الأين من خحدها 
كل| قلت خحاله المسك 
قال اشر 
لا عجب أن مال من نشوة 


ولكم فاق عاشق تفريكه 
قال المسك حاشاه أنني مملوكه 


اء اا 
ات وال ا 


ثم رأيت بعض الشعراء شبهه بالشباب» وذلك يدل على تميزه عند أولي 


قال وحبه الدين أبو الحسن بن عبد الكريم المناوي رحه الله تعالى 


ح كاه ظرفا اا 


مخل الشباب وزينه 


وه ارك اخ كامسا 


المنبر 
وأما أنت يا عنبر فتأق المسك في الفضيلة» وتالي رتبته في المزاج» فإن 
الحرارة في العنبر عدبلهء ولكونه أشرف من سائر ما بقي . 
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قال ابن البيطار'“ العنبر سيد الطيب وإن كان لا يسلم له ذلك في المسك 
لأنه مقدم بقول الصاديق الحبيب» وقد صحت أحاديث في السنة أن العنبر تراب 
ا 

روى البخاري في تارخه عن عائشة رضي الله تعالى عنها سثلت (أكان 
ألنبي َة يتعطر قالت نعم بذكاوة العطر المسك والعنبر). 

وسئل ابن ¿ عباس رضي الله تعالى عنه عن ذكاة العنبر فقال إا هو شيء 
دسره البحر وإن كان ففيه الخمس› وفيه منافع أودعها الله لعباده وقد 
استخرجھا کل طبیب دنس منہا أنه يفيد القلب والحواس والدماغ قوةء وينفع 
شمه من أمراض البلغم الغليظ والفالج واللقوةء وطلاؤه مر من الأوجاع الباردة في 
المعدةء ومن الرياح الغليظة العارضة في الأمعاء والدماغ والمفاصل» ومن السدد 
وينفع من الشقيقة والنزلات الباردة والصداع الكائن عند الأخلاط بخورا ومن 
يع أوجاع العصب والحدر إذا حل في دهن البان ودهن به فقار الظهر كثير 
ويقوي فم المعدة إذا غمست فيه قطنة ووضع عليها يسيرأً وينفع أكله من 
استطلاق البطن المتولد عن برد وعن ضعف المعدة وا وهو مقو لحوهر كل 
روح في الأعضاء الرئيسة ومكثر له تکشیرا وقد نزهه الشعراء عن التشبيه وشبهوا 
به من قصدوا لقدرة التنويه. 


فقال بعض أهل التمويه 
وسمراء باهى كلفة البدر وجهها إذالاح في ليل من الشعر الجعحد 
محبته من محبة القلب لونها وطينتها للمسك والعنبر الورد 
وال اندر شاجب 


ا E‏ 
ا اا ا ,اا ا حي لر 


. ابن البيطار: سبق ترحته بصورة مفصلة في صدر الكتاب‎ )١( 
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وقال أبوالحسن الجوهري يصف النيل 
ا ا اا لرک 
و د ور وا ا ا 


الرعفران 

وأما أنت أا الزعفران فقد صحت الأحاديث بأنك حشيش الحنة 
وترابهاء وناهيك ہا منقبة جليلا نصابا. 

وروق تر افر الفط وجا الق تار 

فأنت ثالث المراتب. ثابت الناقب» حبيب لكل صاحب. لذيل الفضل 
ساحب» غير أنه ليس للرجال في الطيب منك مجال» ولا بينك وبينهم في المودة 
استخال: ولا ف الموردة سحال» حرمت عليهم تحريا ا وهددوا على 
التخلق بك تهدیدا وأوعدوا على ذلك في القيامة فا وأكد عليهم التخليظ فى 
ذلك اک ولك مع إخوانك الاشتراك في اليبس والحرارة» ويي اع 
منافع عليها دليل وأساره» من أنه بحسن بحسن اللون ويكسبه نضارة» ويصلح العفونة 
ويقوي الأحشاء» ويج الباه ويقوي الأعضاءء ويجلوا البصر وينع النوازل إليه» 
وجلل الأورام وينفع الطحال وأوجاع المقعدة والأرحام» ويسكن الحرارة ويدر 
البول ويمضم الطعام» وينفع نما في الرحم من الصلابة والإنضمام والقروح وله 
خاصة عجيبة شديدة عظيمة في تقوية القلب وجوهر الروح» وفيه بسط وتفريح 
إذا زاد لا محتمل» بحيث أنه إذا شرب منه ثلاثة مثاقيل قتل› E‏ 
البرسام» ولصاحب الشوصة لينام ويسهل النفس ويقوي آلته جداء ويفتح من 
RRO,‏ ويسقى يسيره للطلق المحطاول فتلد وهى منفعة 
حبيبه وإذا عجن من قدر الحوزة Eê;‏ الزوجة والفرس ا 
أخرجت المشيمة» وإذا طبخ وصب ماؤه على الرأس نفع من السهو الكائن عن 
البلغم المالح وأجاد تنويه» ومن خواصه أنه لا يغير خلطا ألبتة بل يحفظ 
الأخلاط بالسوية» وإن سام أبرص لا يدخل بيتا هو فيه . وناهيك ا خصوصية 
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ويكتحل به للزرقة المكتسبة من الأمراض» وليحذر من الإكثار منه والإدمان عليه 
فانه ردي ء الأعراض 


ومن جید التشبیه قول ابن الخوارزمی فيه : 
أما ترى الزعفران الغصن تحسبه مرا بدي في رماد الفحم و 
كانه سن أوراق حف نه طرايف ا 
وما غاا ومسکا نشر رائحه في طيبه وكذاك امك کان دما 


الخ اد 


وأما أنت أا الزباد وإن اشتهرت في كل نادء بين كل حاضر وباد 
فلست تعد مع هؤلاء من الأقران. لأنه لم يرد ذكرك في اية من القرانء ولا في 
حديث عن سيد ولد عدنان» ولا في الصحاح ولا في الضعاف ولا في الحسانء 
ولا في أثر عن أحد من الصحابة ولا التابعين هم بإحسان. فلا تتعد طورك ولا 
تبعد غورك» ومتى ادعيت أنك رابعهم قيل لك إخساء» ومتى جاريتهم في 
ميدان السبق فكبا لك وتعساء وأخرى أنبئك ا من الفقهاء من قرر نجاستك 
وذلك عا يسقط في سوق الطيب نفاستك» وقصارى أمرك أنك عرق هد بريى» 
أو لبن سنور بحري » فلا نسب لك ولا حسب» ولا سلف ولا خحلف. وأنك أقل 
ا إنتتف معك من د شعر أصلك ما يجاوز حد العفو فعليك 
العقاء غر أنا نجبر كسرك ونغني فقرك قد رزقك الله تعال اغا الف 
وجعل فيها أسرارا مودعة إدا شمك المزكوم نفعته من الزكام» وإذا ضمخ بك 
الدماميل خففت عنا الآلام وإذا سقي منك درهم مع مثله زعفران في مرقة 
دجاجة سمينة » سهلت ولادة المرأة وحفظت الدرة السمينة» وحرارتك في 
الدرجة الثالثة» وفيك رطوبة معتدلة لمن أراد المثاقبة والمثافتة والمنافثة . 


ثم رايت في خبر مرسل عن آم حبيبة زوج خير مرسل» أن دسوة النجاشي 
أهدين ها من الزباد الكثس وأنها قدمت به على النبي البشير النذير. 
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وصار في أنواع الطيب رابعأء وللأمراء الثلاثة رابعاً. 

وأستغفر الله تعالى ما وقع من تنقيصه وأستعفيه من الجهل . 

بتمييزه وتخصيصه جعلنا الله تعالى ممن أناب إلى الحق ورجح 

وأصغى اف الصدى وخشع › وأعاذنا برحته من كل شرك 

وجنبنا كل زور وكذب وأفك» وجمعنا 

2 عباده الأبرار والمقربين ف لك وجعلنا 

من الذين يسقون من رحيق توم 

ختامه مسك 

ا الله عليه وسلم من لا نبي بعده سیدنا محمد واله 
وصحبه وأتباعه وحزبه وغفر الله لنا وللمسلمين أحعين آمين. 

وكان الفراغ من كتابة هذه المقامات في صبح يوم الإثنين المبارك أربعة أيام 
خلت من شهر الحجة الحرام الذي هومن شهور سنة ٠۲١۷‏ - سبع وستيسن 
ومائتن وألف من المجرة النبوية» على صاحبها ألف سلام وألف تة . 
ولحميع إخوانه المسلمينء ولن قال اللهم آمين وصلى الله على محمد وآله وسلم . 
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فهرست أحادیث كتاب «يي الطب» للسيوطى 
حرف الألف 
إختضبوا بالحناء فإنه يزيد في شبابكم ونكاحكم . 
إذا طبختم قدرا فأكثروا فيها من الدباء فإنه يشد القلب الحزين . 
أربع من سنن المرسلين السواك والتعطر والحناء والنكاح . 
أطيب الطيب المسك . 
أكثر خرز أهل الحنة العقيق 
الأرئك لؤلؤ وياقوت . 
الخيمة درة محوفة طوها في السماء ستون ميلا . 
الدرجة الثالثة من الحنة دورها وبيوتها وأبوامها وسررها ومعاليقها. . . 
الخرفة ياقوتة حمراء أو زبرجدة خحضراء ودرة بيضا.ء 
الكوثر شاطئاه اللؤلؤ والزبرجد والياقوت . 
أمر به رسول الله صلى الله عليه وسم إذا طهرت واغتسلت - المسك - 
إن أدنى أهل ال جنة منزلاً من له دار من لؤلؤة واحدة منها غرفها وأبوابها. 
إن الشيطان بحب الحمرة فإياكم والحمرة وكل ثوب ذي شهرة . 
أن العنبر تراب الحنة. 
ا اللا ا ت ع اة 
أن الله عز وجل خلتق منك الحور - الزعفر ان -. 
أن النبي دفع إليه سفرجلة وقال دونكها فإنها تشد القلب وتطيب النفس 
_ طلحة . 
أن أنهار الحنة تفجر من تحت جباله . - المسك - 
أن دهني سيد الأدهان _ البنفسج 2 
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أن طيب الرجال ما ظهر ريعه وخفي لونه وطيب النساء ما ظهر لونه و. . . 


أن عليهم التيجان أدنى لؤلؤة فيها تضيء ما بين المشرق والمغرب. 
إن في الحنة غرفا من أصناف الحوهر. 
إن في الحنة لعمدا من ياقوت عليها غرف من زبرجد. 
أن في الجنة مراغا من المسك يتمرغ فيه كا يتمرغ ميم الدنيا في رماله. 
أن فيها شفاء من سبعين داء أدناه الصداع ۔ الرجلة. 
أن قاريء القران يؤتي بياسمين الحنة في قبره. 
أن نسوة النجاشي أهدين ها من الزباد الكثير وأنها قدمت به على النبي 
ااا 
آنپار الجنة سائحة على الأرض وحافاتها خيام اللؤلؤ وطينها المسك 
والإدخر. 
أنه شبه به دم الشهيد وخلوف فم الصائم وجعل له عليه المزيد- 
المجضك. 
أنه صلى الله عليه وسلم كان يتتبعه من حوالي الصحفة - القرع - 
أنه نی م التخلل والاستياك لأنك تسقي وتحرك عروق المجذام - 
الآس - 
- أهبط من الحنة بسيد ريحان الدنيا الآس . 
أول شيء غرس نوح الآس حتى خرج من السفينة 
حرف الباء 
بأنك حشيش الجنة وترابها الزعفران. 
SA Sg yes‏ 
بيضاء . 


رقا 
تحختموا بالعقيق فإنه مبارك 
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تختموا بالعقیق فإنه ينفي الفقر. 
تختموابالياقوت فإنه ينفي الفقر. 
حرف إلحاء 
حبب إل من دنیاكم الطيب والنساء وجعلت قرة عيني في الصلاة. 
حرف الخاء 
لى الله اة لاطا اليك رحق ها ال عفرا واا 
اللؤلۇ. . 
حرف الدال 


دعى ها بالبركة [الرجلة] 
دار المؤمن ف الحنة من وة وسطها سشجرة تنبت الحلل ل 


درجها اللؤلؤ والياقوت ورضراضها اللؤلؤ وترابما لزعفران . 
دونکها فإنها جم الفؤاد. 


حرف الراء 
رأيت سدرة المنتهى فإذا نبقها كقلال هجر. 
حرف السين 
ست أفان ال تغط الت ت بدن الفط السك وال 


bb 


عائشه . 

سماع الجنة من اجام قصب اللؤلؤ الرطب يدخل فيها الرياح . 
سيد الرياحين في الدنيا والأخرة الفاغية . 

سيد ريحان أهل الحنة الفاغية . 
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حرف الشين 


يقطعها إلا . . . A0‏ 

شبه يحاملها الجليس الصالح إما أن جد بك أو تجد منهء ربجا طيبة . ۸ 
حرف العين 

علیکم بالقرع فإنه يزيد في الدماغ . ۲٤‏ 

عليكم بسيد الخضاب الحناء يطيب البشرة ويزيد في الدماغ. ۰۲ 
حرف الفاء 

في الحنة خحيل من الياقوت ها من الذهب جناحان إذ ركبها صاحبها 

طارت به في الجنان . A‏ 

في الحنة نهر يقال له الريان عليه مدينة من مرجان ها سبعون ألف باب 

م ¥0 
حرف القاف 

قصر من لؤلؤة فيه سبعون دارا من ياقوت في کل دار سبعون بیتا من 

زمردة خحضراء . V٤‏ 
حرف الكاف 

كان أحب الرياحين الى رسول الله صلى الله عليه وسلم الفاغية. ٠‏ ۲ 

كان يتتبعه من حوالي العرفقة . ۲ 

كان النبي صلى الله عليه وسلم يحب القرع . ۲١‏ 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذانزل عليه الوحي صدع فيلف 

۰۲ ET 

كلوا السفرجل على الريق . 0‰ 

۲٤ 


کے 


کلوا السفرجل فإنه مجم الماد ويشجع القلب . 


حرف اللام 
ليس عبد مؤمن يصلي في ليلة من رمضان إلا بنى الله له بيتا في الجنة من 


ليس في الأرض رمانة تلقح إلا بحبة من حب الحنة . 


حرف الميم 
ما أنزل الله من السماء قطرة إلا أنبت بها في الأرض عشية أوفى البحر. 
ا الله صلى الله عليه وسل قرحة ولا نكتة إلا أمرني أن 
أضع عليها الحناء . 
مثل الفاجر الذي يقرأ القران كمشل الرعحانة. 
من تختم بالعقیق لم یزل یری خيرا. 
من تختم بالعقيق م يقض له إلا بالذي هو أسعد 
من تختم بالعقيق وفق لكل خر وأحبه الملكان. 
من عرض عليه طيب فلا يرده فإنه خفيف المحمل طيب الريح . 
من صام الأربعاء والخميس والجحمعة بنى الله له قصرا فى الحنة من لؤلؤ 
ویاقوت . 
من صام يوماً من رمضان بنى الله له بيتاً في الجنة من باقوتة حمراء أو 
رىرجدة. 


حرف النون 
نخل الجنة جذعها زمرد أخضر . 
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العامة الوردية 

المقامة المسكية EL E‏ 
فهرس الألفاظ TG TTT‏ 
فهرس أعلام كتاب في الطب للسيوطي RN OS‏ 
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